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1.1. ভূগ াল 
 

1.1.1. শুষ্ক দিন সামগন: ভারগের বৃদিপাে ঘাটদেজদনে মমৌসুদম বায়ুর প্রস্তুদে 

ভূদমকা 

• ভারগের িদক্ষণ-পদিম মমৌসুদম বায়ু (জুন-মসগেম্বর) মিগশর 
কৃদি, জল দনরাপত্তা এবং গ্রামীণ অর্িনীদের জীবনগরখা 
(Lifeline)। এদট মিগশর বাদিিক বৃদিপাগের প্রায় ৭০ শোংশ 
সরবরাহ কগর এবং সরাসদর বৃদি-দনভির কৃদির ওপর দনভিরশীল 
অধি-দবদলয়গনরও মবদশ মানুগির জীদবকা দনবিাহ কগর। 

• টানা িুই বছর স্বাভাদবগকর মেগয় মবদশ বৃদিপাগের পর, ভারেীয় 
আবহাওয়া অদধিপ্তর (IMD) ২০২৬ সাগলর মমৌসুদম ঋেুর জনয ৮ শোংশ বৃদিপাে ঘাটদে (±৫% অদনিয়োর মাদজিনসহ) 
পূবিাভাস দিগয়গছ—যা একদট দবগশি পদরদস্থদে এবং এর জনয জরুদর নীদে ে মগনাগযা , ববজ্ঞাদনক উপলদি এবং প্রাদেষ্ঠাদনক 
প্রস্তুদে অেযন্ত আবশযক। 

বৃদিপাগের মেদণদবনযাস এবং োর ধারণা 

ভারেীয় আবহাওয়া দবভা  (IMD) ঋেুদভদত্তক বৃদিপােগক লং দপদরয়ড অযাভাগরজ (LPA)-এর সাগপগক্ষ মেদণবি কগর। বেিমাগন 
১৯৭১-২০২০ সাগলর  ড় বৃদিপাগের ওপর দভদত্ত কগর জুন-মসগেম্বর সময়কাগলর জনয LPA দনধিারণ করা হগয়গছ ৮৭ মসদম। প্রধান 
দবভা গুদল হগলা: 

• স্বাভাদবক বৃদিপাে (Normal Rainfall): LPA-এর ৯৬ শোংশ মর্গক ১০৪ শোংশ। এই বছরগুগলাগে কৃদি উৎপািন দস্থদেশীল 
র্াগক এবং অর্িনীদে আবহাওয়া ে ধাক্কা মর্গক সুরদক্ষে র্াগক। 

• স্বাভাদবগকর মবদশ / অদেদরক্ত বৃদিপাে (Above Normal / Excess): LPA-এর ১০৪ শোংগশর মবদশ। এদট ভূ- ভিস্থ 
জলস্তগরর জনয ভাগলা হগলও বনযা এবং েসগলর ক্ষদের কারণ হগে পাগর। 

• স্বাভাদবগকর দনগে বৃদিপাে (Below Normal): LPA-এর ৯০ শোংশ মর্গক ৯৬ শোংশ। এদট আর্দ্িোর ঘাটদের সংগকে 
মিয়। 

• ঘাটদে বৃদিপাে (Deficient Rainfall): জােীয় স্তগর LPA-এর ৯০ শোংগশর কম। এদট সাধারণে খরা পদরদস্থদে এবং খদরে 
োগি দবঘ্ন ঘটার সাগর্ জদড়ে। 

খরার মেদণদবনযাস: ভারেীয় মপ্রক্ষাপগট খরাগক োর ভাগ  ভা  করা হয়:  

১.  আবহাওয়া ে খরা: বৃদিপাগের অভাব।  

২.  জলোদত্ত্বক খরা: জলাশয় ও ভূ- ভিস্থ জলস্তর কগম যাওয়া।  

৩.  কৃদি ে খরা: মাদটর আর্দ্িো কগম েসল বৃদি বযাহে হওয়া।  

৪.  আর্ি-সামাদজক খরা: যখন জলসংকট খািয দনরাপত্তা ও জীদবকাগক ক্ষদেগ্রস্ত কগর। 

প্রাসদঙ্গক ের্য: ২০১৫ সাগল IMD-এর পূবিাভাস দছল ৯৩% (স্বাভাদবগকর দনগে), দকন্তু বাস্তগব বৃদি হগয়দছল ৮৬% (ঘাটদে)। এদট 
প্রমাণ কগর ময "স্বাভাদবগকর দনগে" পূবিাভাসও দ্রুে খরা পদরদস্থদেগে মমাড় দনগে পাগর। 
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মমৌসুদম বায়ুর কাযিপিদে: মহাসা র-বায়ুমণ্ডগলর সংগযা  

ভারগের গ্রীষ্মকালীন মমৌসুদম বায়ু মূলে স্থলভা  ও জলভাগ র োপমাত্রার পার্িগকযর (Differential Heating) কারগণ ঘগট। েগব 
এই প্রদিয়াদট দবদভন্ন ববদিক কারণ দ্বারা দনয়দিে হয়: 

ক.  এল দনগনা (El Niño) 

প্রশান্ত মহাসা গরর মকন্দ্রীয় ও পূবি দনরক্ষীয় অঞ্চগল সমুর্দ্পৃগষ্ঠর জগলর অস্বাভাদবক উষ্ণায়ন। 

• প্রদিয়া: এল দনগনার সময় ওয়াকার সাকুিগলশন (Walker Circulation) িুবিল হগয় পগড়। এর েগল ভারে মহাসা রীয় 
অঞ্চগল বায়ুর দনম্ন ামী েলন ঘগট, যা মমৌসুদম বায়ুগক িুবিল কগর মিয়। 

• প্রভাব: এদট ভারগে বৃদিপাগের ঘাটদে ঘটায়। ১৯৫০ সাল মর্গক ১৬দট এল দনগনা বছগরর মগধয ৯ বারই ভারগে খরা বা 
ঘাটদে মিখা ম গছ। 

• ২০২৬ মপ্রক্ষাপট: ২০২৬ সাগলর আ স্ট ও মসগেম্বর মাগস এল দনগনা ঘনীভূে হওয়ার সম্ভাবনা রগয়গছ। 

খ.  লা দননা (La Niña) 

এদট এল দনগনার দবপরীে অবস্থা, মযখাগন প্রশান্ত মহাসা গরর জল অস্বাভাদবক শীেল র্াগক। 

• প্রভাব: লা দননা বছরগুগলাগে ভারগে সাধারণে স্বাভাদবগকর মেগয় মবদশ বৃদিপাে হয়। 

 .  ইদিয়ান ওশান ডাইগপাল (IOD) - পাল্টা বযবস্থা 

এগক 'ভারেীয় এল দনগনা' বলা হয়। এদট ভারে মহাসা গরর পদিম ও পূবি অংগশর োপমাত্রার পার্িকয। 

• পদজদটভ IOD (Positive IOD): যখন পদিম ভারে মহাসা র উষ্ণ র্াগক। এদট এল দনগনার মনদেবােক প্রভাব কদমগয় 
বৃদিপাে বাড়াগে সাহাযয কগর। 

• মনগ দটভ IOD (Negative IOD): এদট ভারগে বৃদিপাগের ঘাটদে এবং খরার ঝুুঁদক বাদড়গয় মিয়। 

ঘ.  মাগডন–জুদলয়ান অদসগলশন (MJO) — আন্তঃঋেু দনয়িক: 

এদট দনরক্ষীয় ভারে এবং প্রশান্ত মহাসা গরর ওপর দিগয় পূবি দিগক অগ্রসরমান একদট বায়ুমণ্ডলীয় বযবস্থা, যা ৩০–৬০ দিগনর 
েগি মমগঘর ঘনগের (convection) বৃদি বা হ্রাস ঘটায়। 

• ভারে মহাসা গরর ওপর সদিয় পযিায় (Active Phase): এদট ভারগে জলীয় বাগের অদভসরণ এবং বৃদিপাে বৃদি কগর। 

• ভারে মহাসা গরর ওপর অবিদমে পযিায় (Suppressed Phase): এর েগল মমৌসুদম বৃদিপাগে সামদয়ক দবরদে বা 
বৃদিপাে হ্রাস পায়। 

• IMD-এর বযবহার: আবহাওয়া িপ্তর কৃদি এবং িুগযিা  প্রস্তুদের জনয বদধিে-পদরসগরর পূবিাভাগসর (২-৪ সপ্তাহ) মক্ষগত্র 
MJO বযবহার কগর। 

ঙ.  ইকুগয়টদরয়াল ইদিয়ান ওশান অদসগলশন (EQUINOO): 

দনরক্ষীয় ভারে মহাসা গরর ওপর পদরেলন বা মমঘ বেদরর প্রদিয়ার পদরবেিনশীলো, যা পুগন-র ইদিয়ান ইনদস্টদটউট অে 
ট্রদপকযাল মমদটওগরালদজ (IITM) দ্বারা দেদিে। এদট মমৌসুদম বৃদিপাগের ওপর প্রভাব মেলগে IOD-মক পদরপূরক দহগসগব 
সহায়ো কগর। 

• ইউগরশীয় েুিারপাে (Eurasian Snow Cover): এদট স্থল ও সমুগর্দ্র োপীয় ববসািৃশযগক (thermal contrast) 
প্রভাদবে কগর, যা মমৌসুদম বায়ুর আ মন এবং শদক্তগক দনয়িণ কগর। 

• আটলাদিক মমদরদডওনাল ওভারটাদনিং সাকুিগলশন (AMOC): এদট আটলাদিক মহাসা গরর একদট বৃহৎ আকাগরর সংবহন 
বযবস্থা, যা মটদলকাগনকশগনর (teleconnections) মাধযগম দবিবযাপী জলবায়ু এবং ভারেীয় মমৌসুদম বায়ুগক প্রভাদবে 
কগর। 
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• উত্তর আটলাদিক সমুর্দ্পৃগষ্ঠর োপমাত্রা (SSTs): এই অঞ্চগলর োপমাত্রার পদরবেিন বায়ুমণ্ডলীয় সঞ্চালনগক পদরবেিন 
কগর ভারেীয় মমৌসুদম বায়ুর ওপর প্রভাব মেগল। 

মমৌসুদম বায়ুর পূবিাভাস মকন েযাগলদজং? 

এল দনগনা, লা দননা এবং IOD-এর মগো একাদধক জলবায়ু দনয়িগকর অ-বরদখক দমর্দিয়ার (non-linear interaction) কারগণ 
মমৌসুদম বায়ুর দনখুুঁে ভদবিযদ্বাণী করা সহজােভাগবই কদঠন। 

প্রধান েযাগলজসমূগহর মগধয রগয়গছ: 

• সমগয়র অদনিয়ো (Timing uncertainty): এল দনগনার প্রভাব দনভির কগর এদট মমৌসুদম ঋেুর মগধয নাদক বাইগর োর 
সগবিাচ্চ দশখগর (peaks) মপৌঁছাগে োর ওপর। 

• েীব্রোর োরেময (Intensity variation): িুবিল এল দনগনা পদরদস্থদে অগনক সময় বৃদিপােগক উগেখগযা যভাগব বযাহে নাও 
করগে পাগর। 

• আঞ্চদলক ববদেত্রয (Regional diversity): ভারগের দবদভন্ন অংগশ সমূ্পণি দবপরীেধমিী বৃদিপাগের ধরণ (মযমন—একদিগক 
খরা, অনযদিগক অদেবৃদি) মিখা মযগে পাগর। 

উিাহরণস্বরূপ: ২০১৯ সাগল এল দনগনা সিৃশ পদরদস্থদে র্াকা সগত্ত্বও ভারগে স্বাভাদবগকর মেগয় মবদশ বৃদিপাে মরকডি করা হগয়দছল, 
যা দডটারদমদনদস্টক (দনিায়ক) পূবিাভাগসর সীমাবিোগক েুগল ধগর। 

এই জদটলোগুদল দনগিিশ কগর ময মমৌসুদম বায়ুর পূবিাভাস মূলে সম্ভাবনাময় (probabilistic), মকাগনা ধ্রুব সেয নয়। োই এদট 
সেকি বযাখযা এবং নমনীয় নীদে ে প্রদেদিয়ার িাদব রাগখ। 

ঘাটদে মমৌসুদম বায়ুর বছগর উিীয়মান েযাগলজসমূহ  

• কৃদি সংকট (Agricultural Stress): ধান, ডাল, বেলবীজ এবং আগখর মগো খদরে েসল (Kharif crops) সরাসদর মমৌসুদম 
ঋেুগে বপন করা হয়। বৃদির ঘাটদে োগির এলাকা কদমগয় মিয়, েলন হ্রাস কগর এবং খামাগর সংকট বেদর কগর—দবগশি 
কগর মসই সব কু্ষর্দ্ ও প্রাদন্তক কৃিকগির (small and marginal farmers) জনয যাগির মসগের সুবযবস্থা মনই। 

• মুর্দ্াস্ফীদের োপ (Inflationary Pressures): অপযিাপ্ত মমৌসুদম বায়ুর সরাসদর েলােল হগলা খািয মুর্দ্াস্ফীদে (Food 
inflation)। ডাল এবং বেলবীগজর ঘাটদে উপগভাক্তা মূলয সূেক (CPI)-মক দবদঘ্নে করগে পাগর, যা ভারেীয় দরজাভি বযাঙ্কগক 
(RBI) সুগির হার উচ্চ রাখগে বাধয কগর, েগল অর্িননদেক প্রবৃদি ধীর হগয় যায়। 

• সার ও কৃদি উপকরগণর অদনিয়ো (Fertilizer and Input Uncertainty): পদিম এদশয়ার েলমান ভূ-রাজননদেক 
উগত্তজনা—যা ভারগের ইউদরয়া (Urea) উৎপািগন বযবহৃে প্রাকৃদেক  যাস (Natural Gas) সরবরাগহর জনয গুরুেপূণি—কৃদি 
সংকটগক আরও বাদড়গয় েুলগে পাগর। এদট সাগরর প্রাপযো বযাহে করগে পাগর এবং কৃদি উপকরগণর খরে বাদড়গয় দিগে 
পাগর এমন এক সমগয় যখন কৃিকরা ইদেপূগবিই কম বৃদির কবগল পগড়গছন। 

• গ্রামীণ োদহিা সংগকােন (Rural Demand Contraction): গ্রামীণ অর্িনীদে সরাসদর কৃদি আগয়র সাগর্ জদড়ে। একদট খারাপ 
মমৌসুদম ঋেু গ্রামীণ মানুগির িয়ক্ষমো (Purchasing power) কদমগয় মিয়, যার েগল উৎপাদিে পগণযর োদহিা কগম যায় 
এবং সামদগ্রক অর্িননদেক পুনরুিার ধীর হগয় মযগে পাগর। 

• জল-শদক্ত সংকট (Water–Energy Stress): ঘাটদে মমৌসুদম বায়ু জলাধাগরর পুনভিরণ (Recharge) কদমগয় মিয়। এর েগল 
জগলর স্তর অেযন্ত দনগে মনগম যায় যা রদব শগসযর (Rabi season) মসে এবং পানীয় জল সরবরাহগক প্রভাদবে কগর। 
একইসাগর্ এদট জলদবিুযৎ (Hydropower) উৎপািন কদমগয় মিয়, যার েগল বযয়বহুল োপদবিুযগের ওপর দনভিরো বৃদি পায় 
এবং সামদগ্রক শদক্ত সংকট বেদর হয়। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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সরকাদর উগিযা  এবং প্রাদেষ্ঠাদনক কাঠাগমা  

• জােীয় দবপযিয় মমাকাদবলা কেৃিপক্ষ (NDMA): এদট খরার সমগয় প্রার্দমক সেকিো প্রোর এবং আন্তঃরাজয সমন্বয়সহ নীদে ে 
দিকদনগিিশনা প্রিান কগর। 

• প্রধানমিী েসল দবমা মযাজনা (PMFBY): এই ফ্ল্যা দশপ শসয দবমা প্রকল্পদটর লক্ষয হগলা খরাসহ প্রাকৃদেক িুগযিাগ র কারগণ 
েসগলর ক্ষদের জনয কৃিকগির ক্ষদেপূরণ মিওয়া। েগব নদর্করণ এবং িাদব মমটাগে দবলম্ব এখনও একদট উগদ্বগ র দবিয়। 

• প্রধানমিী কৃদি দসঞ্চায়ী মযাজনা (PMKSY): এদট "হর মখে মকা পাদন" (প্রদেদট জদমগে জল) এবং কু্ষর্দ্ মসগের মাধযগম "পার 
ড্রপ মমার িপ" (প্রদে দবনু্দ জগল অদধক েসল)-এর ওপর গুরুে মিয়। 

• MNREGA ইদিগগ্রশন: এই গ্রামীণ কমিসংস্থান  যারাদি দিমদট খরা বছগর একদট স্বয়ংদিয় অর্িননদেক দস্থদেশীলকারী 
(Economic stabiliser) দহগসগব কাজ কগর। যখন কৃদি কাজ কগম যায়, েখন এদট গ্রামীণ পদরবারগুগলাগক মজুদর আয় 
দনদিে কগর। 

• জােীয় জল দমশন (National Water Mission): এর উগেশয হগলা জল বযবহাগরর িক্ষো এবং সংরক্ষণ বৃদি করা, দবগশি 
কগর মসগের আধুদনকীকরণ এবং ভূ- ভিস্থ জল দনয়িগণর ওপর মজার মিওয়া। 

• IMD-এর কৃদি-আবহাওয়া সংিান্ত পরামশি পদরগিবা (Agrometeorological Advisory Services): এদট এসএমএস এবং 
দকিাণ মপাটিাগলর মাধযগম কৃিকগির মজলা-দভদত্তক শসয ও আবহাওয়া সংিান্ত পরামশি প্রিান কগর, যা সদঠক সমগয় বীজ বপন 
এবং শসয দনবিােগনর দসিান্ত দনগে সাহাযয কগর। 

• PM-KUSUM এবং মসৌর মসে: এই প্রকগল্পর লক্ষয হগলা দডগজল-োদলে মসগের ওপর দনভিরো কদমগয় মসৌর পাম্প (Solar 
pumps) বযবহাগরর প্রোর করা। এদট কৃিকগির পদরোলন বযয় কমায় এবং ভূ- ভিস্থ জগলর অদেদরক্ত উগত্তালন দনয়িণ কগর। 

ভদবিযগের পর্দনগিিশ: নীদে ে ও প্রাদেষ্ঠাদনক পিগক্ষপ  

ক.  োৎক্ষদণক প্রস্তুদেমূলক বযবস্থা (Immediate Preparedness Measures) 

• আবহাওয়া-কৃদি পরামশি বযবস্থার শদক্তশালীকরণ: 

o ব্লক এবং পঞ্চাগয়ে স্তগর IMD পূবিাভাস-এর সাগর্ সম্প্রসারণ পদরগিবা (Extension services)-এর আরও উন্নে সমন্বয় 
সাধন করা, যাগে কৃিকরা বীজ বপন, শসয দনবিােন এবং জল বযবস্থাপনার জনয উপগযা ী পরামশি (Tailored advisories) 
পায়। 

o মযসব অঞ্চগল বৃদির ঘাটদের সম্ভাবনা রগয়গছ, মসখাগন স্বল্প-মময়ািী এবং খরা-সহনশীল জাগের (মযমন—স্বল্প-মময়ািী ধান, 
দমগলট, ডাল) োিগক উৎসাদহে করা। 

• কৃদি উপকরগণর সমগয়াপগযা ী প্রাপযো দনদিে করা: 

o সাগরর মজুি (Fertilizer stocks) বৃদি করা এবং বিন বযবস্থার ওপর নজর রাখা যাগে স্থানীয় স্তগর মকাগনা সংকট 
বেদর না হয়। 

o আমিাদনকৃে  যাস-দনভির উপকরগণর ওপর দনভিরো কমাগে নাইগট্রাগজন-দভদত্তক সার এবং বজব-সার (Bio-fertilizers)-
এর অভযন্তরীণ উৎপািন বৃদি করা। 

• জল এবং জলাধাগরর দবেক্ষণ বযবস্থাপনা: 

o জলাধারগুদল মর্গক দবগশি কগর আন্তঃরাজয নিী অববাদহকায় নযায়সং ে জল বিন (Equitable water distribution)-
মক অগ্রাদধকার মিওয়া। 

o গ্রীষ্মকালীন মসে দবদধদনগিধ কাযিকর করা, কু্ষর্দ্ মসে (Micro-irrigation)-এর প্রসার ঘটাগনা এবং কদমউদনদট স্তগর জল 
সােয়ী অভযাস  গড় মোলা। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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খ.  মধয ও িীঘিগময়ািী কাঠাগমা ে সংিার (Medium- and Long-Term Structural Reforms) 

• জল সংগ্রহ এবং ভূ- ভিস্থ জল পুনভিরগণ দবদনগয়া : 

o বিিার জলগক ধগর রাখগে এবং ভূ- ভিস্থ জগলর ওপর দনভিরো কমাগে জলদবভাদজকা উন্নয়ন (Watershed 
development), পুকুর ও িীদঘ সংিার এবং কৃদত্রম পুনভিরণ কাঠাগমা (Artificial-recharge structures) মিল-আপ 
করা। 

o দনয়দিে কূপ খনন, অযাকুইোর মযাদপং (Aquifer-mapping) এবং কদমউদনদট স্তগর ভূ- ভিস্থ জল বযবস্থাপনার প্রসার 
ঘটাগনা। 

• শসয ববদেত্রযায়ন (Diversify Cropping Patterns): 

o ধান-প্রধান কৃদিজদমগুদলগক পযিায়িগম দমগলট, ডাল এবং বেলবীজ োগির দিগক সদরগয় দনগয় আসা, যা কম জল-দনদবড় 
এবং অগনক মবদশ জলবায়ু-সহনশীল (Climate-resilient)। 

o এই শসযগুদলর জনয নূযনেম সমর্িন মূলয (MSP), বাজার সংগযা  এবং সংগ্রহ বযবস্থা দনদিে করা যাগে কৃিকরা িাগমর 
ঝুুঁদকর কারগণ দনরুৎসাদহে না হন। 

• জলবায়ু-সহনশীল পদরকাঠাগমা উন্নে করা: 

o বনযা এবং খরা-সহনশীল গ্রামীণ পদরকাঠাগমা (মযমন—বাুঁধ, মড্রগনজ েযাগনল, কদমউদনদট মস্টাগরজ) উন্নে করা। 

o শহুগর পদরকল্পনায়, দবগশি কগর জল সরবরাহ বযবস্থা এবং বৃদির জল দনকাশী (Stormwater drainage) বযবস্থায় 
জলবায়ু ঝুুঁদক মূলযায়ন (Climate-risk assessments) অন্তভুিক্ত করা। 

• পূবিাভাস এবং আ াম সেকিীকরণ বযবস্থার শদক্তশালীকরণ: 

o মমৌসুদম বায়ুর পূবিাভাগসর স্থাদনক ও সামদয়ক দনভুিলো (Spatial and temporal accuracy) উন্নে করগে উচ্চ-
মরগজাদলউশন মগডল, সযাগটলাইট মডটা এবং AI-দভদত্তক টুল-এ দবদনগয়া  করা। 

o খরা এবং বনযার আ াম সেকিবােিা দিগে মাদটর আর্দ্িো (Soil-moisture), নিীর প্রবাহ, জলাধাগরর স্তর এবং ভূ- ভিস্থ 
জগলর দরগয়ল-টাইম পযিগবক্ষণ বযবস্থা সম্প্রসারণ করা। 

উপসংহার  

ভারগের মমৌসুদম বায়ু, যা এল দনগনা (El Niño), লা দননা (La Niña) এবং ইদিয়ান ওশান ডাইগপাল (IOD)-এর মগো জদটল 
দমর্দিয়ার মাধযগম  দঠে হয়; যখন বৃদির ঘাটদে মিখা মিয়, েখন ো কৃদি, জলসম্পি এবং সামদগ্রক অর্িনীদের জনয উগেখগযা য 
ঝুুঁদক বেদর কগর। এই েযাগলজগুদল মমাকাদবলায় প্রেযাদশে শাসন বযবস্থা (Anticipatory governance)-র দিগক অগ্রসর হওয়া 
প্রগয়াজন, যা ববজ্ঞাদনক পূবিাভাস, প্রাদেষ্ঠাদনক প্রস্তুদে এবং িমবধিমান জলবায়ু অদনিয়োগক কাযিকরভাগব পদরোলনা করার জনয 
কদমউদনদট দস্থদেস্থাপকো (Community resilience)-মক একীভূে করগব। 
 

Q. India’s monsoon is increasingly influenced by complex ocean–atmosphere interactions rather than 
simple land–sea thermal contrast. Discuss and suggest a suitable way forward to enhance India’s 
resilience to monsoon variability. 15 Marks  

 

 

*** 
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2.1. রাষ্ট্রনীদে ও শাসনবযবস্থা 
  

2.1.1. ভারগে সীমানা পুনদনিধিারণ: নারী সংরক্ষগণর ঊগবি মেডাগরল সাগমযর প্রকৃে পরীক্ষা 

ভূবমকা  

• সীমানা পুনবনির্িারণ (Delimitation): প্রবে দশ িছর অন্তর 
জনগণনার (Census) পর জনসংখ্যার পবরিেিতনর সতে সামঞ্জসয 
ররতখ্ সংসদীয় আসন বিনযাস করার একবট রমৌবিক প্রবিয়া হতিা 
সীমানা পুনবনির্িারণ। এর প্রর্ান িক্ষ্য হতিা সারা ভারতে 'এক 
িযবি, এক রভাট' (One Person, One Vote) নীবেবট সুপ্রবেবিে 
করা। 

• িেিমান রপ্রক্ষ্াপট: যবদও নারী সংরক্ষ্ণ বিি (Women’s Reservation) সাংবির্াবনকভাতি মীমাংবসে হতয়তছ, েিুও প্রকৃে 
চ্যাতিঞ্জবট বনবহে রতয়তছ এমনভাতি সীমানা পুনবনির্িারণ করার মতর্য যা রাজননবেকভাতি নযায়সেে (Politically Equitable) 
হতি এিং রাজযগুতিার মতর্য রেডাতরি ভারসাময (Federal Balance) কু্ষ্ণ্ণ করতি না। 

রপ্রক্ষ্াপট: ভারতের সীমানা পুনবনির্িারণ কবমশন  

ক.  সীমানা পুনবনির্িারণ িা বডবিবমতটশন কী? 

• সংজ্ঞা: সীমানা পুনবনির্িারণ িিতে একবট রদতশর িা প্রতদতশর সংসদীয় এিং বির্ানসভা রকতের সীমানা নেুন কতর বনর্িারণ 
করা এিং 'জনগণনা' (Census)-এর েতযযর বভবিতে আসন বিনযাস করার প্রবিয়াতক রিাঝায়। 

• মূি উতেশয: সমান প্রবেবনবর্ত্ব বনবিে করা ('এক রভাট, এক মূিয'), জনসংখ্যাোবিক পবরিেিনতক প্রবেেবিে করা এিং 
বনিিাচ্নী েিােতি স্বচ্ছো িজায় রাখ্া। 

খ্.  প্রর্ান সাংবির্াবনক বির্ানসমূহ 

• অনুতচ্ছদ ৮২: এই অনুতচ্ছদ অনুযায়ী, প্রবেবট জনগণনার পর সংসদ কেৃিক বনর্িাবরে কেৃিপতক্ষ্র মার্যতম রিাকসভায় আসন 
িণ্টন এিং বনিিাচ্নী এিাকাগুতিা পুনবনির্িারণ করতে হতি। 

• অনুতচ্ছদ ১৭০: অনুতচ্ছদ ৮২-এর মতোই এবট রাজযগুতিার বির্ানসভার (Legislative Assemblies) গঠন এিং সীমানা 
পুনবনির্িারতণর বির্ান রদয়। 

• অনুতচ্ছদ ৮১: রিাকসভার বনিিাবচ্ে সদসয সংখ্যা সতিিাচ্চ ৫৫০ জন বনর্িারণ করা হতয়তছ। এর রিবশ আসন িাড়াতে হতি 
সংবির্ান সংতশার্নী প্রতয়াজন। 

• অনুতচ্ছদ ৫৫: রাষ্ট্রপবের বনিিাচ্তন পপুতিশন রডটা িা জনসংখ্যার গুরুত্ব বনর্িারণ কতর। োই পতরাক্ষ্ভাতি এবট রাতজযর 
গুরুত্ব বনর্িারতণ ভূবমকা রাতখ্। 

• অনুতচ্ছদ ৩২৭: সংসদতক বনিিাচ্ন সংিান্ত আইন প্রণয়ন এিং সীমানা পুনবনির্িারতণর ক্ষ্মো রদয়। 

• অনুতচ্ছদ ৩২৯: সীমানা পুনবনির্িারতণর বনতদিশতক আদািতে চ্যাতিঞ্জ করা যায় না (Judicial Review-এর িাইতর)। 

গ.  বিিেিন এিং সীমানা পুনবনির্িারণ স্থবগেকরণ 

• ৪২েম সংবির্ান সংতশার্নী আইন (১৯৭৬): জরুবর অিস্থার সময় ১৯৭১ সাতির জনগণনার বভবিতে আসন সংখ্যা ২০০০ 
সাি পযিন্ত স্থবগে করা হয়। িক্ষ্য বছি—রযসি রাজয জনসংখ্যা বনয়ন্ত্রতণ সেি হতয়তছ, োরা রযন রাজননবেক প্রবেবনবর্ত্ব 
না হারায়। 
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• ৮৪েম সংবির্ান সংতশার্নী আইন (২০০১): আসন সংখ্যার ওপর এই স্থবগোতদশ আরও ২৫ িছর অযিাৎ ২০২৬ সাি 
পযিন্ত িাড়াতনা হয়। 

• ৮৭েম সংবির্ান সংতশার্নী আইন (২০০৩): রমাট আসন সংখ্যা অপবরিবেিে ররতখ্ রাতজযর রভেতর ২০০১ সাতির 
জনগণনার বভবিতে সীমানা পবরিেিতনর অনুমবে রদওয়া হয়। 

• অনুতচ্ছদ ৩৩৪-এ (২০২৩ সাতির নারী শবি িন্দন অবর্বনয়ম): রিাকসভা এিং বির্ানসভায় মবহিাতদর জনয এক-েৃেীয়াংশ 
(৩৩.৩%) আসন সংরক্ষ্তণর িযিস্থা করা হতয়তছ, যা পরিেিী সীমানা পুনবনির্িারতণর পর কাযিকর হতি। 

ঘ.  কবমশতনর গঠন ও ক্ষ্মো 

• এবট একজন অিসরপ্রাপ্ত সুবপ্রম রকাতটির বিচ্ারপবের রনেৃতত্ব গবঠে হয়। সদসয বহতসতি যাতকন ভারতের প্রর্ান বনিিাচ্ন 
কবমশনার এিং সংবিষ্ট রাতজযর বনিিাচ্ন কবমশনারগণ। 

• ১৯৫১, ১৯৬১ এিং ১৯৭১ সাতির জনগণনার পর কবমশন গঠন করা হতয়বছি। িেিমান প্রস্তুবে ২০২৭ সাতির জনগণনার 
ওপর বভবি কতর করা হতি। 

• অনুতচ্ছদ ৩২৯ অনুযায়ী, এই কবমশতনর আতদশ আইতনর সমান শবিশািী এিং চূ্ড়ান্ত। 

ঙ.  সুবপ্রম রকাতটির গুরুত্বপূণি রায়সমূহ 

• রমঘরাজ রকাঠাবর িনাম বডবিবমতটশন কবমশন (১৯৬৬): আদািে জানায়, এই কবমশতনর বনতদিশগুতিা আদািতের 
এবিয়ারভুি নয়। 

• মবহন্দর বসং বগি িনাম প্রর্ান বনিিাচ্ন কবমশনার (১৯৭৮): বনিিাচ্ন কবমশতনর স্বার্ীনো এিং বডবিবমতটশন আতদতশর 
চূ্ড়ান্ত িার্যিার্কো পুনরায় বনবিে করা হয়। 

সীমানা পুনবনির্িারণ ও নারী সংরক্ষ্তণর সমন্বয় 

নারী শবি িন্দন অবর্বনয়ম (১২৮েম সংবির্ান সংতশার্নী) নারী রকাটাতক সীমানা পুনবনির্িারতণর সতে যুি কতর একবট জবটিোর 
সৃবষ্ট কতরতছ। 

• নেুন অনুতচ্ছদ ৩৩৪-এ: এখ্াতন িিা হতয়তছ রয, ৩৩.৩% মবহিা সংরক্ষ্ণ েখ্নই কাযিকর হতি যখ্ন নেুন জনগণনা রশষ হতি 
এিং োর বভবিতে সীমানা পুনবনির্িারণ সম্পন্ন হতি। 

• ২০২৭ জনগণনা ও িাস্তিায়ন: িেিমান র্ারণা অনুযায়ী, যবদ ২০২৭ সাতি জনগণনা হয়, েতি সীমানা পুনবনির্িারতণর বরতপাটি 
২০২৮ িা ২০২৯ সাতির আতগ আসা সম্ভি নয়। এর েতি মবহিা সংরক্ষ্ণ সম্ভিে ২০২৯ সাতির সার্ারণ বনিিাচ্তন কাযিকর 
হতে পাতর। 

সীমানা পুনবনির্িারতণর প্রর্ান চ্যাতিঞ্জসমূহ 

ভারতের বনিিাচ্নী মানবচ্তের পুনবনির্িারণ রকিি একবট কাবরগবর কাজ নয়; িরং এবট রদতশর রেডাতরি সমতঝাো (Federal 
Compact) এিং সামাবজক নযায়বিচ্াতরর (Social Justice) কাঠাতমার সামতন একবট গভীর চ্যাতিঞ্জ। 

১.  রেডাতরি ভারসামযহীনো এিং "উন্নয়তনর জনয দণ্ড"  

• জনসংখ্যাগে পাযিকয (Demographic Divergence): দবক্ষ্ণ ভারতের রাজযগুতিা (োবমিনাড়ু, রকরািা, কণিাটক, 
অন্ধ্রপ্রতদশ) এিং পূিি ভারতের বকছু অংশ (পবিমিে) কতয়ক দশক আতগ সেিভাতি পবরিার পবরকল্পনা এিং সামাবজক 
উন্নয়ন কমিসূবচ্ িাস্তিায়ন কতরতছ। 

• আতপবক্ষ্ক অসুবির্ার চ্যাতিঞ্জ: যবদ ২০২৭ সাতির জনসংখ্যার েতযযর ওপর বভবি কতর সীমানা পুনবনির্িারণ করা হয়, েতি 
এই জনসংখ্যা বস্থবেশীি করা রাজযগুতিার রিাকসভার আসতনর অনুপাে কতম যাতি। এতক "উন্নয়তনর জনয দণ্ড" িিা 
হতচ্ছ, রযখ্াতন জােীয় উন্নয়নমূিক িক্ষ্য অজিতনর জনয রাজযগুতিা রাজননবেকভাতি দুিিি হতয় পড়তছ। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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• প্রভাতির োরেময: রমাট আসন সংখ্যা িাড়তিও, অবর্ক জনসংখ্যা এিং স্বল্প জনসংখ্যার রাজযগুতিার মতর্য আসতনর সংখ্যার 
পাযিকয অতনক রিতড় যাতি। েতি ইউবনয়তন দবক্ষ্ণ ভারতের এিং রছাট রাজযগুতিার রাজননবেক প্রভাি (Political 
Influence) হ্রাস পাতি। 

২.  গণোবন্ত্রক প্রবিয়ার অিক্ষ্য় এিং আন্তঃরাজয আস্থার সংকট 

• ঐকমেয উতপক্ষ্া করা: আনুিাবনক প্রস্তাি রশয়ার না কতর িা সিিদিীয় বিঠক না রডতক বিতশষ অবর্তিশন (এবপ্রি ২০২৬) 
ডাকার বিষয়বট ঐকমেয বেবরর (Consensus-building) ঐবেহযতক কু্ষ্ণ্ণ কতর। 

• রেডাতরি আস্থার চ্যাতিঞ্জ: ভারতের বস্থবেশীিো একবট সাংবির্াবনক সমতঝাোর ওপর বনভিরশীি—রযখ্াতন নযাযয 
প্রবেবনবর্তত্বর (Equitable Representation) বনিয়ো রদওয়া হতয়তছ। রাজযগুতিার সাতয আতিাচ্না না কতর একেরো 
বসদ্ধান্ত আঞ্চবিক বিবচ্ছন্নো (Regional Alienation) িৃবদ্ধ করতে পাতর। 

• ঐবেহাবসক েুিনা: ১৯৯৩ সাতির ৭৩েম এিং ৭৪েম সংতশার্নী ৫ িছতরর জােীয় বিেতকির পর কাযিকর হতয়বছি, যা 
স্থানীয় স্ততর নারী সংরক্ষ্তণর বির্ো বনবিে কতরবছি। 

৩.  সাংবির্াবনক অখ্ণ্ডো এিং জনগণনা-বডবিবমতটশন সংতযাগ 

• পদ্ধবেগে বিচু্যবে: অনুতচ্ছদ ৮২ এিং ১৭০ অনুযায়ী, বডবিবমতটশন অিশযই একবট সম্পন্ন জনগণনার পর হতে হতি। 
২০২১ সাতির জনগণনা স্থবগে হওয়ায় একবট েযযশূনযো (Data Vacuum) বেবর হতয়তছ। ২০২৭ সাতির পূণিাে েযয 
প্রকাতশর আতগই সীমানা পুনবনির্িারতণর রচ্ষ্টা সাংবির্াবনক উতেতশযর পবরপন্থী হতে পাতর। 

• অবর্কাতরর ওপর প্রভাি: জনগণনায় বিিতের কারতণ সরাসবর আযি-সামাবজক ক্ষ্বে হতচ্ছ। রযমন, ২০১১ সাতির রডটা 
িযিহাতরর েতি প্রায় ১০ রকাবট মানুষ জােীয় খ্াদয বনরাপিা আইন (NFSA, 2013)-এর সুবির্া রযতক িবঞ্চে হতচ্ছন। 

• অপবরিেিনীয়োর চ্যাতিঞ্জ: অনুতচ্ছদ ৩২৯ অনুযায়ী, বডবিবমতটশতনর আতদশ অ-বিচ্ারতযাগয (Non-justiciable)। যবদ 
ত্রুবটপূণি েতযযর বভবিতে এই প্রবিয়া দ্রুে সম্পন্ন করা হয়, েতি ো একবট স্থায়ী সাংবির্াবনক িাস্তিোয় পবরণে হতি যা 
বিচ্ার বিভাগও সংতশার্ন করতে পারতি না। 

৪.  সামাবজক নযায়বিচ্ার এিং জাবে শুমাবর (Caste Census) সংঘাে 

• অন্তভুিবির অভাি: ২০২৩ সাতির নারী শবি িন্দন অবর্বনয়তম SC/ST মবহিাতদর জনয উপ-রকাটা যাকতিও OBC 
মবহিাতদর িাদ রদওয়া হতয়তছ। ওবিবসরা জনসংখ্যার প্রায় ৫০% হওয়ায় এবট সমোর রক্ষ্তে একবট িড় ঘাটবে। 

• েযয বিপযগামী করা: সমাতিাচ্কতদর মতে, েবড়ঘবড় বডবিবমতটশন আসতি জাবে শুমাবরতক (Caste Census) বিিবেে 
করার একবট রকৌশি হতে পাতর। 

• সামাবজক ক্ষ্মোয়ন: সবঠক জাবেবভবিক েযয ছাড়া সামাবজক নযায়বিচ্াতরর িক্ষ্য অর্রা রযতক যায়। বিহার ও রেতিোনার 
সমীক্ষ্া প্রমাণ কতরতছ রয এই শুমাবর প্রযুবিগেভাতি সম্ভি। 

৫.  প্রাবেিাবনক এিং সুশাসতনর িার্া 

• আতিাচ্নার গুণমান (Deliberative Quality): রিাকসভার আসন সংখ্যা ৮০০-এর রিবশ হতি হাউতসর আতিাচ্নার মান 
কতম রযতে পাতর। সদসয সংখ্যা িাড়তি িযবিগেভাতি কযা িিার সময় কমতি এিং জবটি আইতনর যযাযয যাচ্াই-িাছাই 
(Scrutiny) িযাহে হতি। 

• প্রশাসবনক জবটিো: প্রযমিাতরর মতো বডবজটাি রসনসাস (Digital Census) করার রক্ষ্তে েতযযর ঘাটবের ঝুুঁবক যাতক। 
রাজননবেক সমো িজায় ররতখ্ গাবণবেক বনভুিিো বনবিে করার জনয রয স্বচ্ছো প্রতয়াজন, োড়াহুতড়া করতি ো পাওয়া 
সম্ভি নাও হতে পাতর। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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ভবিষযতের পযবনতদিশ: একবট সুসমবন্বে ভারসাতমযর সন্ধান 

১.  গণোবন্ত্রক ও পরামশিমূিক প্রবিয়া রজারদার করা 

• ঐকমেয-বভবিক সুশাসন পুনরুদ্ধার: রকেীয় সরকারতক 'বিতশষ অবর্তিশন'-এর রকৌশতির পবরিতেি একবট আনুিাবনক 
সিিদিীয় আতিাচ্না (All-party consultation) কাঠাতমার বদতক এতগাতে হতি। প্রর্ান জােীয় ও আঞ্চবিক রাজননবেক 
অংশীজনতদর মতর্য ঐকযমে ছাড়া রাজযবভবিক আসন িণ্টন সংিান্ত রকাতনা সাংবির্াবনক সংতশার্নী পাস করা উবচ্ে নয়। 

• আন্তঃরাজয পবরষতদর (Inter-State Council) ভূবমকা: আঞ্চবিক উতেগগুতিা েুতি র্রার জনয অনুতচ্ছদ ২৬৩ অনুযায়ী 
আন্তঃরাজয পবরষদতক একবট প্ল্যাটেমি বহতসতি িযিহার করতে হতি। আসন িণ্টতনর সূতে রযতকাতনা পবরিেিতনর জনয 
৫০% রাতজযর সম্মবে িার্যোমূিক করতি 'রাজযসমূতহর ইউবনয়ন' (Union of States) িা সহতযাবগোমূিক যুিরাষ্ট্রীয় 
কাঠাতমা প্রকৃে অতযি িজায় যাকতি। 

২.  পদ্ধবেগে অখ্ণ্ডো: জনগণনা ও বডবিবমতটশতনর সমন্বয় 

• আতগ জনগণনা, পতর বডবিবমতটশন: অনুতচ্ছদ ৮২ এিং ১৭০ রমতন, সীমানা পুনবনির্িারণ কবমশতনর কাজ শুরু করার আতগ 
২০২৭ সাতির জনগণনা সমূ্পণি করতে হতি এিং োর েযয আনুিাবনকভাতি প্রকাশ করতে হতি। এবট স্থায়ী সাংবির্াবনক 
পবরিেিতনর রক্ষ্তে অস্থায়ী িা আনুমাবনক েতযযর িযিহার ররার্ করতি। 

• সামবগ্রক েযয সংগ্রহ: ২০২৭ সাতির জনগণনায় জাবে শুমাবর (Caste Enumeration) অন্তভুিি করা উবচ্ে। এবট রকিি 
রাজননবেক দাবি নয়, িরং 'রকাটার রভেতর রকাটা' সংজ্ঞাবয়ে করতে এিং নারী সংরক্ষ্ণতক সামাবজকভাতি অন্তভুিবিমূিক 
করতে একবট কাযিকরী প্রতয়াজনীয়ো। 

• বডবজটাি স্বচ্ছো: রযতহেু এবট একবট বডবজটাি রসনসাস (Digital Census) হতে চ্তিতছ, োই েতযযর বনভুিিো বনবিে 
করতে এিং 'বডবজটাি বিভাজন'-এর কারতণ আসন িণ্টন যাতে প্রভাবিে না হয়, োর জনয একবট স্বেন্ত্র অবডট িযিস্থা 
গতড় েুিতে হতি। 

৩.  রেডাতরি সুরক্ষ্া কিচ্ এিং সাময বনবিে করার সূে 

• 'আসন-রমতঝ' (Seat-Floor) পদ্ধবে গ্রহণ: রযসি রাজয জনসংখ্যা বনয়ন্ত্রতণ সেি হতয়তছ (রযমন—োবমিনাড়ু, রকরািা, 
পবিমিে), োতদর স্বাযি রক্ষ্ায় একবট 'রলার রুি' (Floor Rule) প্রতয়াগ করা উবচ্ে। এবট বনবিে করতি রয, সংসতদর 
রমাট আসন সংখ্যা িাড়তিও রকাতনা রাতজযর িেিমান আসন সংখ্যা রযন হ্রাস না পায়। 

• কাযিকাবরো-বভবিক প্রবেবনবর্ত্ব: বডবিবমতটশন কবমশনতক রকিি কাুঁচ্া জনসংখ্যার ওপর বভবি না কতর একবট িহু-মুখ্ী 
সূচ্ক (Multi-weighted index) গ্রহণ করা উবচ্ে। এই সূতে অন্তভুিি যাকতি: 

o মানি উন্নয়ন সূচ্ক (HDI) রকার। 

o জনসংখ্যা বস্থবেশীিকরতণ সােিয (TFR হার)। 

o সাক্ষ্রো এিং স্বাস্থযতসিার মান। 

• ভারসাময রক্ষ্া: উন্নয়নমূিক সূচ্কগুতিাতক গুরুত্ব বদতি ো রাজযগুতিাতক সুশাসতনর জনয পুরকৃে করতি, জনসংখ্যা 
বনয়ন্ত্রতণর জনয দবণ্ডে করতি না। 

৪.  সামাবজক নযায়বিচ্ার এিং প্রকৃে সমো িৃবদ্ধ 

• অন্তভুিবিমূিক নারী সংরক্ষ্ণ: ২০২৩ সাতির নারী শবি িন্দন অবর্বনয়ম সংতশার্ন কতর এতে OBC মবহিাতদর জনয উপ-
রকাটা অন্তভুিি করতে হতি। এবট প্রকৃে সমোর (Substantive Equality) সাংবির্াবনক প্রবেশ্রুবে রক্ষ্া করতি এিং 
৩৩% সংরক্ষ্ণতক ভারতের প্রকৃে সামাবজক বিবচ্তেযর প্রবেেিন বহতসতি গতড় েুিতি। 
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• েযয-চ্াবিে ক্ষ্মোয়ন: ২০২৭ সাতির জাবে শুমাবরর েিােি িযিহার কতর সংরবক্ষ্ে বনিিাচ্নী এিাকাগুতিাতক (SC/ST) 
আরও বনভুিিভাতি পুনবনির্িারণ করতে হতি, যাতে প্রাবন্তক রগািীগুতিা সবঠক প্রবেবনবর্ত্ব পায়। 

৫.  দীঘিতময়াদী প্রাবেিাবনক ও সংসদীয় সংকার 

• রাজযসভাতক শবিশািী করা: রিাকসভায় জনসংখ্যা-বভবিক ভারসামযহীনো দূর করতে রাজযসভার (Council of States) 
ক্ষ্মো িৃবদ্ধ করা উবচ্ে। রাজযসভাতক এমনভাতি পুনগিবঠে করা রযতে পাতর যা রাজযগুতিাতক সিা বহতসতি আরও নযাযয 
গুরুত্ব (Equitable Weightage) রদতি এিং একবট 'রেডাতরি রনাঙর' (Federal Anchor) বহতসতি কাজ করতি। 

• স্থায়ী বনিিাচ্নী সংকার কবমশন: অযাড-হক কবমশতনর পবরিতেি একবট স্থায়ী সংস্থা গঠন করা রযতে পাতর যা বনিিাচ্নী 
সংকাতরর ওপর বনরতপক্ষ্ নজরদাবর চ্ািাতি। 

উপসংহার  

সীমানা পুনবনির্িারণ িা বডবিবমতটশন হতিা একবট ঐবেহাবসক সাংবির্াবনক মুহূেি, যা আগামী দশকগুতিাতে ভারতের রেডাতরি 
ভারসাময এিং গণোবন্ত্রক প্রবেবনবর্তত্বর রূপতরখ্া বেবর করতি। রাজননবেক সাময (Equity), ঐকযমে এিং দীঘিতময়াদী জােীয় 
স্বাযিতক অগ্রাবর্কার বদতয় ভারে বনবিে করতে পাতর রয, নারী সংরক্ষ্ণ এিং বডবিবমতটশন—উভয়ই বিতশ্বর িৃহিম গণেন্ত্রতক দুিিি 
করার পবরিতেি আরও শবিশািী করতি। 
 

Q. Delimitation in India is not merely a technical exercise but a test of federal equity. Discuss how a 
balanced approach can ensure democratic legitimacy, social justice and cooperative federalism in 
India. 15 Marks  

 

2.1.2. ভারগের সংদবধান সংগশাধন: প্রদিয়া, ধারা ৩৬৮ এবং মমৌদলক কাঠাগমা েত্ত্ব 

ভূদমকা 

ভারগের সংদবধান একদট জীবন্ত িদলল যা প্রাদেষ্ঠাদনক দস্থদেশীলো এবং সামাদজক পদরবেিগনর 
সাগর্ োল দমদলগয় েলার প্রগয়াজনীয়োর মগধয ভারসাময বজায় রাগখ। সংদবধান সংগশাধন 
দবলগুগলা এই দবকাগশর অপদরহাযি মাধযম দহগসগব কাজ কগর, যা জাদেগক উিীয়মান আর্ি-
সামাদজক ও রাজননদেক বাস্তবো মমাকাদবলা করগে সাহাযয কগর। এই সংগশাধনগুগলা 
 ণোদিক ইো এবং "মমৌদলক কাঠাগমার" মগধয একদট গুরুেপূণি সংলাপ বেদর কগর, যা 
দনদিে কগর ময আইন োর মূল আিগশির সাগর্ আপস না কগরই প্রাসদঙ্গক র্াগক। মশি পযিন্ত, 
এগুগলা ভারগের শাসনবযবস্থার ধারাবাদহক দববেিনগক প্রদেেদলে কগর, মযখাগন সংসিীয় 
ক্ষমোর সাগর্ সাংদবধাদনক মেষ্ঠগের ভারসাময রক্ষা করা হয়। 

পিদে ে কাঠাগমা: সংদবধান কীভাগব সংগশাধন করা হয় 

সংগশাধন প্রদিয়াদট মূলে ৩৬৮ নম্বর ধারা দ্বারা পদরোদলে হয়, যা কগঠারো এবং নমনীয়োর এক সূক্ষ্ম সংদমেণ। সংদবধান 
প্রগণোরা দনদিে কগরগছন ময সংদবধাগনর দববেিন ঘটগলও এদট মযন ক্ষণস্থায়ী রাজননদেক সংখযা দরষ্ঠোর দ্বারা ক্ষদেগ্রস্ত না হয়। 

সংগশাধগনর দদ্বমুখী পিদে: সংদবধাগন পদরবেিগনর জনয িুদট প্রধান উপাগয়র কর্া বলা হগয়গছ— 

১.  সাধারণ সংখযা দরষ্ঠোর মাধযগম সংগশাধন (৩৬৮ নম্বর ধারার বাইগর) 

দকছু দবধানগক আনুষ্ঠাদনক সংদবধান সংগশাধন দহগসগব  ণয করা হয় না। এগুগলা সংসি সাধারণ আইদন প্রদিয়ার মাধযগম 
পদরবেিন করগে পাগর, অর্িাৎ উপদস্থে এবং মভাটিানকারী সিসযগির সাধারণ সংখযা দরষ্ঠোর মাধযগম। এর উিাহরণগুগলার 
মগধয রগয়গছ: 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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• নেুন রাজয  ঠন বা সীমানা পদরবেিন। 

• দবধান পদরিি (Legislative Council) দবগলাপ বা  ঠন। 

• মবেন এবং প্রশাসদনক দবধানসমূহ। এদট প্রগণোগির মসই ইোগক প্রদেেদলে কগর মযখাগন কম গুরুেপূণি এবং অ-
যুক্তরাষ্ট্রীয় দবধানগুগলাগক পদরবেিন করা সহজ রাখা হগয়গছ। 

২.  ৩৬৮ নম্বর ধারার অধীগন সংগশাধন (আনুষ্ঠাদনক সংগশাধন প্রদিয়া) 

আরও গুরুেপূণি দবধানগুগলার জনয সংদবধান ৩৬৮ নম্বর ধারার অধীগন একদট আনুষ্ঠাদনক সংগশাধন পিদে দনধিারণ কগর। 
এখাগন গুরুগের দভদত্তগে সংগশাধনগুগলাগক িুদট ভাগ  ভা  করা হগয়গছ: 

I.  দবগশি সংখযা দরষ্ঠোর মাধযগম সংগশাধন মমৌদলক অদধকার এবং দনগিিশমূলক নীদেসহ (DPSP) মবদশরভা  প্রধান দবধাগনর 
জনয সংসগি এই দবগশি সংখযা দরষ্ঠো প্রগয়াজন, যার জনয: 

• প্রদেদট কগক্ষর মমাট সিসয সংখযার অগধিগকর মবদশ সমর্িন, এবং 

• উপদস্থে ও মভাটিানকারী সিসযগির িুই-েৃেীয়াংশ সংখযা দরষ্ঠো প্রগয়াজন। উভয় কগক্ষ পাস হওয়ার পর দবলদট রাষ্ট্রপদের 
কাগছ পাঠাগনা হয়, দযদন এগে সম্মদে দিগে বাধয। রাষ্ট্রপদের সম্মদের পর সংদবধান সংগশাদধে হয়। 

II.  দবগশি সংখযা দরষ্ঠো + রাজযগুগলার অনুগমািন যুক্তরাষ্ট্রীয় কাঠাগমাগক প্রভাদবে কগর এমন দবধানগুগলার জনয অদেদরক্ত 
দনরাপত্তার প্রগয়াজন হয়। সংসগি দবগশি সংখযা দরষ্ঠোয় পাস হওয়ার পর, অন্তে অগধিক রাজয আইনসভার দ্বারা এদট 
অনুগমাদিে (Ratified) হগে হগব। এদট দনগের দবিয়গুগলার মক্ষগত্র প্রগযাজয: 

• রাষ্ট্রপদের দনবিােন (ধারা ৫৪-৫৫)। 

• মকন্দ্র ও রাগজযর দনবিাহী ক্ষমো (ধারা ৭৩, ১৬২)। 

• সুদপ্রম মকাটি এবং হাই মকাটি। 

• আইন প্রণয়ন ক্ষমোর বিন (একািশ অংশ)। 

• সপ্তম েেদসল (গকন্দ্রীয়, রাজয এবং যুগ্ম োদলকা)। 

• সংসগি রাজযগুগলার প্রদেদনদধে। 

• মখাি ৩৬৮ নম্বর ধারা। রাজযগুগলার অনুগমািগনর পগরই দবলদট রাষ্ট্রপদের সম্মদের জনয মপশ করা হয়। 

সংসগির সংগশাধন ক্ষমোর সীমাবিো 

১. মমৌদলক কাঠাগমা েত্ত্ব (Basic Structure Doctrine): সংসগির সংগশাধন করার ক্ষমো মকশবানন্দ ভারেী বনাম মকরালা 
রাজয (১৯৭৩) মামলায় দববদেিে এই েত্ত্ব দ্বারা সীমাবি। এগে বলা হগয়গছ ময, সংসি সংদবধাগনর মমৌদলক কাঠাগমা (গযমন—
 ণেি, আইগনর শাসন, দবোর দবভা ীয় পযিাগলােনা এবং যুক্তরাষ্ট্রীয় কাঠাগমা) পদরবেিন বা বংস করগে পারগব না।  

২.  সংগশাধগনর শেিাধীন ববধো: ৩৬৮ নম্বর ধারার অধীগন করা সংগশাধনগুগলা মকবল েখনই ববধ হগব যদি োরা মমৌদলক 
কাঠাগমা লঙ্ঘন না কগর। অর্িাৎ, সংসগির ক্ষমো বযাপক হগলও ো অসীম নয়।  

৩.  ৩৬৮ নম্বর ধারা দনগজই সীমাবি: সুদপ্রম মকাটি রায় দিগয়গছ ময ৩৬৮ নম্বর ধারাদট মমৌদলক কাঠাগমার অংশ। এর মাগন হগলা, 
সংসি এই ধারাদট বযবহার কগর দনগজর সংগশাধনী ক্ষমোগক সাংদবধাদনক সীমার বাইগর প্রসাদরে করগে পারগব না।  

৪.  দবোর দবভা ীয় পযিাগলােনা বাদেল করা যাগব না: দমনাভিা দমলস বনাম ভারে সরকার (১৯৮০) মামলায় আিালে রায় মিয় ময 
সংসি দবোর দবভা ীয় পযিাগলােনা (Judicial Review) ক্ষমো মকগড় দনগে পারগব না, কারণ এদট সংদবধাগনর একদট অপদরহাযি 
ববদশিয।  

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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৫.  ট্রাইবুযনাল সাংদবধাদনক আিালগের দবকল্প হগে পাগর না: এল. েন্দ্র কুমার বনাম ভারে সরকার (১৯৯৭) মামলায় আিালে 
বগলগছ ময ট্রাইবুযনালগুগলা হাই মকাটি এবং সুদপ্রম মকাগটির দবোর দবভা ীয় পযিাগলােনা ক্ষমোর দবকল্প হগে পাগর না।  

৬.  নবম েেদসল মমৌদলক কাঠাগমার আওোধীন: আই.আর. মকাগয়লগহা বনাম োদমলনাড়ু রাজয (২০০৭) মামলায় আিালে রায় 
মিয় ময ১৯৭৩ সাগলর পর নবম েেদসগল অন্তভুিক্ত করা আইনগুগলাও মমৌদলক কাঠাগমা লঙ্ঘন করগল পযিাগলােনা করা মযগে 
পাগর।  

৭.  দবোর দবভাগ র স্বাধীনো অলঙ্ঘনীয়: ২০১৫ সাগলর NJAC রায় বাদেল করার সময় আিালে পুনরায় দনদিে কগরগছ ময দবোর 
দবভাগ র স্বাধীনো মমৌদলক কাঠাগমার অংশ। 

সংদবধান সংগশাধন দবগলর োৎপযি 

১.  সাংদবধাদনক অদভগযাজনগযা যোর হাদেয়ার: সংগশাধনগুগলা দনদিে কগর ময দ্রুে পদরবেিনশীল সমাগজ সংদবধান মযন প্রাসদঙ্গক 
র্াগক। শুরুর দিগকর ভূদম সংিার মর্গক শুরু কগর বেিমাগনর অর্িননদেক পুন িঠন এবং সামাদজক অন্তভুিদক্তর মগো দবিয়গুগলা 
আইদন কাঠাগমার দববেিগন সাহাযয কগর।  

২.  সামাদজক নযাগয়র বাহন: ঐদেহাদসকভাগব সংদবধান সংগশাধনগুগলা কাঠাগমা ে ববিময িূর করগে বযবহৃে হগয়গছ। সংরক্ষণ 
সংিান্ত দবধান এবং সুদবধাবদঞ্চে সম্প্রিাগয়র সুরক্ষা সংদবধাগনর রূপান্তরমূলক িৃদিভদঙ্গগক প্রদেেদলে কগর।  

৩.   ণোদিক অংশগ্রহণ  ভীর করা: স্থানীয় স্বায়ত্তশাসন শদক্তশালী করার মগো সংগশাধনগুগলা  ণোদিক অংশগ্রহণগক আরও 
বযাপক কগরগছ। ক্ষমোর দবগকন্দ্রীকরণ এবং দলঙ্গ ববিময িূর করার প্রগেিার মাধযগম এগুগলা  ণেিগক আরও অন্তভুিদক্তমূলক 
কগর মোগল।  

৪.  প্রাদেষ্ঠাদনক কাঠাগমা শদক্তশালী করা: সংগশাধনগুগলা প্রাদেষ্ঠাদনক ত্রুদট সংগশাধন করগে এবং শাসন বযবস্থা উন্নে করগে 
সাহাযয কগর। কর সংিার (গযমন GST) বা নেুন সাংদবধাদনক সংস্থা  ঠন প্রশাসদনক িক্ষো ও দস্থদেস্থাপকো দনদিে কগর।  

৫.  রাজননদেক ঐকযমেয ও জােীয় অগ্রাদধকাগরর প্রদেেলন: দবগশি সংখযা দরষ্ঠো এবং রাজযগুগলার অনুগমািগনর প্রগয়াজনীয়োর 
কারগণ সংদবধান সংগশাধনগুগলা প্রায়ই একদট বযাপক রাজননদেক ঐকযমেযগক প্রদেেদলে কগর। এগুগলা দনদিিি ঐদেহাদসক 
মুহূগেি মিগশর জােীয় অগ্রাদধকাগরর দেি দহগসগব কাজ কগর। 

সংদবধান সংগশাধগনর প্রভাব  

১.  শাসনবযবস্থার রূপান্তর  

সংগশাধনীগুগলা ভারগের শাসন কাঠাগমাগক উগেখগযা যভাগব পুন িদঠে কগরগছ। কর সংিার, িলেযা  দবগরাধী আইন এবং 
প্রাদেষ্ঠাদনক পুন িঠন প্রশাসগনর দস্থদেশীলো ও স্বেো বৃদি কগরগছ। 

• উিাহরণ: ১০১েম সংগশাধনী আইন (২০১৬) দজএসদট (GST) োলু কগর একাদধক পগরাক্ষ কগরর বিগল একদট সমদন্বে 
জােীয় বাজার বেদর কগরগছ। 

২.  অদধকার ও কেিগবযর সম্প্রসারণ  

সংগশাধনীর মাধযগম মমৌদলক অদধকাগরর পদরদধ মবগড়গছ এবং মসই সগঙ্গ মমৌদলক কেিবয সংগযাদজে হগয়গছ। এদট না দরকগের 
একদট সামদগ্রক ধারণা বেদর কগর—মযখাগন অদধকার এবং িাদয়গের মগধয ভারসাময বজায় রাখা হগয়গছ। 

• উিাহরণ: ৮৬েম সংগশাধনী আইন (২০০২) ৬-১৪ বছর বয়সী দশশুগির জনয দশক্ষাগক একদট মমৌদলক অদধকার দহগসগব 
স্বীকৃদে দিগয়গছ এবং অদভভাবকগির জনয একদট সংদিি কেিবয যুক্ত কগরগছ। 

৩.  যুক্তরাষ্ট্রীয় পুন িঠন  

সংগশাধনীগুগলা মকন্দ্র-রাজয সম্পকিগক িমা ে নেুনভাগব সংজ্ঞাদয়ে কগরগছ। দকছু সংগশাধনী সমবায় যুক্তরাষ্ট্রীয় কাঠাগমাগক 
শদক্তশালী করগলও, অনযগুগলা মকন্দ্রীয়করগণর উগদ্ব  বাদড়গয় দিগয়গছ। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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• উিাহরণ: ৭৩েম এবং ৭৪েম সংগশাধনী আইন (১৯৯২) পঞ্চাগয়দে রাজ প্রদেষ্ঠান এবং মপৌরসভা  ঠগনর মাধযগম শাসগনর 
েৃেীয় স্তর দহগসগব দবগকন্দ্রীকরণগক শদক্তশালী কগরগছ। 

৪.  মমৌদলক কাঠাগমা েগত্ত্বর উত্থান  

সবগেগয়  ভীর প্রভাব হগলা দবোর দবভা ীয় সুরক্ষা বযবস্থার দবকাশ। সুদপ্রম মকাটি ঐদেহাদসক রাগয়র মাধযগম জাদনগয়গছ ময 
সংসি সংদবধাগনর "মমৌদলক কাঠাগমা" পদরবেিন করগে পাগর না। এই েত্ত্ব  ণেি, ধমিদনরগপক্ষো এবং আইগনর শাসগনর 
মগো মূল নীদেগুগলাগক রক্ষা কগর। 

• উিাহরণ: ২০১৫ সাগল সুদপ্রম মকাটি ৯৯েম সংগশাধনী আইন (NJAC) বাদেল কগর দিগয় দনদিে কগর ময দবোর দবভাগ র 
স্বাধীনো মমৌদলক কাঠাগমার একদট অংশ। 

৫.  রাজননদেক ও আিদশিক দবেকি 

সংগশাধনীগুগলা প্রায়ই আিদশিক দবেগকির মক্ষত্র হগয় ওগঠ। দকছু সংগশাধনী সবিজনীন গ্রহণগযা যো মপগলও অনযগুগলা 
রাজননদেক প্রদেগরাগধর সমু্মখীন হয়। এদট ভারেীয়  ণেগির প্রাণবন্তোগক প্রদেেদলে কগর। 

• উিাহরণ: ৪২েম সংগশাধনী আইন (১৯৭৬) জরুদর অবস্থার সময় দবোর দবভাগ র ক্ষমো খবি কগরদছল, যা পরবেিীগে 
৪৪েম সংগশাধনী আইন (১৯৭৮) দ্বারা সংগশাধন কগর  ণোদিক সুরক্ষা পুনরুিার করা হয়। 

সমসামদয়ক মপ্রক্ষাপগট েযাগলজ এবং উগদ্ব   

১.  িমবধিমান পদরদধ এবং আধুদনক েযাগলজ: বেিমাগনর সংগশাধনীগুগলা প্রদেদনদধে, সীমানা দনধিারণ (Delimitation) এবং দলঙ্গ 
সমোর মগো দবিগয়র পাশাপাদশ দডদজটাল শাসন, মডটা সুরক্ষা এবং কৃদত্রম বুদিমত্তার (AI) মগো নেুন মক্ষত্রগুগলা দনগয় কাজ 
করগছ—যা বেিমান কাঠাগমার পযিাপ্তো দনগয় প্রশ্ন মোগল।  

২.  সংখযা দরষ্ঠো এবং অপবযবহাগরর ঝুুঁদক: সংসগি দনরঙু্কশ সংখযা দরষ্ঠো র্াকগল এমন সংগশাধনী পাস হওয়ার ঝুুঁদক র্াগক যা 
প্রাদেষ্ঠাদনক দনয়িণ বা সংখযালঘুগির অদধকার িুবিল করগে পাগর। ঘন ঘন সংগশাধন সংদবধাগনর পদবত্রো নি করগে পাগর।  

৩.  মকন্দ্রীয়করণ বনাম যুক্তরাষ্ট্রীয় ভারসাময: দকছু সংগশাধনী মকগন্দ্রর দিগক ক্ষমোর পাো ভারী করার জনয সমাগলাদেে হগয়গছ, যা 
সমবায় যুক্তরাষ্ট্রীয় কাঠাগমার অন্তরায় হগে পাগর।  

৪.  সীদমে জন অংশগ্রহণ: সংগশাধন প্রদিয়াদট মূলে সংসগির মগধযই সীমাবি র্াগক। এগে সাধারণ না দরকগির সরাসদর 
অংশগ্রহণ খুব কম, যা স্বেো ও  ণোদিক সমৃ্পক্তোগক হ্রাস কগর। 

৫.  দবোর দবভা ীয় উগত্তজনা এবং সাংদবধাদনক বনদেকো: সংগশাধন করার ক্ষমো দনগয় সংসি ও দবোর দবভাগ র মগধয িমবধিমান 
টানাগপাগড়ন সাংদবধাদনক বনদেকো মমগন েলার প্রগয়াজনীয়োগক আরও স্পি কগর মোগল। 

আ ামীর পর্  

১.  আগলােনামূলক  ণেিগক শদক্তশালী করা: ময মকাগনা সংগশাধনীর আগ  সংসি এবং সংসিীয় কদমদটগে বযাপক দবেকি হওয়া 
উদেে।  

২.  জনসাধারগণর অংশগ্রহণ বৃদি: সুিূরপ্রসারী প্রভাব র্াকায় সংগশাধনীগুগলাগে সাধারণ মানুগির পরামশি মনওয়া প্রগয়াজন। এদট 
সংগশাধনীর ববধো ও গ্রহণগযা যো বৃদি কগর।  

৩.  মমৌদলক কাঠাগমা রক্ষা করা: সংদবধাগনর মূল মূলযগবাধ রক্ষায় দবোর দবভাগ র ভূদমকা সম্মান করা উদেে। এদট ক্ষমোর 
অপবযবহার মরাগধ একদট গুরুেপূণি রক্ষাকবে।  

৪.  দস্থদেশীলোর সাগর্ নমনীয়োর ভারসাময: পদরবেিন জরুদর হগলও স্বল্পগময়ািী রাজননদেক লাগভর জনয সংগশাধন করা উদেে 
নয়। িীঘিগময়ািী িৃদিভদঙ্গ দনগয় এই প্রদিয়া োলাগনা উদেে।  
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৫.  যুক্তরাষ্ট্রীয় কাঠাগমা শদক্তশালী করা: মকন্দ্র-রাজয সম্পকিগক প্রভাদবে কগর এমন সংগশাধনীগুগলা আগলােনার মাধযগম হওয়া 
উদেে। সমবায় যুক্তরাষ্ট্রীয় বযবস্থা মূল নীদে হওয়া প্রগয়াজন।  

৬.  উিীয়মান অদধকাগরর সমাধান: ভদবিযগের সংগশাধনীগুগলাগে দডদজটাল অদধকার এবং পদরগবশ রক্ষার মগো আধুদনক 
েযাগলজগুগলা অন্তভুিক্ত করা উদেে যাগে সংদবধান সমগয়র সাগর্ োল মমলাগে পাগর। 

উপসংহার  

সংদবধান সংগশাধন দবলগুগলা ১৯৫০ সাগলর প্রদেষ্ঠাো স্বপ্ন এবং আধুদনক ভারগের আকাঙ্ক্ষার মগধয একদট মসেু দহগসগব কাজ 
কগর। এগির প্রকৃে শদক্ত দনদহে রগয়গছ সাংদবধাদনক বনদেকো, প্রাদেষ্ঠাদনক ভারসাময এবং নযায়দবোর, স্বাধীনো ও সাগমযর আিশি 
পালগনর মগধয। সংযম ও প্রজ্ঞার সাগর্ বযবহার করা হগল এগুগলা সংদবধানগক একদট অন্তভুিদক্তমূলক ও  ণোদিক ভদবিযগের জীবন্ত 
প্রদেশ্রুদেগে রূপান্তদরে কগর। 
 

Q. The power to amend the Constitution is a transformative tool, yet it is not an absolute power. In 
the light of the 'Basic Structure Doctrine,' discuss how Constitutional Amendment Bills balance the 
need for parliamentary sovereignty with the necessity of constitutional stability. 15 Marks 

 

2.1.3. ভারতের জােীয় গ্রামীণ জীবিকা বমশন: বিশ্ব গ্রামীণ উন্নয়ন কূটনীবের রূপকার 

ভূবমকা  

• ২০১১ সাতি, ভারে সরকাতরর পল্লী উন্নয়ন মন্ত্রতকর 
(Ministry of Rural Development) অর্ীতন National 
Rural Livelihood Mission (NRLM) িা জােীয় গ্রামীণ 
জীবিকা বমশন চ্ািু করা হতয়বছি। এবট মূিে স্ববনভির রগািী 
(Self-Help Groups - SHGs), আবযিক অন্তভুিবি 
(Financial Inclusion), দক্ষ্ো িৃবদ্ধ এিং স্ব-বনযুবির 
দশিতনর ওপর বভবি কতর বনবমিে হতয়বছি, যার উচ্চাবভিাষী 
িক্ষ্য বছি গ্রামীণ ভারতের িহুমাবেক দাবরদ্র্য (Multidimensional Poverty) হ্রাস করা। 

• পতনতরা িছর পর, NRLM রকিি োর অভযন্তরীণ িক্ষ্যমাোই অবেিম কতরবন, িরং এবট গ্রামীণ উন্নয়তনর একবট বিশ্বজনীন 
সমাদৃে মতডতি (Globally Admired Model) পবরণে হতয়তছ। এবট িেিমাতন আবিকার রদশগুতিার দৃবষ্ট আকষিণ করতছ 
এিং ভারতের দবক্ষ্ণ-দবক্ষ্ণ সহতযাবগো (South-South Cooperation) কাঠাতমাতক নেুন রূপ বদতচ্ছ। 

ভারতের National Rural Livelihood Mission (NRLM) সম্পতকি বিস্তাবরে 

National Rural Livelihoods Mission (NRLM) হতিা পল্লী উন্নয়ন মন্ত্রতকর (MoRD) অর্ীতন একবট লযাগবশপ কমিসূবচ্। এর 
িক্ষ্য হতিা গ্রামীণ এিাকায় স্ব-বনযুবি, আবযিক অন্তভুিবি (Financial Inclusion) এিং দক্ষ্ো িৃবদ্ধর মার্যতম িহুমাবেক দাবরদ্র্য 
(Multidimensional Poverty) হ্রাস করা। এবট ২০১১ সাতি আতগর 'স্বণিজয়ন্তী গ্রাম স্বতরাজগার রযাজনা' (SGSY)-র পবরিতেি 
চ্ািু করা হতয়বছি, যা বিবচ্ছন্ন এিং সরিরাহ-বভবিক (supply-driven) হওয়ার কারতণ সমাতিাবচ্ে হতয়বছি। 

SGSY-এর বিপরীতে, NRLM একবট চ্াবহদা-চ্াবিে (Demand-driven) এিং প্রাবেিাবনক পদ্ধবে (Institution-led approach) 
অনুসরণ কতর, যা শবিশািী েৃণমূি পযিাতয়র প্রবেিান গঠন এিং রটকসই জীবিকা বনবিে করার ওপর গুরুত্ব রদয়। 
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ক.  মূি বিবশষ্টয এিং কমিসূবচ্র উপাদানসমূহ  

১.  সামাবজক সংহবে এিং প্রাবেিাবনক কাঠাতমা 

• NRLM গ্রামীণ দবরদ্র্তদর, বিতশষ কতর মবহিাতদর স্ববনভির রগািী (SHGs)-রে সংগবঠে কতর। এই রগািীগুবি রছাট এিং 
সম্প্রদায়-বভবিক, যা রযৌয সঞ্চয়, ঋতণর সুবির্া এিং জীবিকার িহুমুখ্ীকরতণ সহায়ো কতর। 

• এই SHG-গুবিতক একবট রেডাতরতটড কাঠাতমা িা স্তরীভূে কাঠাতমায় সংগবঠে করা হয়, যার মতর্য রতয়তছ গ্রাম সংগঠন 
(VOs), ক্লাস্টার রিতভি রেডাতরশন (CLFs) এিং ব্লক রিতভি রেডাতরশন (BLFs)। এবট অংশগ্রহণমূিক শাসন এিং 
স্থাবয়ত্ব বনবিে কতর। 

২.  আবযিক অন্তভুিবি এিং ঋণ সহায়ো  

• NRLM বরভিবভং োন্ড (RF) এিং কবমউবনবট ইনতভস্টতমন্ট োন্ড (CIF)-এর মার্যতম আবযিক সক্ষ্মো িৃবদ্ধ কতর। 

• এবট দীনদয়াি অতন্তযাদয় রযাজনা – NRLM (DAY-NRLM)-এর অর্ীতন িযাংক সংতযাগ সহজের কতর এিং SHG-Bank 
Linkage Programme (SBLP)-রক শবিশািী কতর যাতে সময়মতো সাশ্রয়ী ঋণ বনবিে করা যায়। 

৩.  জীবিকা উন্নয়ন এিং দক্ষ্ো িৃবদ্ধ  

• এই বমশন উন্নে কৃবষ পদ্ধবে এিং আনুষবেক কাতজর মার্যতম কৃবষবভবিক জীবিকা এিং দুগ্ধজাে পণয, হস্তবশল্প ও কু্ষ্দ্র্ 
বশতল্পর মতো অ-কৃবষ উতদযাগ প্রচ্ার কতর। 

• কবমউবনবট কযাডার: পবরতষিা প্রদাতনর জনয ভারেজুতড় ১ রকাবটরও রিবশ প্রবশবক্ষ্ে কবমউবনবট বরতসাসি পারসন (CRPs), 
কবমউবনবট রমাবিিাইজার, পশু সখ্ী (পশুপািন), কৃবষ সখ্ী (কৃবষ) এিং িযাংক সখ্ী রমাোতয়ন করা হতয়তছ। 

• এবট দীনদয়াি উপার্যায় গ্রামীণ রকৌশিয রযাজনা (DDU-GKY)-এর মার্যতম দক্ষ্ো িৃবদ্ধ এিং কমিসংস্থাতন সহায়ো কতর, 
যা গ্রামীণ যুিকতদর আনুিাবনক রক্ষ্তে কমিসংস্থাতনর সুতযাগ কতর রদয়। 

৪.  প্রাবন্তক পযিাতয় পবরতষিা প্রদান এিং বডবজটাি অন্তভুিবি  

• NRLM কবমউবনবট কযাডার এিং বিজতনস কতরসপতন্ডন্ট (BCs)/িযাংক সখ্ীতদর মার্যতম প্রাবন্তক পযিাতয় িযাংবকং রসিা 
বনবিে কতর। 

• এবট বডবজটাি সাক্ষ্রো, রমািাইি িযাংবকং এিং বডবজটাি রপতমন্টতক উৎসাবহে কতর। স্বচ্ছো িৃবদ্ধর জনয SHG-গুবিতক 
সামাবজক সুরক্ষ্া প্রকল্প এিং আবযিক অন্তভুিবির সাতয একীভূে করা হয়। 

• JAM বিবনবট অন্তভুিবি (JAM Trinity Embedding): গ্রামীণ মবহিাতদর জন র্ন রযাজনা (PMJDY) িযাংক অযাকাউন্ট, 
আর্ার (Aadhaar) িাতয়াতমবিক পবরচ্য় এিং রমািাইি (Mobile) িযাংবকংতয়র মার্যতম আনুিাবনক আবযিক িযিস্থায় 
অন্তভুিি করা হতয়তছ। 

• প্রকতল্পর সমন্বয় (Scheme Convergence): NRLM SHG প্ল্যাটেমিবট বিবভন্ন প্রকতল্পর সমবন্বে পবরতষিার জনয িযিহৃে 
হয়, রযমন: 

o MGNREGS (মজুবর বভবিক কমিসংস্থান) 

o PM-KISAN (কৃষক আয় সহায়ো) 

o PMJDY (আবযিক অন্তভুিবি) 

o PM-SVANidhi (কু্ষ্দ্র্ বিতিোতদর জনয ঋণ) 

o PMAY-G (গ্রামীণ আিাসন) 
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খ্.  মূি অজিনসমূহ—রূপান্ততরর বচ্ে 

২০২৪-২৫ সাতির েযয অনুযায়ী NRLM-এর অজিন বিতশ্বর অনযেম িৃহৎ সামাবজক সংহবে কমিসূবচ্তক প্রবেেবিে কতর: 

• বিশাি িযাবপ্ত (Mass Outreach): NRLM ৭৪২বট রজিা জুতড় ১০ রকাবটরও রিবশ পবরিাতরর কাতছ রপৌঁতছতছ। 

• মবহিা-রকবেক প্রিৃবদ্ধ (Women-Centric Growth): ৯ বমবিয়তনরও রিবশ SHG গবঠে হতয়তছ, রযখ্াতন ২ রকাবটরও 
রিবশ মবহিা িাবষিক ১ িক্ষ্ টাকার রিবশ আয় করতছন। 

• আবযিক অন্তভুিবি (Financial Inclusion): প্রায় ৫ রকাবট মবহিা প্রাবেিাবনক ঋতণর সুবির্া রপতয়তছন এিং রমাট িযাংক 
বিতেজ ১২ িক্ষ্ রকাবট টাকা অবেিম কতরতছ। 

• কবমউবনবট কযাডার িযিস্থা (Community Cadre System): কবমউবনবট বরতসাসি পারসন এিং িযাংবকং কতরসপতন্ডন্টতদর 
উপবস্থবের মার্যতম গ্রামীণ ভারতের ৬০%-এরও রিবশ গ্রাম পঞ্চাতয়তে রশষ প্রাতন্তর পবরতষিা বনবিে করা হতয়তছ। 

• িাতজট সহায়ো (Budgetary Support): ২০২৬-২৭ রকেীয় িাতজতট ১৯,২০০ রকাবট টাকা িরাে করা হতয়তছ, যা 
গ্রামীণ উন্নয়তন NRLM-এর গুরুত্বতক পুনবনিবিে কতর। 

National Rural Livelihoods Mission (NRLM) িা জােীয় গ্রামীণ জীবিকা বমশন-এর গুরুত্ব 

১.  সামাবজক গুরুত্ব 

• মবহিা ক্ষ্মোয়ন: স্ববনভির রগািীর (SHGs) মার্যতম সবম্মবিে উতদযাগ গাহিস্থয সবহংসো ও িািযবিিাহ হ্রাস কতরতছ এিং 
আবযিক বসদ্ধান্ত গ্রহতণর ক্ষ্মো িৃবদ্ধ কতরতছ। 

• সামাবজক পুুঁবজ (Social Capital): বিশ্বাস-বভবিক পারস্পবরক ঋণ এিং সবম্মবিে সঞ্চয় েৃণমূি স্ততরর সংহবেতক পুনগিবঠে 
কতরতছ। 

• স্বাস্থয ও পুবষ্ট: NRLM-সংযুি স্ববনভির রগািীগুবি রকাবভড-১৯ োণ, মাক উৎপাদন এিং পুবষ্ট িাগান (Nutrition Gardens) 
বেবরতে গুরুত্বপূণি ভূবমকা পািন কতরতছ। 

• আবযিক অন্তভুিবি: 'িযাংক সখ্ী' এিং বিজতনস কতরসপতন্ডন্টরা িযাংবকং পবরতষিা গ্রামীণ নারীতদর রদারতগাড়ায় রপৌঁতছ 
বদতয়তছন। 

২.  অযিননবেক গুরুত্ব  

• দাবরদ্র্য বিতমাচ্ন: গ্রামীণ িহুমাবেক দাবরদ্র্য দূরীকরতণ NRLM ভারতের প্রর্ান হাবেয়ার। 

• মবহিা শ্রমশবির অংশগ্রহণ (FLFPR) িৃবদ্ধ: স্ববনভির রগািী-সংযুি জীবিকার কারতণ মবহিা শ্রমশবির অংশগ্রহতণর হার 
২০১৮-২০২৩ সাতির মতর্য ১৭% রযতক রিতড় প্রায় ৩৭% হতয়তছ। 

• কু্ষ্দ্র্ উতদযাতগর প্রসার: স্ববনভির রগািীর সদসযরা অ-কৃবষ জীবিকা, হস্তবশল্প, খ্াদয প্রবিয়াকরণ এিং কৃবষ-উতদযাতগ প্রতিশ 
করতছন। 

• GVA-রে অিদান: স্ববনভির রগািী-সংযুি অযিননবেক কমিকাণ্ড গ্রামীণ গ্রস ভযািু অযাতডড (GVA)-রে অযিিহ অিদান 
রাখ্তছ। 

৩.  শাসনোবন্ত্রক ও প্রাবেিাবনক গুরুত্ব  

• পঞ্চাতয়বে রাজ প্রবেিান (PRIs) এিং সামাবজক রেডাতরশনগুতিার মার্যতম বিতকেীভূে পবরতষিা প্রদান। 

• সামাবজক অবডট (Social Audits), সামাবজক পযিতিক্ষ্ণ এিং বডবজটাি িযাবকংতয়র মার্যতম দায়িদ্ধো বনবিেকরণ। 

• অবভসারী শাসন (Convergent Governance) মতডি—স্ববনভির রগািী প্ল্যাটেতমির মার্যতম অযি, কৃবষ, বশক্ষ্া ও স্বাস্থযসহ 
একাবর্ক মন্ত্রকতক সংযুি করা। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching


 

 | 17  Sealdah, Kolkata        Old Rajinder Nagar, New Delhi At Adamas University 

RICEIAS.COM +91 8100819447 Follow us on: 

৪.  কূটননবেক গুরুত্ব—উন্নয়ন কূটনীবের হাবেয়ার বহতসতি NRLM 

• ইবযওবপয়া, োনজাবনয়া, মািাউই, রকবনয়া ও রুয়ান্ডার প্রবেবনবর্ দি NRLM-এর কাযিপ্রণািী িুঝতে ভারে সের কতরতছ। 

• এবট ভারতের 'দবক্ষ্ণ-দবক্ষ্ণ সহতযাবগো' (SSC) দশিতনর সাতয সামঞ্জসযপূণি—রযখ্াতন পুুঁবজ নয়, িরং উন্নয়নমূিক জ্ঞান 
ভাগ কতর রনওয়া হয়। 

• এবট ভারতের ITEC এিং ভারে-আবিকা রোরাম সাবমট (IAFS) কূটননবেক কাঠাতমার পবরপূরক বহতসতি কাজ কতর। 

সীমানা ছাবড়তয় NRLM—ভারতের বিবশ্বক উন্নয়তনর পদবচ্হ্ন 

ক.  রকন আবিকার রদশগুতিা আকবষিে হতচ্ছ? 

• নারী-রকবেক রোকাস: স্ববনভির রগািী মতডিবট আবিকার নারীতদর অযিননবেক অংশগ্রহণ িৃবদ্ধর িতক্ষ্যর সাতয বমতি যায়। 

• িযয়-সাশ্রয়ী: এবট একবট সম্প্রদায়-চ্াবিে প্রবিয়া যা বিশাি পুুঁবজ বিবনতয়াতগর ওপর বনভিরো কমায়—যা সম্পদ-সংকতট 
যাকা রদশগুতিার জনয অেযন্ত গুরুত্বপূণি। 

• অনানুিাবনক অযিনীবের উপতযাগী: আবিকার বিশাি অনানুিাবনক অযিনীবের জনয NRLM-এর জীবিকা িহুমুখ্ীকরণ 
মতডিবট অেযন্ত উপযুি। 

• প্রবেিান গঠন: এবট রকিি একবট প্রকল্প নয়—এবট স্থানীয় শাসন িযিস্থা, জিািবদবহো এিং দীঘিতময়াদী সামাবজক সক্ষ্মো 
িৃবদ্ধ কতর। 

• সহকমিীতদর রযতক বশক্ষ্া (Peer Learning): রলািাি সাউয-এর রদশগুতিা পবিমা মতডতির িদতি ভারতের মতো একই 
কাঠাতমাগে িাস্তিোসম্পন্ন রদশ রযতক বশখ্তে রিবশ আগ্রহী। 

খ্.  ভারে রযভাতি সমৃ্পি হতচ্ছ 

• রাজয জীবিকা বমশনগুতিাতে (SRLMs) প্রবেবনবর্ দি রপ্ররণ, স্টাবড টুযর এিং সতরজবমতন পবরদশিন (Immersion 
Visits)। 

• ভারতের ITEC রপ্রাগ্রাতমর মার্যতম প্রযুবিগে সক্ষ্মো িৃবদ্ধ। 

• ভারতের রাজয বমশনগুতিার সাতয আবিকান সরকাবর সংস্থাগুতিাতক যুি করতে 'গ্রামীণ জীবিকা জ্ঞান বিবনময় প্ল্যাটেমি' 
(Rural Livelihoods Knowledge Exchange Platform)-এর প্রস্তাি। 

• আবিকার স্থানীয় রপ্রক্ষ্াপতট স্ববনভির রগািী মতডিবট খ্াপ খ্াইতয় বনতে রযৌয পাইিট প্রকল্প গ্রহণ। 

National Rural Livelihood Mission (NRLM) মতডতির সম্প্রসারণ এিং খ্াপ খ্াইতয় রনওয়ার রক্ষ্তে চ্যাতিঞ্জসমূহ 

১.  অভযন্তরীণ চ্যাতিঞ্জ: গভীরো এিং গুণমান বনবিেকরণ 

প্রভূে পবরমাণগে সােিয সতিও, ভারেজুতড় এই অবভযাতনর গবের্ারা িজায় রাখ্ার রক্ষ্তে বকছু গুণগে চ্যাতিঞ্জ রতয়তছ। 

• প্রাবেিাবনক সক্ষ্মোয় আঞ্চবিক বিষময: স্ববনভির রগািীর (SHG) কাযিকাবরোর রক্ষ্তে একবট উতল্লখ্তযাগয "উির-দবক্ষ্ণ 
বিভাজন" িক্ষ্য করা যায়। রকরািা (Kudumbashree) এিং অন্ধ্রপ্রতদতশর মতো রাজযগুবিতে পবরপক্ক রেডাতরশন 
যাকতিও, মর্য ও পূিি ভারতের "সামাবজক পুুঁবজ" (Social Capital) এখ্নও বিকবশে হতচ্ছ, যার েতি দাবরদ্র্য বিতমাচ্ন 
অসম রতয় রগতছ। 

• "ঋণ-সীমার" িার্া: িযাংক সংতযাতগর উন্নবে হতিও, অতনক স্ববনভির রগািী রভাগ-বভবিক ঋণ রযতক রিবরতয় উৎপাদনশীি 
মূির্ন বিবনতয়াতগর বদতক অগ্রসর হতে বহমবশম খ্াতচ্ছ। রভৌে জামানে (Physical Collateral) না যাকায় িযাংকগুবি 
উচ্চ-মূতিযর ঋণ বদতে এখ্নও বের্াগ্রস্ত। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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• "িখ্পবে বদবদ"-রদর স্থাবয়ত্ব: জীিনর্ারতণর নূযনেম আয় রযতক ১ িক্ষ্ টাকার র্ারািাবহক িাবষিক মুনাোয় রপৌঁছাতনার জনয 
িাজার িুবদ্ধমিা (Market Intelligence) এিং ভযািু-রচ্ইন ইবন্টতগ্রশন প্রতয়াজন, যা িেিমাতন অতনক প্রাযবমক স্ববনভির 
রগািীর রনই। 

• প্রশাসবনক অেযবর্ক চ্াপ: কবমউবনবট বরতসাসি পারসন (CRPs) এিং িযাংক সখ্ীরা প্রায়শই একাবর্ক সরকাবর প্রকতল্পর 
কাতজ িযবেিযস্ত যাতকন, যা সামাবজক সংহবে (Social Mobilization) এিং আবযিক রমন্টবরং-এর মতো োতদর মূি 
কাতজর গুরুত্ব কবমতয় বদতে পাতর। 

২.  বিবশ্বক চ্যাতিঞ্জ: আন্তঃসীমান্ত অবভতযাজন সমসযা 

রলািাি সাউতযর (বিতশষ কতর আবিকা) রদশগুবিতে একবট "সামাবজক-খ্াে প্রবেিান" রপ্তাবন করার রক্ষ্তে রিশ বকছু জবটি 
িাবহযক চ্িক কাজ কতর। 

• সামাবজক-রাজননবেক এিং ভূবম বিবচ্েয: ভারতের স্ববনভির রগািী মতডিবট একবট বনবদিষ্ট স্ততরর স্থানীয় শাসন এিং বস্থবেশীি 
ভূবম স্বত্ব িযিস্থার ওপর বনভিরশীি। অতনক আবিকান রদতশ বভন্ন বভন্ন উপজােীয় আইন এিং ভূবমর মাবিকানার র্রণ 
কৃবষ-বভবিক রযৌয উতদযাগ গঠতন িার্া সৃবষ্ট করতে পাতর। 

• বডবজটাি বিভাজন এিং পবরকাঠাতমা ঘাটবে: ভারতের সােিয এখ্ন আর্ার (Aadhaar) এিং UPI-এর মতো বডবজটাি 
পািবিক ইনিাস্ট্রাকচ্াতরর (DPI) ওপর িযাপকভাতি বনভিরশীি। কম বডবজটাি অনুপ্রতিশ িা অবনয়বমে বিদুযৎ পবরতষিা 
যাকা রদশগুবি এই মতডতির "বেনতটক" (Fintech) বদকবট (রযমন- রমািাইি িযাংবকং িা বডবজটাি রিজার) িাস্তিায়তন 
সমসযার সমু্মখ্ীন হয়। 

• ঋণ ঝুুঁবক এিং িযাংবকং খ্াতের অনুন্নয়ন: অনানুিাবনক কু্ষ্দ্র্ ঋণ রযতক আনুিাবনক িযাংক সংতযাতগ উিরতণর জনয একবট 
শবিশািী গ্রামীণ িযাংবকং খ্াে প্রতয়াজন। রলািাি সাউতযর অতনক অংতশ আঞ্চবিক গ্রামীণ িযাংক (RRBs) িা সমিায় 
রনটওয়াতকির অভাি রশষ প্রাতন্তর ঋণ পবরতষিা প্রদানতক প্রায় অসম্ভি কতর রোতি। 

• প্রাবেিাবনক বিকাতশর সময়কাি: সামাবজক সংহবে রাোরাবে সেি হয় না। একবট প্রবশবক্ষ্ে কযাডার (মানি সম্পদ) 
বেবর করতে িছতরর পর িছর রাষ্ট্রীয় বিবনতয়াগ প্রতয়াজন। অংশীদার রদশগুতিা প্রায়ই দ্রুে েিােি চ্ায়, যা NRLM 
কাঠাতমার র্ীর ও রূপান্তরমূিক প্রকৃবের পবরপন্থী। 

• সাংকৃবেক বিবশষ্টয: সবম্মবিে কাযিিম মূিে সামাবজক বিশ্বাতসর ওপর বনভিরশীি। বভন্ন সাম্প্রদাবয়ক িা িযবিিাদী মূিযতিার্ 
সম্পন্ন সমাতজ ভারতের "বপয়ার-রপ্রসার" িা পারস্পবরক চ্াতপর মার্যতম ঋণ পবরতশাতর্র মতডিবট সেি করতে হতি 
িযাপক স্থানীয়করণ প্রতয়াজন। 

ভবিষযৎ পযবনতদিশ - একবট সমবন্বে ররাডমযাপ 

এই কূটননবেক হাবেয়ারবটর প্রভাি সতিিাচ্চ করতে ভারেতক জ্ঞান বিবনমতয়র একবট আনুিাবনক ও সমবন্বে কাঠাতমার বদতক এবগতয় 
রযতে হতি। 

• ভযািু রচ্ইন উন্নয়ন এিং িাজার সংতযাগ: ONDC, GeM এিং PM Vishwakarma-এর মতো প্ল্যাটেতমির সাতয যুি কতর 
কু্ষ্দ্র্ উতদযাগগুবিতক িড় করার মার্যতম স্ববনভির রগািীর সদসযতদর জীিনর্ারতণর পযিায় রযতক িাবণবজযক পযিাতয় উন্নীে করতে 
হতি, যাতে গ্রামীণ পণযগুবি জােীয় ও বিশ্ব িাজাতর রপৌঁছাতে পাতর। 

• জিিাযু়-সহনশীি এিং সামবগ্রক সমন্বয়: জীবিকার োবিকায় অযাতগ্রােতরবস্ট্র, রসৌরশবি উতদযাগ এিং জি সংরক্ষ্ণতক অন্তভুিি 
করতে হতি। রসই সতে NRLM-স্বাস্থয-পুবষ্ট সংতযাগতক শবিশািী করতে হতি যাতে অযিননবেক িাভ মানি উন্নয়ন সূচ্তকর 
উন্নবে ঘটায়। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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• বিবশ্বক জ্ঞান বিবনময় পবরকাঠাতমা: ভারতের সেি রাজয মতডিগুবিতক (রযমন- রকরািা িা বিহাতরর JEEViKA) আন্তজিাবেক 
অংশীদারতদর সাতয যুি করতে বিতদশ মন্ত্রক (MEA) এিং পল্লী উন্নয়ন মন্ত্রতকর (MoRD) রযৌয েিাির্াতন একবট বনতিবদে 
'গ্রামীণ জীবিকা জ্ঞান বিবনময় প্ল্যাটেমি' স্থাপন করতে হতি। 

• প্রযুবিগে পযাতকজ (DPI ইবন্টতগ্রশন): স্ববনভির রগািীর প্রাবেিাবনক প্রবশক্ষ্তণর সাতয ভারতের বডবজটাি পািবিক ইনিাস্ট্রাকচ্ার 
(DPI) দক্ষ্ো, বিতশষ কতর UPI এিং DBT (সরাসবর সুবির্া হস্তান্তর) িযিস্থাতক যুি কতর রলািাি সাউতযর জনয একবট "প্ল্াগ-
অযান্ড-রপ্ল্" উন্নয়ন পযাতকজ অোর করতে হতি। 

• সক্ষ্মো িৃবদ্ধ এিং ইমাসিন রেতিাবশপ: ITEC-সংযুি প্রবশক্ষ্ণ সম্প্রসারণ করতে হতি এিং বিতদশী আমিা ও সামাবজক 
রনোতদর জনয দীঘিতময়াদী ইমাসিন রেতিাবশপ প্রদান করতে হতি, যাতে োরা ভারতের এই বমশতনর সামাবজক রকৌশি এিং 
সূক্ষ্ম কাযিপ্রণািীগুবি হাতে-কিতম বশখ্তে পাতরন। 

• বিবশ্বক শংসাপতের মার্যতম রপশাদাবরত্ব: কবমউবনবট বরতসাসি পারসনতদর (CRPs) প্রবশক্ষ্ণ ও স্বীকৃবেতক মানসম্মে করতে হতি 
যাতে একবট বিশ্বস্বীকৃে দক্ষ্ িাবহনী বেবর হয়, যারা বিবভন্ন রভৌতগাবিক পবরতিতশ গ্রামীণ উন্নয়ন প্রকতল্প রমন্টর বহতসতি কাজ 
করতে পারতি। 

• রকৌশিগে বেপক্ষ্ীয় এিং িহুপাবক্ষ্ক অংশীদাবরত্ব: বিশ্ব িযাংক িা আবিকান রডতভিপতমন্ট িযাংক (AfDB)-এর মতো বিবশ্বক 
আবযিক প্রবেিানগুবির সাতয এমন একবট কাঠাতমা বেবর করতে হতি রযখ্াতন ভারে প্রযুবিগে দক্ষ্ো প্রদান করতি এিং 
িহুপাবক্ষ্ক সংস্থাগুবি অংশীদার রদশগুবিতে পাইিট প্রকল্পগুবির জনয প্রতয়াজনীয় মূির্ন সরিরাহ করতি। 

উপসংহার 

NRLM এবট প্রমাণ কতরতছ রয, ভারে এমন বকছু েৃণমূি পযিাতয়র সমার্ান (grassroots solutions) বেবর করতে সক্ষ্ম যা 
বিশ্বজুতড় প্রতয়াগতযাগয, এিং এবট গ্রামীণ রূপান্তরতক একবট শবিশািী কূটননবেক সম্পতদ (diplomatic asset) পবরণে কতরতছ। 
এই জ্ঞান-বিবনময় প্রবিয়াতক প্রাবেিাবনক রূপ রদওয়ার মার্যতম, নেুন বদবল্ল বিশ্বিযাপী উন্নয়তনর একবট নেুন দৃষ্টান্ত (paradigm) 
স্থাপন করতছ—যা সবম্মবিে প্রতচ্ষ্টা এিং আত্মবনভিরশীিোর মার্যতম সিতচ্তয় সুবির্ািবঞ্চে মানুষতদর ক্ষ্মোয়ন বনবিে কতর। 
 

Q. The success of NRLM lies not only in poverty alleviation but in building sustainable community 
institutions. Critically Examine and suggest a comprehensive roadmap for its effective expansion. 15 
Marks  
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3.1. অর্িনীদে 
 

3.1. ভারগের ভঙু্গর মধযদবত্ত মেদণ: প্রকৃে  দেশীলো ছাড়াই প্রবৃদি 

ভূদমকা 

• ভারে িাদরর্দ্য দবগমােগন দেত্তাকিিক উন্নদে কগরগছ এবং 
দবদভন্ন লক্ষযদভদত্তক কলযাণমূলক প্রকগল্পর (Targeted 
Welfare Schemes) মাধযগম লক্ষ লক্ষ মানুিগক 
প্রেদলে িাদরর্দ্যসীমার (Poverty Lines) উপগর েুগল 
এগনগছ। েগব এই অগ্র দের আড়াগল একদট বড় সমসযা 
রগয় ম গছ—অগনগকই একদট 'ভঙু্গর মধযবেিী' 
(Vulnerable Middle) অবস্থাগন আটগক আগছন, যারা 
স্বল্প আয়, োকদরর অদস্থরো এবং সীমাবি উবিমুখী  দেশীলোর সমু্মখীন। 

• দবিবযাংগকর (World Bank) সাম্প্রদেক একদট  গবিণা পগত্র শুধুমাত্র িাদরর্দ্যসীমার দনগে র্াকা মানুগির সংখযা  ণনার পদরবগেি, 
একদট মশাভন জীবনযাত্রার মান (Decent Standard of Living) মর্গক মানুগির িূরে পদরমাগপর ওপর গুরুে মিওয়ার 
আহ্বান জানাগনা হগয়গছ, যা  ভীরের অর্িননদেক োটলগুগলাগক প্রকাগশয আগন। 

মপ্রক্ষাপট: িাদরর্দ্য-দভদত্তক পদরমাগপর সীমাবিো 

দবিবযাংগকর দনম্ন মধযম-আগয়র িাদরর্দ্যসীমার (Lower Middle-Income Poverty Line) দনগে র্াকা ভারেীয়গির হার এক িশক 
আগ র ৫০%-এর মবদশ মর্গক কগম বেিমাগন প্রায় ৩০%-এ িাুঁদড়গয়গছ। ভেুিদকযুক্ত খািয, সরাসদর সুদবধা হস্তান্তর (DBT) এবং 
আদর্িক অন্তভুিদক্তর (Financial Inclusion) মগো কলযাণমূলক কমিসূদেগুগলা এগে সহায়ো কগরগছ। েগব, িাদরর্দ্যসীমা প্রকৃে 
পদরদস্থদের মকবল একদট আংদশক দেত্র েুগল ধগর। 

• িাদরর্দ্যসীমা শুধুমাত্র এদট দনগিিশ কগর ময বযদক্ত নূযনেম মবুঁগে র্াকার সীমা (Minimum Survival Threshold) অদেিম 
কগরগছ দকনা, দকন্তু এদট মসই সীমার উপগর র্াকা মানুগির জীবনযাত্রার মান প্রকাশ কগর না। িাদরর্দ্যসীমার দঠক উপগর র্াকা 
অগনক পদরবারই এখনও আগয়র অদস্থরো, স্বল্প সঞ্চয় এবং উচ্চমাত্রার ঝুুঁদকর (Vulnerability) মগধয রগয়গছ, যা োগির 
অর্িননদেক অবস্থানগক অেযন্ত ভঙু্গর কগর েুগলগছ। 

• দবিবযাংগকর নেুন কাঠাগমা: এই সীমাবিো িূর করগে দবিবযাংক  োনু দেক "িদরর্দ্ বনাম অ-িদরর্দ্" (Poor vs Non-
poor) মেদণদবভাগ র বাইগর যাওয়ার পরামশি দিগয়গছ। োরা একদট পযিায়দভদত্তক িৃদিভদঙ্গ (Spectrum-based Approach) 
প্রস্তাব কগরগছ, মযখাগন কলযাণ পদরমাপ করা হগব একজন বযদক্ত একদট যুদক্তসঙ্গে জীবনযাত্রার মান মর্গক কেটা িূগর রগয়গছন 
োর ওপর দভদত্ত কগর। এর েগল অর্িননদেক দনরাপত্তা এবং ভঙু্গরোর দবদভন্ন স্তরগুগলাগক সদঠকভাগব দেদিে করা সম্ভব হগব। 

মধযদবত্ত মেদণ (Middle-Income Class - MIC) সম্পগকি 

ভারগে মধযদবত্ত মেদণ (MIC)-এর মকানও একক সংজ্ঞা মনই, েগব সাধারণভাগব এদটগক এমন একদট সামাদজক-অর্িননদেকভাগব 
দনরাপি ম াষ্ঠী দহগসগব ধরা হয় যাগির িাদরগর্দ্য পেগনর ঝুুঁদক কম। 

• Organisation for Economic Co-operation and Development অনুযায়ী, যাগির বিদনক আয় $10–$100, োরা 
মধযদবত্ত।  

• People Research on India's Consumer Economy (PRICE) অনুযায়ী, মযসব পদরবাগরর বাদিিক আয় ₹৫ লাখ–₹৩০ 
লাখ (২০২০–২১), োরা MIC-এর অন্তভুিক্ত।  

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
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https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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মেদণদভদত্তক ববদশিয 

• দনম্ন মধযদবত্ত (Lower Middle Class): এরা োগির আগয়র বড় অংশ বযয় কগর স্বাস্থযগসবা, দশক্ষা, মভা যপণয, যানবাহন ও 
 ৃহস্থালী সামগ্রীগে, েগল সঞ্চগয়র সুগযা  কম র্াগক।  

• উচ্চ মধযদবত্ত (Upper Middle Class): এরা দবলাসবহুল ও অপ্রগয়াজনীয় পগণয (মযমন কদম্পউটার, এয়ার কদিশনার) বযয় 
করগে সক্ষম এবং োগির আদর্িক নমনীয়ো মবদশ।  

• বাস্তদবক িুবিলো (Vulnerability): e-Shram portal-এর ের্য অনুযায়ী, প্রায় ৯৪.১১% অনানুষ্ঠাদনক েদমগকর আয় 
₹১০,০০০-এর দনগে, যা অদস্থদেশীল আয় ও সীদমে জীবনমান উন্নদে দনগিিশ কগর।  

দবদভন্ন মক্ষগত্র দববেিনশীল মধযদবত্ত মেদণর প্রভাব 

ক.  অর্িনীদের ওপর প্রভাব 

• মভা বযয় বৃদির ইদজন: িমবধিমান মধযদবগত্তর আয় ভারগের মভাক্তা বাজাগরর (Consumer Landscape) ধরন বিগল 
দিগে। এদট মপাশাক, মযা াগযা  এবং জীবনযাত্রার পগণযর মপছগন বযয় বৃদি করগছ। PRICE-এর দহসাব অনুযায়ী, ২০৩০-
৩১ সাগলর মগধয মধযদবত্ত ও উচ্চদবত্ত পদরবারগুগলা প্রায় ২.৭ দট্রদলয়ন ডলার অদেদরক্ত মভা বযয় পদরোলনা করগব। 

• নেুন বাজার সৃদি ও উগিযাক্তা: শহুগর মধযদবত্ত মেদণ মিশীয় ও ববদিক বযবসার জনয একদট দবশাল আকাঙ্ক্ষাদভদত্তক বাজার 
(Aspirational Market) দহগসগব কাজ করগছ। এদট স্টাটি-আপ এবং দডদজটাল পদরগিবাগুগলার োদহিা বাদড়গয় উদ্ভাবগনর 
োদলকাশদক্ত দহগসগব কাজ করগছ। 

• অন্তভুিদক্তমূলক প্রবৃদির দভদত্ত: একদট দস্থদেশীল মধযদবত্ত সমাজ দশক্ষা ও স্বাগস্থয দবদনগয়া  কগর, প্রাদেষ্ঠাদনক স্বেো বৃদি 
কগর এবং িুনিীদের দবরুগি মসাচ্চার হয়—যা িীঘিগময়ািী অন্তভুিদক্তমূলক উন্নয়গনর (Inclusive Development) জনয 
প্রগয়াজনীয় সামাদজক পুুঁদজ বেদর কগর। 

খ.  ন র পদরকাঠাগমা ও ন র উন্নয়ন 

• দটয়ার-২ ও দটয়ার-৩ শহরগুগলার দবকাশ: মধযদবগত্তর বদধিে িয়ক্ষমো মছাট শহরগুগলাগক অর্িননদেকভাগব লাভজনক 
মকগন্দ্র পদরণে করগছ, যা বড় মম াদসদটর বাইগরও দরগটইল এবং দরগয়ল এগস্টট দবদনগয়া  আকিিণ করগছ। 

• আকাঙ্ক্ষাদভদত্তক শহুগর স্থাগনর উত্থান: মধযদবগত্তর মভা বযগয়র ধরন মছাট শহরগুগলাগে শদপং মল, মাদল্টগেক্স এবং কযাগে 
কালোগরর দবস্তার ঘদটগয়গছ, যা ওই অঞ্চগলর অর্িননদেক ও সাংিৃদেক েদরত্র বিগল দিগে। 

• আবাদসক জীবনযাত্রার মলাকেিীকরণ: এক সমগয়র অদভজাে 'ম গটড কদমউদনদট' সংিৃদে এখন দটয়ার-২ শহরগুগলাগেও 
ছদড়গয় পড়গছ, যা মধযদবগত্তর আবাসন সংিান্ত উচ্চাকাঙ্ক্ষার প্রদেেলন। 

 .  সামাদজক ও প্রাদেষ্ঠাদনক প্রভাব 

• প্রদেষ্ঠান শদক্তশালীকরণ:  গবিণায় মিখা ম গছ ময, বৃহত্তর মধযদবত্ত মেদণ শদক্তশালী  ণোদিক প্রদেষ্ঠান, উন্নে সুশাসন 
এবং জােীয় স্তগর উন্নে আর্ি-সামাদজক েলােগলর সাগর্ সরাসদর সম্পদকিে। 

• সামাদজক মূলযগবাগধর পদরবেিন: বযদক্ত ে সম্পি বৃদির সাগর্ সাগর্ মধযদবত্ত সমাজ  ণোদিক আিশি, বাক-স্বাধীনো ও 
না দরক অদধকারগক প্রাধানয মিয়। োরা পদরগবশ সগেেনো প্রিশিন কগর এবং না দরক জীবগন ধমিীয় কেৃিপগক্ষর ওপর 
দনভিরো কদমগয় একদট প্র দেশীল সামাদজক ধারা (Progressive Social Feedback Loop) বেদর কগর। 

ভারগের মধযদবত্ত মেদণর প্রধান েযাগলজসমূহ 

ক.  অর্িননদেক ও আদর্িক োপ 

• মুর্দ্াস্ফীদের োপ: মবসরকাদর স্বাস্থযগসবা ও দশক্ষার িমবধিমান খরে বযয়গযা য আয় (Disposable Income) কদমগয় 
দিগে। একদট বড় দেদকৎসা সংকট মকাগনা মধযদবত্ত পদরবারগক পুনরায় িাদরগর্দ্যর দিগক মঠগল মিওয়ার জনয যগর্ি। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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• িমবধিমান ঋগণর মবাঝা:  ৃহস্থালীর আদর্িক সঞ্চয় দজদডদপর ৫%-এ মনগম এগসগছ, দবপরীগে অসুরদক্ষে ঋণ (Unsecured 
Borrowing) বাড়গছ। সম্পি বেদরর বিগল এখন সাধারণ মভা বযগয়র জনয মিদডট বা ঋণ বযবহৃে হগে। 

• সুদবধা ছাড়া কর প্রিান: মধযদবত্ত মেদণ প্রধান করিাো (Taxpayer) হওয়া সগত্ত্বও োরা সরাসদর মকাগনা সামাদজক 
দনরাপত্তা বা দবগশি প্রগণািনা পায় না, যা দনম্নদবত্তরা লক্ষযদভদত্তক কলযাগণর মাধযগম মপগয় র্াগক। 

খ.  কাঠাগমা ে ও প্রযুদক্ত ে বাধা 

• অগটাগমশগনর েগল কমিেুযদে: এআই (AI) এবং অগটাগমশন বযাংদকং, আইদট এবং মযানুেযাকোদরং খাগের মধযবেিী স্তগরর 
মপশািার োকদরগুগলাগক ঝুুঁদকর মুগখ মেলগছ। 

• মবকারে সংকট: যুব মবকারে (প্রায় ৪৫%) এবং স্নােক পাস করাগির মবকারগের হার (প্রায় ২৯%) দনগিিশ কগর ময, 
দশক্ষা এখন আর উবিমুখী  দেশীলোর (Upward Mobility)  যারাদি নয়। 

• কৃদিগে দবপরীে অদভবাসন (Reverse Migration): মযানুেযাকোদরং খাগে স্থদবরোর কারগণ ২০১৬-২০২১ সাগলর মগধয 
২.৪ মকাদট োকদর দবলুপ্ত হগয়গছ, েগল অগনক কমিী পুনরায় স্বল্প-উৎপািনশীল কৃদি কাগজ দেগর যাগে। 

 .  সামাদজক েযাগলজ 

• মানব উন্নয়ন ঘাটদে: ভারগে দশশুগির শীণিো (Child Wasting) এবং খবিো (Stunting)-এর উচ্চ হার ভদবিযগে 
মধযদবত্ত পদরবারগুগলার উন্নদের সম্ভাবনাগক সীমাবি কগর দিগে। 

• সামাদজক সীমাবিো: দপেৃোদিক প্রর্া এখনও মধযদবত্ত নারীগির মপশা ে অগ্র দেগক বাধাগ্রস্ত করগছ, যা পাদরবাদরক 
আগয়র দভদত্ত সংকুদেে কগর। 

মধযদবগত্তর প্রদে নীদে ে অবগহলার কারণসমূহ 

• স্বদনভিরোর দমর্: নীদেদনধিারকরা মগন কগরন মধযদবত্ত মেদণ অর্িননদেকভাগব দস্থদেস্থাপক এবং োগির সাহাগযযর প্রগয়াজন মনই। 
এদট একদট ভুল ধারণা (Misconception) যা পগরাক্ষ কর ও মুর্দ্াস্ফীদের োপগক উগপক্ষা কগর। 

• ববদেত্রযময়  ঠন: মধযদবত্ত মেদণ সরকাদর োকুদরজীবী মর্গক শুরু কগর দ   ওয়াকিার ও কু্ষর্দ্ বযবসায়ী পযিন্ত দবসৃ্তে হওয়ায় 
এগির জনয দনদিিি নীদে বেদর করা কদঠন। 

• রাজননদেক কণ্ঠস্বগরর অভাব: মধযদবত্তরা সাধারণে সং দঠে োপ সৃদিকারী ম াষ্ঠী (Pressure Group) দহগসগব কাজ কগর না 
এবং োগির মভাটিাগনর হারও েুলনামূলকভাগব কম। 

• কমিসংস্থান সৃদিগে বযর্িো: প্রদে বছর ১.২ মকাদট যুবক েমবাজাগর প্রগবশ করগলও পযিাপ্ত োকদরর অভাগব োরা কৃদিগে দেগর 
যাগে, যা জােীয় উৎপািগন (Output) মাত্র ১৮% অবিান রাগখ। 

• শীগিি সম্পি মকন্দ্রীভূে হওয়া: ভারগের শীিি ১% মানুি জােীয় আগয়র ২২%-এর মবদশ িখল কগর মরগখগছ, যা মধযদবগত্তর 
উগদ্বগ র প্রদে রাজননদেক মগনাগযা  কদমগয় দিগে। 

• নীদে কাঠাগমাগে কম প্রদেদনদধে: নীদে দনধিারণী সংস্থাগুগলা মূলে বড় বযবসায়ী লদব এবং গ্রামীণ দনবিােনী স্বার্ি দ্বারা প্রভাদবে 
হয়, েগল মধযদবগত্তর সমসযাগুগলা প্রাদন্তক (Marginalised) মর্গক যায়। 

ভদবিযগের পর্দনগিিশ: প্রবৃদি ও  দেশীলোর মগধয সংগযা  পুনঃস্থাপন 

মধযদবত্ত মেদণগক একদট স্থায়ী "ভঙু্গর স্তগর" (Vulnerable Layer) পদরণে হওয়া মর্গক আটকাগে নীদে ে পদরবেিগনর প্রগয়াজন: 

• উৎপািনশীল কমিসংস্থান বৃদি: সরকারগক Make in India এবং PLI (Production Linked Incentive) প্রকগল্পর মাধযগম 
মযানুেযাকোদরং খাগের বযাপক প্রসার ঘটাগে হগব, যাগে প্রদে বছর েমবাজাগর আসা ১.২ মকাদট মানুিগক অন্তভুিক্ত করা যায়। 
একইসাগর্ নূযনেম মজুদর সংগশাধন ও খাে-দভদত্তক প্রগণািনার মাধযগম মজুদর ও উৎপািনশীলোর সংগযা  দনদিে করগে 
হগব। 

https://riceias.com/
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• আনুষ্ঠাদনক কমিসংস্থান মজারিার: বেিমাগন আনুষ্ঠাদনক কমিসংস্থান ১০%-এর কম, যা বাড়াগে হগব। এর জনয মলবার মকাড 
(Labour Codes) বযবহাগরর মাধযগম েম আইন সহজ করা, MSME খাগের প্রসার এবং e-Shram মপাটিাগল দনবদিে 
অসং দঠে েদমকগির জনয EPF, ESI ও স্বাস্থয দবমার মগো সামাদজক দনরাপত্তা (Social Security) দনদিে করগে হগব। 

• মধযদবগত্তর জনয দবগশি নীদে প্রগণািনা: দশক্ষা ও স্বাস্থয বযগয়র ওপর মধযদবত্ত-দনদিিি টযাক্স দরগবট োলু করা, PMAY (Pradhan 
Mantri Awas Yojana)-এর মাধযগম সােয়ী আবাসগন ভেুিদক মিওয়া এবং সরাসদর সুদবধা দনদিে করগে েমবাজাগরর 
সংিার প্রগয়াজন। 

• উন্নে কলযাণ পদরমাপক গ্রহণ: NITI Aayog এবং অর্িননদেক সমীক্ষায় (Economic Survey) দবিবযাংগকর 'ওগয়ল-দবইং 
মস্পকট্রাম' (Well-being Spectrum) মগডল গ্রহণ করগে হগব।  োনু দেক িাদরর্দ্যসীমার বাইগর দ গয় মানুগির জীবনযাত্রার 
মান ও সামাদজক  দেশীলো (Mobility) পদরমাপ করগে হগব। 

• অগটাগমশন ও িক্ষোর ঘাটদে মমাকাগবলা: আইদট, বযাংদকং ও মযানুেযাকোদরংগয়র মগো অগটাগমশন-ঝুুঁদকপূণি খােগুগলার জনয 
Skill India ও PMKVY-এর অধীগন মিশজুগড় দরদিদলং (Reskilling) মপ্রাগ্রাম োলু করগে হগব। দবগশি নজর দিগে হগব 
এআই (AI) এবং দগ্রন মটগকর মগো উিীয়মান মক্ষত্রগুগলাগে। 

• ঋণ হ্রাস ও দস্থদেস্থাপকো বৃদি: RBI-এর প্রোরণার মাধযগম আদর্িক সাক্ষরো (Financial Literacy) বাড়াগনা, অসুরদক্ষে 
ঋগণর লা াম টানা এবং িীঘিগময়ািী আমানগের ওপর কর ছাড় দিগয় সঞ্চয় উৎসাদহে করগে হগব, যাগে দজদডদপর ৩৮% 
পযিন্ত মপৌঁগছ যাওয়া  ৃহস্থালী ঋণ কমাগনা যায়। 

উপসংহার 

ভারগের উন্নয়নগক এখন মকবল িাদরর্দ্য দবগমােগনর  দণ্ড মপদরগয় একদট দস্থদেশীল ও দনরাপি মধযদবত্ত মেদণ (Middle-income 
Class)  ঠগন মগনাদনগবশ করগে হগব। প্রবৃদি, কমিসংস্থান এবং উবিমুখী  দেশীলোর (Upward Mobility) মগধয সংগযা  
পুনঃস্থাপন করা একদট ভঙু্গর মধযদবগত্তর উত্থান মরাগধ এবং প্রকৃে অন্তভুিদক্তমূলক ও মটকসই উন্নয়গনর (Sustainable 
Development) জনয অপদরহাযি। 
 

Q. India’s growth story has reduced poverty but failed to ensure upward mobility. Examine in the 
context of the emerging ‘vulnerable middle class. 15 Marks  
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