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1.1. সমাজ 
 

1.1.1. ভারতের "নীরব জনোত্ত্বিক ত্ত্ববপ্লব" 

হপ্রোপট  

ভারতের "নীরব জনোত্ত্বিক ত্ত্ববপ্লব" বলতে উচ্চ প্রজনন োর 
হর্তক ত্ত্বনম্ন প্রজনন োতরর ত্ত্বিতক দ্রুে ও চূড়ান্ত পত্ত্বরবেথনতক 
হবাঝায়। হিশ এখন এমন এক পযথাতয় হপৌঁতেতে হযখাতন মূল 
চযাতলঞ্জ আর "জনসংখযা ত্ত্ববতফারণ" নয়, বরং একত্ত্বট "খত্ত্বিে 
উত্তরণ" (Fragmented Transition) হমাকাত্ত্ববলা করা। 

ঐত্ত্বেোত্ত্বসক পটভূত্ত্বম  

মযালর্াসীয় যুগ: "জনসংখযা ত্ত্ববতফারতণর" আেঙ্ক 

১.  মূল যুত্ত্বি: "জযাত্ত্বমত্ত্বেক বনাম গাত্ত্বণত্ত্বেক" র্মাস মযালর্াতসর 
১৭৯৮ সাতলর েতির ওপর ত্ত্বভত্ত্বত্ত কতর ভারতের 
পত্ত্বরকল্পনাত্ত্ববিতির ভয় ত্ত্বেল হয, জনসংখযা বৃত্ত্বি ত্ত্বনয়ন্ত্রণ না 
করতল "পত্ত্বজত্ত্বটভ হচক" বা প্রাকৃত্ত্বেক ত্ত্ববপযথয় (িুত্ত্বভথে, যুি 
বা মোমারী) অত্ত্বনবাযথ। 

• জনসংখযা: বৃত্ত্বি পায় জযাত্ত্বমত্ত্বেক োতর (২, ৪, ৮, 
১৬...)। 

• খািয সরবরাে: বৃত্ত্বি পায় গাত্ত্বণত্ত্বেক োতর (১, ২, ৩, ৪...)। 

• ফলাফল: একত্ত্বট "মযালর্াসীয় ত্ত্ববপযথয়" হযখাতন জনসংখযা জত্ত্বমর "ধারণ েমো" োত্ত্বড়তয় যায়। 

২.  ভারে হকন আেত্ত্বঙ্কে ত্ত্বেল? 

• ত্ত্ববশাল লাফ: ১৯৫১ হর্তক ১৯৮১ সাতলর মতধয ভারতের জনসংখযা প্রায় ত্ত্বেগুণ েতয় ত্ত্বগতয়ত্ত্বেল (৩৬১ ত্ত্বমত্ত্বলয়ন হর্তক ৬৮৩ 
ত্ত্বমত্ত্বলয়ন)। 

• মৃেুযোর হ্রাস: আধুত্ত্বনক ত্ত্বচত্ত্বকৎসা ও ত্ত্বটকার কারতণ মৃেুযোর কমতলও প্রজনন োর বা জন্মোর অতনক হবত্ত্বশ ত্ত্বেল। 

• সম্পতির টানাতপাতড়ন: খাতিযর জনয আতমত্ত্বরকার সাোতযযর ওপর ত্ত্বনভথরশীলো (ত্ত্বশপ-টু-মাউর্) প্রত্ত্বেত্ত্বট বাড়ত্ত্বে জন্মতক 
জােীয় ত্ত্বনরাপত্তার জনয হুমত্ত্বক ত্ত্বেতসতব েুতল ধতরত্ত্বেল। 

৩.  নীত্ত্বেগে প্রতয়াগ: "লাল ত্ত্বিতকাণ"  

• ত্ত্ববতে প্রর্ম: ১৯৫২ সাতল ভারে ত্ত্ববতের প্রর্ম হিশ ত্ত্বেতসতব জােীয় পত্ত্বরবার পত্ত্বরকল্পনা কমথসূত্ত্বচ চালু কতর। 

• জবরিত্ত্বিমূলক নীত্ত্বে: আশানুরূপ ফল না পাওয়ায় ১৯৭০-এর িশতকর মাঝামাত্ত্বঝ সমতয় জরুত্ত্বর অবস্থার (১৯৭৫-৭৭) সময় 
কত ার পিতেপ হনওয়া েয়। 

o লেযমািা ত্ত্বভত্ত্বত্তক িৃত্ত্বিভত্ত্বি। 

o গণোতর বাধযোমূলক বন্ধ্যাকরণ (Vasectomy)। 

o জনসংখযাতক একত্ত্বট "িায়" (Liability) ত্ত্বেতসতব হিখা েতয়ত্ত্বেল যা ত্ত্বনমূথল করা প্রতয়াজন। 

 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching


 

 | 2  Sealdah, Kolkata        Old Rajinder Nagar, New Delhi At Adamas University 

RICEIAS.COM +91 8100819447 Follow us on: 

৪.  পত্ত্বরবেথতনর হমাড় িুত্ত্বট "ত্ত্ববপ্লতবর" ফতল মযালর্াসীয় ভয় িূর েয়: 

• সবুজ ত্ত্ববপ্লব: প্রমাণ কতর হয প্রযুত্ত্বির মাধযতম খািয সরবরােও দ্রুে বাড়াতনা সম্ভব। 

• গণোত্ত্বন্ত্রক উত্তরণ: হিখা যায় হয সােরো (ত্ত্ববতশষ কতর নারী ত্ত্বশো) বাড়তল হকাতনা সরকাত্ত্বর জবরিত্ত্বি োড়াই প্রজনন 
োর স্বাভাত্ত্ববকভাতব কতম যায়। 

বেথমান পত্ত্বরত্ত্বস্থত্ত্বে  

সবথতশষ SRS (Sample Registration System) পত্ত্বরসংখযান ত্ত্বরতপাটথ অনুযায়ী: 

• জােীয় প্রজনন োর (TFR): বেথমাতন কতম ১.৯-এ িাাঁত্ত্বড়তয়তে, যা পুনস্থাপন ির বা ত্ত্বরতপ্লসতমন্ট হলতভল (২.১)-এর ত্ত্বনতচ। 

• হমাট জনসংখযা: আনুমাত্ত্বনক ১৪৭ হকাত্ত্বট। প্রজনন োর কমতলও "জনসংখযা ভরতবগ" (Population Momentum)-এর কারতণ 
জনসংখযা এখতনা বাড়তে (কারণ প্রজননেম বয়তস র্াকা েরুণ প্রজতন্মর সংখযা অতনক হবত্ত্বশ)। 

• সাফলয: ৩৬ত্ত্বট রাজয ও হকন্দ্রশাত্ত্বসে অঞ্চতলর মতধয ৩১ত্ত্বট ইত্ত্বেমতধযই ত্ত্বরতপ্লসতমন্ট হলতভল প্রজনন োর অজথন কতরতে। এমনত্ত্বক 
গ্রামীণ ভারতেও প্রর্মবাতরর মতো এই োর ২.১-এ হপৌঁতেতে। 

আঞ্চত্ত্বলক প্রজনন োর: ত্ত্ববভাজন হরখা  

ভারে বেথমাতন িুত্ত্বট ত্ত্বভন্ন জনোত্ত্বিক বািবোয় ত্ত্ববভি: 

• উত্তরণ-পরবেথী িত্ত্বেণ ও পত্ত্বিম ভারে: হকরালা, োত্ত্বমলনাড়ু এবং কণথাটতকর মতো রাজযগুতলাতে প্রজনন োর ১.৩ হর্তক ১.৭-
এর মতধয। এত্ত্বট ইউতরাতপর হিশগুতলার মতো এবং ত্ত্বরতপ্লসতমন্ট হলতভতলর (২.১) ত্ত্বনতচ। 

• ত্ত্ববলত্ত্বিে উত্তরণ উত্তর ও পূবথ ভারে: ত্ত্ববোর এবং উত্তরপ্রতিতশর মতো রাজযগুতলা এখনও প্রজনন োর ২.৪ হর্তক ২.৯-এর 
মতধয। যত্ত্বিও এখাতন হ্রাতসর গত্ত্বে আতগর হচতয় অতনক হবত্ত্বশ, েবুও ভারতের জনসংখযা বৃত্ত্বিতে এরাই প্রধান অবিান রাখতে। 

প্রজনন োর হ্রাতসর কারণ 
১.  প্রার্ত্ত্বমক সামাত্ত্বজক-অর্থননত্ত্বেক চাত্ত্বলকাশত্ত্বি 

• নারী ত্ত্বশো ও সােরো: হমতয়তির সু্কল ত্ত্বশো ত্ত্ববতয়র বয়সতক ত্ত্বপত্ত্বেতয় হিয় এবং প্রজনন অত্ত্বধকার সম্পতকথ সতচেনো 
বাড়ায়। 

• সন্তান লালন-পালতনর খরচ ("সংখযার বিতল মান"): অত্ত্বভভাবকরা এখন অতনক সন্তাতনর বিতল একত্ত্বট বা িুত্ত্বট সন্তাতনর 
ত্ত্বশো ও স্বাতস্থযর হপেতন হবত্ত্বশ ত্ত্ববত্ত্বনতয়াগ করতে পেন্দ কতরন। 

• নগরায়ন ও আবাসন: হোট শহুতর অযাপাটথতমন্ট এবং হমগাত্ত্বসত্ত্বটগুতলাতে জীবনযািার উচ্চ বযয় বড় পত্ত্বরবার রাখা অসম্ভব 
কতর েুলতে। 

• কমথতেতি অংশগ্রেণ: কমথতেতি নারীর অংশগ্রেণ বাড়তল সন্তান হনওয়ার "সুতযাগ বযয়" (Opportunity Cost) বৃত্ত্বি পায়, 
ফতল োরা হিত্ত্বরতে সন্তান হনন। 

২.  স্বাস্থয ও প্রযুত্ত্বিগে কারণ 

• ত্ত্বশশু মৃেুযোর হ্রাস (IMR): অেীতে ত্ত্বশশু মৃেুযর োতরর আশঙ্কায় মানুষ হবত্ত্বশ সন্তান ত্ত্বনে। স্বাস্থযতসবার উন্নত্ত্বে েওয়ায় হসই 
প্রতয়াজনীয়ো ফুত্ত্বরতয় হগতে। 

• আধুত্ত্বনক গভথত্ত্বনতরাধতকর সেজলভযো (mCPR): সরকাত্ত্বর স্বাস্থয বযবস্থার মাধযতম গভথত্ত্বনতরাধতকর ত্ত্ববত্ত্বভন্ন ত্ত্ববকল্প (বত্ত্বড়, 
ইনতজকশন ইেযাত্ত্বি) সেতজই পাওয়া যাতে। 

• বন্ধ্যতের ববপরীেয (Infertility Paradox): শেরাঞ্চতল জীবনযািার চাপ, হিত্ত্বরতে ত্ত্ববতয় এবং পত্ত্বরতবশগে কারতণ 
অতনতকই অত্ত্বনোসতিও সন্তান ত্ত্বনতে পারতেন না, যা প্রজনন োরতক আরও কত্ত্বমতয় ত্ত্বিতে। 
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৩.  আকাঙ্ক্ষার পত্ত্বরবেথন 

• সামাত্ত্বজক মযথািা: হোট পত্ত্বরবার এখন মধযত্ত্ববত্ত হেত্ত্বণর কাতে একত্ত্বট মযথািার প্রেীক। 

• পুতির প্রত্ত্বে অত্ত্বধক আগ্রতের হ্রাস: অতনক রাতজয কনযা সন্তানরা এখন পত্ত্বরবাতরর প্রধান অর্থননত্ত্বেক চাত্ত্বলকাশত্ত্বি েতয় 
ও ায় পুি সন্তাতনর আবত্ত্বশযক প্রতয়াজনীয়ো কতম আসতে। 

প্রজনন োর হ্রাতসর প্রভাব  

১.  অর্থননত্ত্বেক প্রভাব  

• জনোত্ত্বিক লভযাংশ: ত্ত্বশশুর সংখযা কম েওয়ার অর্থ েতলা "ত্ত্বশশু-ত্ত্বনভথরশীলোর অনুপাে" কতম যাওয়া। এত্ত্বট ত্ত্বশোর 
মাতনান্নয়ন এবং স্বাতস্থযর হপেতন মার্াত্ত্বপেু ত্ত্ববত্ত্বনতয়াগ বাড়াতনার সুতযাগ কতর হিয় (সংখযার হচতয় গুতণর ওপর গুরুে)। 

• েমবাজাতরর পত্ত্বরবেথন: িীর্থতময়াতি যুবশত্ত্বির অভাব েমসংকট বেত্ত্বর কতর। িত্ত্বেণ ভারতের রাজযগুতলা ইত্ত্বেমতধযই এর 
সমু্মখীন েতে, যার ফতল হসখাতন অতটাতমশন বা যন্ত্রত্ত্বনভথরো বাড়তে এবং পত্ত্বরযায়ী েত্ত্বমতকর ওপর ত্ত্বনভথরো বাড়তে। 

• হভাতগর ধরণ: বাজার এখন "ত্ত্বসলভার ইতকানত্ত্বম" (বয়স্কতির হকন্দ্র কতর অর্থনীত্ত্বে)-র ত্ত্বিতক ঝুাঁকতে। চাত্ত্বেিা এখন ত্ত্বশশুতির 
পণয ও সু্কতলর বিতল স্বাস্থযতসবা, ত্ত্ববমা এবং বয়স্কতির ত্ত্ববতনািতনর ত্ত্বিতক সতর যাতব। 

২.  সামাত্ত্বজক ও পাত্ত্বরবাত্ত্বরক প্রভাব  

• নারীর েমোয়ন: প্রজনন োর কতম যাওয়ার সাতর্ কমথতেতি নারীর অংশগ্রেতণর সরাসত্ত্বর সম্পকথ রতয়তে। সন্তান লালন-
পালতনর হপেতন কম সময় বযয় েওয়ায় নারীরা িীর্থসময় কমথজীবতন ত্ত্বটতক র্াকতে পারতেন। 

• একাত্ত্বকতের সংকট: প্রর্াগে "বাধথতকযর ত্ত্বনরাপত্তা" হিওয়ার জনয সন্তাতনর সংখযা কতম যাওয়ায় বয়স্কতির মতধয সামাত্ত্বজক 
ত্ত্ববত্ত্বেন্নো বাড়তে, ত্ত্ববতশষ কতর শেতরর একক পত্ত্বরবারগুতলাতে। 

৩.  রাজননত্ত্বেক ও রাষ্ট্রীয় প্রভাব  

• ত্ত্বিত্ত্বলত্ত্বমতটশন বা সীমানা ত্ত্বনধথারণ ত্ত্ববেকথ: হযসব রাজয সফলভাতব প্রজনন োর কত্ত্বমতয়তে (তযমন হকরালা ও োত্ত্বমলনাড়ু), 
োরা ত্ত্ববোতরর মতো উচ্চ প্রজনন োতরর রাজযগুতলার েুলনায় সংসতি রাজননত্ত্বেক প্রত্ত্বেত্ত্বনত্ত্বধে োরাতনার ঝুাঁত্ত্বকতে রতয়তে। 

• আত্ত্বর্থক চাপ: বয়স্কতির োর হবতড় যাওয়া রাজযগুতলাতে স্বাস্থযতসবা এবং হপনশতনর খরচ বাড়তে, অর্চ করিাো যুবশত্ত্বির 
সংখযা কমতে। এত্ত্বট রাতজযর হকাষাগাতরর ওপর চাপ সৃত্ত্বি করতে। 

৪.  পত্ত্বরতবশগে প্রভাব  

• সম্পতির স্বত্ত্বি: জনসংখযার চাপ কমতল জল, জত্ত্বম এবং শত্ত্বির মার্াত্ত্বপেু চাত্ত্বেিা কতম, যা ভারতের ২০৭০ সাতলর হনট 
ত্ত্বজতরা লেযমািা অজথতন সোয়ো করতব। 

• কাবথন ফুটত্ত্বপ্রন্ট: ত্ত্ববপরীতে, প্রজনন োর কমতল এবং মার্াত্ত্বপেু আয় বাড়তল মানুতষর হভাতগর মািা হবতড় যায়, যা মার্াত্ত্বপেু 
কাবথন ত্ত্বনিঃসরণ বাত্ত্বড়তয় ত্ত্বিতে পাতর। 

সরকাত্ত্বর উতিযাগ  

১.  উচ্চ-প্রজনন োর ত্ত্ববত্ত্বশি অঞ্চতলর জনয  

• ত্ত্বমশন পত্ত্বরবার ত্ত্ববকাশ (MPV): বেথমাতন এর বত্ত্বধথে পযথাতয় (২০২৫-২৬), এত্ত্বট ৭ত্ত্বট রাতজযর (উত্তরপ্রতিশ, ত্ত্ববোর, রাজস্থান, 
মধযপ্রতিশ, েত্ত্বত্তশগড়, ঝাড়খি, আসাম) ১৪৬ত্ত্বট উচ্চ-প্রজনন োর ত্ত্ববত্ত্বশি হজলাতক লেয করতে। 

o লেয: সারত্ত্বর্ (SAARTHI) নামক ভ্রামযমাণ প্রচার এবং আশা (ASHA) কমথীতির মাধযতম বাত্ত্বড় বাত্ত্বড় গভথত্ত্বনতরাধক 
হপৌঁতে ত্ত্বিতয় প্রজনন োর ২.১-এ নাত্ত্বমতয় আনা। 

• অন্তরা ও োয়া (Antara & Chhaya): বন্ধ্যাকরতণর ওপর ত্ত্বনভথরো কত্ত্বমতয় জন্মত্ত্ববরত্ত্বে বাড়াতনার জনয নেুন প্রজতন্মর 
ইনতজকশন এবং েরতমানত্ত্ববেীন বত্ত্বড় চালু করা েতয়তে। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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২.  বাধথকযজত্ত্বনে জনসংখযার জনয) 

• আয়ুষ্মান ভারে (AB-PMJAY 70+): ২০২৪-২৫ হর্তক আতয়র সীমা ত্ত্বনত্ত্ববথতশতষ ৭০ বেতরর ঊতবথর সমি প্রবীণ নাগত্ত্বরকতক 
৫ লে টাকার স্বাস্থয ত্ত্ববমার আওোয় আনা েতয়তে। এত্ত্বট বাধথকযকালীন স্বাস্থয সুরোর হেতি একত্ত্বট বড় পিতেপ। 

• অটল বাতয়া অভুযিয় হযাজনা (AVYAY): এত্ত্বট একত্ত্বট োো প্রকল্প যার অধীতন রতয়তে: 

o IPSrC: িুস্থ ও প্রবীণ নারীতির জনয বৃিােম স্থাপন। 

o রাষ্ট্রীয় বতয়াশ্রী হযাজনা: েবণযন্ত্র, হুইলতচয়ার এবং কৃত্ত্বিম িাাঁতের মতো সোয়ক সরঞ্জাম ত্ত্ববনামূতলয ত্ত্ববেরণ। 

• এল্ডারলাইন (১৪৫৬৭): প্রবীণ নাগত্ত্বরকতির ের্য, পরামশথ এবং মানত্ত্বসক সোয়ো প্রিাতনর জনয একত্ত্বট জােীয় হটাল-ত্ত্বি 
হেল্পলাইন। 

৩.  অর্থননত্ত্বেক ও সামাত্ত্বজক সমন্বয়  

• SAGE (Seniorcare Ageing Growth Engine): বয়স্কতির হসবার জনয (তযমন প্রযুত্ত্বিগে সোয়ো, ত্ত্বরতমাট মত্ত্বনটত্ত্বরং) 
পণয বেত্ত্বর করা স্টাটথআপগুতলাতক সোয়ো করার একত্ত্বট হপাটথাল। 

• SACRED হপাটথাল: অবসরপ্রাপ্ত প্রবীণ নাগত্ত্বরকরা যাতে পুনরায় কমথসংস্থান খুাঁতজ পান এবং উৎপািনশীল র্াকতে পাতরন, 
োর জনয এত্ত্বট একত্ত্বট জব-এক্সতচঞ্জ প্লযাটফমথ। 

• প্রতজক্ট সঞ্জীবনী: ভারেতক ত্ত্ববেজুতড় প্রবীণতির পুনবথাসন ও সুস্থোর একত্ত্বট হকতন্দ্র পত্ত্বরণে করার লতেয সাম্প্রত্ত্বেক এই 
উতিযাগত্ত্বট হনওয়া েতয়তে। 

ভত্ত্ববষযৎ পর্ত্ত্বনতিথশ  

১.  "ত্ত্বসলভার সুনাত্ত্বম" বা বাধথকয হমাকাত্ত্ববলায় হকৌশল 

• বাধথকযকালীন পত্ত্বরকা াতমা (Geriatric Infrastructure): প্রত্ত্বেত্ত্বট হজলা োসপাোতল একত্ত্বট কতর 'হজত্ত্বরয়াত্ত্বিক উইং' 
(বাধথকয ত্ত্ববভাগ) বাধযোমূলক করা এবং প্রার্ত্ত্বমক স্বাস্থযতসবা (PHC) িতর প্রবীণতির যত্নতক অন্তভুথি করা। 

• ত্ত্বসলভার ইতকানত্ত্বম: গ্রামীণ এলাকায় একাকী র্াকা প্রবীণতির জনয সোয়ক প্রযুত্ত্বি এবং 'ত্ত্বরতমাট মত্ত্বনটত্ত্বরং' বযবস্থা বেত্ত্বর 
করতে SAGE উতিযাতগর মাধযতম স্টাটথআপগুতলাতক উৎসাত্ত্বেে করা। 

• নমনীয় অবসতরর বয়স: ত্ত্বশো ও কনসালতটত্ত্বির মতো হেিগুতলাতে অবসতরর বয়স পুনত্ত্ববথতবচনা করা যাতে অত্ত্বভজ্ঞ 
জনশত্ত্বিতক বা "ত্ত্বসলভার ত্ত্বিত্ত্বভতিন্ড"-হক কাতজ লাগাতনা যায়। 

২.  উত্তর-িত্ত্বেণ ত্ত্ববভাজন িূর করা 

• পত্ত্বরযান বযবস্থাপনা নীত্ত্বে (Migration Management Policy): িত্ত্বেণ ভারতের রাজযগুতলাতে কমথরে উত্তর ভারতের 
েত্ত্বমকতির অত্ত্বধকার রো এবং োতির সামাত্ত্বজক ও ভাষাগে সমন্বয় ত্ত্বনত্ত্বিে করতে 'আন্তিঃরাজয পত্ত্বরযান'-এর জনয একত্ত্বট 
আনুষ্ঠাত্ত্বনক কা াতমা বেত্ত্বর করা। 

• িেোর সমন্বয় (Skill Harmonization): উচ্চ প্রজনন োতরর রাজযগুতলার (উত্তরপ্রতিশ/ত্ত্ববোর) বৃত্ত্বত্তমূলক প্রত্ত্বশেণতক 
বাধথতকযর ত্ত্বিতক এত্ত্বগতয় যাওয়া রাজযগুতলার (োত্ত্বমলনাড়ু/তকরালা) েতমর চাত্ত্বেিার সাতর্ সামঞ্জসযপূণথ করা। 

৩.  রাজননত্ত্বেক ও অর্থননত্ত্বেক হফিাতরত্ত্বলজম 

• ত্ত্বিত্ত্বলত্ত্বমতটশন সংস্কার: ত্ত্বনত্ত্বিে করা হযন ২০২৬/২০৩১ সাতলর সংসিীয় আসতনর সীমানা ত্ত্বনধথারণ প্রত্ত্বিয়া সফল জনসংখযা 
ত্ত্বনয়ন্ত্রতণর জনয িত্ত্বেণ ভারতের রাজযগুতলাতক "শাত্ত্বি" না হিয়। একত্ত্বট ভারসামযপূণথ সূি (জনসংখযা + স্বাস্থয ও ত্ত্বশোয় 
সাফলয) এতেতি অপত্ত্বরোযথ। 

• আত্ত্বর্থক প্রতণািনা: রাজতকাতষর ভারসাময বজায় রাখতে হযসব রাজয 'ত্ত্বরতপ্লসতমন্ট হলতভল' প্রজনন োর অজথন কতরতে, অর্থ 
কত্ত্বমশন (Finance Commission) কেৃথক োতির পুরসৃ্কে করা অবযােে রাখা উত্ত্বচে। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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৪.  ত্ত্বলি ও প্রজনন অত্ত্বধকার 

• 'লেযমািা' নয়, 'পেন্দ'-হক গুরুে হিওয়া: পত্ত্বরবার পত্ত্বরকল্পনার হেতি শুধুমাি নারী-তকত্ত্বন্দ্রক বন্ধ্যাকরতণর পত্ত্বরবতেথ 
পুরুষতির অংশগ্রেণ বৃত্ত্বি এবং গভথত্ত্বনতরাধতকর বহুমুখী ত্ত্ববকল্প ত্ত্বনত্ত্বিে করা। 

• শহুতর অত্ত্বভভাবকতের প্রত্ত্বে সমর্থন: হমতিা শেরগুতলাতে অত্ত্বে-ত্ত্বনম্ন প্রজনন োর হমাকাত্ত্ববলায় ত্ত্বশশু যত্ন (Childcare) 
সোয়ো এবং কমথতেতি উপযুি পত্ত্বরতবশ বেত্ত্বর করা, যাতে হযসব িম্পত্ত্বে সন্তান ত্ত্বনতে চান োরা আত্ত্বর্থক চাতপর ভয় 
োড়াই ো করতে পাতরন। 

উপসংোর  

ভারতের জনোত্ত্বিক ভত্ত্ববষযৎ ত্ত্বনভথর করতে একত্ত্বট "খত্ত্বিে উত্তরণ" (Fragmented Transition) সত্ত্ব কভাতব পত্ত্বরচালনার ওপর। 
উত্তর ভারতের যুবশত্ত্বির েতমর সাতর্ িত্ত্বেণ ভারতের বাধথকযজত্ত্বনে মূলধতনর সমন্বয় র্ত্ত্বটতয় ভারে এই জনোত্ত্বিক ত্ত্বভন্নোতক 
একত্ত্বট হটকসই 'ত্ত্ববকত্ত্বশে ভারে'-এ রূপান্তত্ত্বরে করতে পাতর। 
 

Q. ভারতের জনোত্ত্বিক চযাতলঞ্জ এখন 'জনসংখযা ত্ত্ববতফারণ' হর্তক 'জনসংখযার বাধথতকযর' ত্ত্বিতক হমাড় ত্ত্বনতে। প্রজনন োতরর 
হ্রাতসর হপ্রোপতট এত্ত্বট আতলাচনা করুন।  

 

 

*** 
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2.1. রাষ্ট্রনীত্ত্বে ও শাসনবযবস্থা 
  

2.1.1. হেট ত্ত্বিচ বা ত্ত্ববতেষমূলক ভাষণ 

ভূত্ত্বমকা  

যত্ত্বিও "তেট ত্ত্বিচ" বা ত্ত্ববতেষমূলক ভাষতণর হকাতনা 
িি সংজ্ঞা ভারেীয় সংত্ত্ববধান বা BNS (ভারেীয় 
নযায় সংত্ত্বেো)-এ হনই, েবুও ত্ত্ববত্ত্বভন্ন আইত্ত্বন ও 
আন্তজথাত্ত্বেক সংস্থা ত্ত্বনম্নত্ত্বলত্ত্বখে কা াতমা প্রিান কতরতে: 

• ভারতের আইন কত্ত্বমশন (২৬৭েম ত্ত্বরতপাটথ): 
এত্ত্বট এমন এক ধরতনর ভাষণ যা প্রধানে জাত্ত্বে, 
নৃতগাষ্ঠী, ত্ত্বলি, হযৌন অত্ত্বভমুত্ত্বখো, ধমথীয় ত্ত্ববোস 
এবং এই জােীয় ত্ত্ববষতয়র ওপর ত্ত্বভত্ত্বত্ত কতর 
হকাতনা বযত্ত্বি বা হগাষ্ঠীর ত্ত্ববরুতি ত্ত্ববতেষ েড়াতে 
বা সত্ত্বেংসোয় উসকাত্ত্বন ত্ত্বিতে বযবহৃে েয়। 

হেট ত্ত্বিচ সংিান্ত আইত্ত্বন ও সাংত্ত্ববধাত্ত্বনক 
ত্ত্ববধানসমূে 

সাংত্ত্ববধাত্ত্বনক কা াতমা 

• অনুতেি ১৯(১)(এ): এত্ত্বট সকল নাগত্ত্বরকতক বাক-স্বাধীনো ও মে প্রকাতশর স্বাধীনোর গযারাত্ত্বন্ট হিয়। 

• অনুতেি ১৯(২): এত্ত্বট ত্ত্বনত্ত্বিথি কারতণ বাক-স্বাধীনোর ওপর "যুত্ত্বিসিে ত্ত্ববত্ত্বধত্ত্বনতষধ" আতরাপ কতর, হযমন: 

o ভারতের সাবথতভৌমে ও অখিো। 

o রাতষ্ট্রর ত্ত্বনরাপত্তা। 

o জনশৃঙ্খলা, শালীনো বা বনত্ত্বেকো। 

o হকাতনা অপরাতধ প্রতরাচনা হিওয়া। 

• প্রিাবনা (Preamble): ভারেীয় সংত্ত্ববধাতনর প্রিাবনায় উতেত্ত্বখে 'ভ্রােৃে' (Fraternity) এবং 'মযথািা' (Dignity)-র আিশথগুত্ত্বল 
এমন ভাষণ বা বিবয হরাধ করার মূল শত্ত্বি ত্ত্বেতসতব কাজ কতর যা সাম্প্রিাত্ত্বয়ক ফাটল সৃত্ত্বি কতর। 

ত্ত্ববত্ত্বধবি ত্ত্ববধান (ভারেীয় নযায় সংত্ত্বেো - BNS, ২০২৩) 

ত্ত্ববত্ত্বটএনএস (BNS) প্রািন আইত্ত্বপত্ত্বস (IPC)-র স্থলাত্ত্বভত্ত্বষি েতয়তে এবং ত্ত্ববতেষমূলক অপরাধ হমাকাত্ত্ববলায় ত্ত্বনত্ত্বিথি ধারা যুি কতরতে: 

• ধারা ১৯৬ (প্রািন ১৫৩এ আইত্ত্বপত্ত্বস): ধমথ, জাত্ত্বে, জন্মস্থান, বাসস্থান, ভাষা ইেযাত্ত্বির ত্ত্বভত্ত্বত্ততে ত্ত্ববত্ত্বভন্ন হগাষ্ঠীর মতধয শত্রুো সৃত্ত্বি 
করতল শাত্ত্বির ত্ত্ববধান। 

• ধারা ২৯৯ (প্রািন ২৯৫এ আইত্ত্বপত্ত্বস): ধমথীয় অনুভূত্ত্বেতে আর্াে করার উতেতশয করা ইোকৃে এবং ত্ত্ববতেষপূণথ কাতজর শাত্ত্বি। 

• ধারা ৩৫৩ (নেুন): "ত্ত্বমর্যা বা ত্ত্ববভ্রাত্ত্বন্তকর ের্য" প্রচার বা প্রচাতরর লেযবস্তু করা যা জােীয় সাবথতভৌমেতক ত্ত্ববপন্ন করতে পাতর 
বা সাম্প্রিাত্ত্বয়ক সম্প্রীত্ত্বে নি করতে পাতর। 

• ধারা ১০৩(২): এত্ত্বট ত্ত্ববতশষভাতব মব ত্ত্বলত্ত্বঞ্চং বা গণত্ত্বপটুত্ত্বন (জাত্ত্বে, বণথ বা হগাষ্ঠীর ত্ত্বভত্ত্বত্ততে পাাঁচ বা েতোত্ত্বধক বযত্ত্বির োরা 
সংর্ত্ত্বটে েেযা) হমাকাত্ত্ববলা কতর। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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অনযানয আইন 

• জনপ্রত্ত্বেত্ত্বনত্ত্বধে আইন (RPA), ১৯৫১: এর ধারা ১২৩(৩এ) এবং ১২৫ ত্ত্বনবথাচনী লাতভর জনয রৃ্ণা েড়াতনা ত্ত্বনত্ত্বষি কতর এবং 
এতক "িুনথীত্ত্বেমূলক কাজ" ত্ত্বেতসতব গণয কতর। 

• SC/ST (অেযাচার প্রত্ত্বেতরাধ) আইন, ১৯৮৯: জনসমতে SC/ST সম্প্রিাতয়র সিসযতির অপমান বা হেয় করার উতেতশয হিওয়া 
ভাষণ ত্ত্বনত্ত্বষি কতর। 

গুরুেপূণথ ত্ত্ববচার ত্ত্ববভাগীয় রায় 

• হেয়া ত্ত্বসংর্ল বনাম ভারে সরকার (২০১৫): আইত্ত্বট আইতনর ৬৬এ ধারা বাত্ত্বেল কতর আিালে। এত্ত্বট আতলাচনা (Discussion), 
সমর্থন (Advocacy) এবং উসকাত্ত্বন (Incitement)-র মতধয পার্থকয বেত্ত্বর কতর এবং জানায় হয হকবল "উসকাত্ত্বন" ত্ত্বিতলই ো 
সীমাবি করা হযতে পাতর। 

• হেেত্ত্বসন পুনাওয়ালা বনাম ভারে সরকার (২০১৮): ত্ত্ববতেষমূলক ভাষতণর কারতণ সৃি গণত্ত্বপটুত্ত্বন এবং সত্ত্বেংসো হমাকাত্ত্ববলায় 
"প্রত্ত্বেতরাধমূলক, প্রত্ত্বেকারমূলক এবং শাত্ত্বিমূলক" ত্ত্বনতিথত্ত্বশকা জাত্ত্বর কতর। 

• শােীন আবিুোে বনাম ভারে সরকার (২০২২/২৩): সুত্ত্বপ্রম হকাটথ সকল রাজয ও হকন্দ্রশাত্ত্বসে অঞ্চলতক ত্ত্বনতিথশ ত্ত্বিতয়তে হয 
হেট ত্ত্বিতচর হেতি হকাতনা আনুষ্ঠাত্ত্বনক অত্ত্বভতযাগ োড়াই স্বেিঃফূেথভাতব (Suo Motu) এফআইআর (FIR) িাতয়র করতে েতব। 

হেট ত্ত্বিচ ত্ত্বনয়ন্ত্রতণ চযাতলঞ্জসমূে 

১.  আইত্ত্বন ও সংজ্ঞাগে অিিো 

• ত্ত্বনত্ত্বিথি সংজ্ঞার অভাব: সংত্ত্ববধান বা ত্ত্ববত্ত্বটএনএস (BNS) হকার্াও "তেট ত্ত্বিচ"-এর ত্ত্বনত্ত্বিথি সংজ্ঞা হিয়ত্ত্বন। এর ফতল আইন 
প্রতয়াগকারী সংস্থাগুত্ত্বল ত্ত্বনতজতির মতো কতর বযাখযা কতর, যা কখনও অত্ত্বে-সত্ত্বিয়ো আবার কখনও ত্ত্বনত্ত্বিয়োর জন্ম হিয়। 

• বাক-স্বাধীনো বনাম উসকাত্ত্বন: আইতনর মাধযতম হকবল "উসকাত্ত্বন" হরাধ করা যায়। ত্ত্বকন্তু সাধারণ আপত্ত্বত্তকর বিবয এবং 
সত্ত্বেংসোয় উসকাত্ত্বনর মতধয পার্থকয করা একত্ত্বট আইত্ত্বন ধূসর অঞ্চল। 

২.  ত্ত্বিত্ত্বজটাল ও প্রযুত্ত্বিগে বাধা 

• ভাইরাল গত্ত্বে: হসাশযাল ত্ত্বমত্ত্বিয়া প্লযাটফতমথ (তযমন X বা হোয়াটসঅযাপ) ের্য যাচাই বা আইত্ত্বন পিতেপ হনওয়ার আতগই 
ত্ত্ববতেষমূলক ভাষণ িাবানতলর মতো েত্ত্বড়তয় পতড়। 

• হগাপনীয়ো ও এনত্ত্বিপশন: এন্ড-টু-এন্ড এনত্ত্বিপশতনর কারতণ ত্ত্ববতেষমূলক বােথার "মূল উৎস" খুাঁতজ হবর করা কত্ত্ব ন 
েতয় পতড়। 

• অযালগত্ত্বরিমগে পেপাে: হসাশযাল ত্ত্বমত্ত্বিয়ার অযালগত্ত্বরিমগুত্ত্বল অতনক সময় হবত্ত্বশ 'এনতগজতমন্ট' পাওয়ার জনয 
উসকাত্ত্বনমূলক হপাস্টগুত্ত্বলতক হবত্ত্বশ প্রচার কতর। 

৩.  প্রাত্ত্বেষ্ঠাত্ত্বনক ও প্রতয়াগগে র্াটত্ত্বে 

• ত্ত্বনম্ন িিাতিতশর োর: ত্ত্ববত্ত্বটএনএস-এর ধারা ১৯৬ বা ২৯৯-এর অধীতন "ত্ত্ববতেষপূণথ অত্ত্বভপ্রায়" প্রমাণ করা অেযন্ত কত্ত্ব ন। 
মামলা বেতরর পর বের চলায় আইতনর ভয় কতম যায়। 

• রাজননত্ত্বেক েিতেপ: ত্ত্বনবথাচনী ববেরণী পার েতে অতনক সময় হেট ত্ত্বিচতক োত্ত্বেয়ার করা েয়, যার ফতল প্রভাবশালী 
বিাতির ত্ত্ববরুতি বযবস্থা ত্ত্বনতে পুত্ত্বলশ চাপ অনুভব কতর। 

৪.  সামাত্ত্বজক-রাজননত্ত্বেক চযাতলঞ্জ 

• ত্ত্বচত্ত্বলং এতফক্ট (Chilling Effect): অিি আইতনর অপবযবোর কতর অতনক সময় সাংবাত্ত্বিক বা সমাজকমথীতির লেযবস্তু 
করা েয়, যা সুস্থ গণেতন্ত্রর বাক-স্বাধীনোতক বাধাগ্রি কতর। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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• রৃ্ণার স্বাভাত্ত্ববকীকরণ: যখন ত্ত্ববতেষমূলক ভাষণ মূলধারার আতলাচনায় জায়গা কতর হনয়, েখন সাধারণ মানুতষর মতধয এর 
ত্ত্ববরুতি সামাত্ত্বজক প্রত্ত্বেতরাধ কতম যায়। 

ত্ত্বনতচ আপনার প্রিান করা 'হেট ত্ত্বিচ বা ত্ত্ববতেষমূলক ভাষণ প্রত্ত্বেতরাতধর বযবস্থা' সংিান্ত ত্ত্ববষয়বস্তুর সেজ ও প্রাঞ্জল বাংলা 
অনুবাি হিওয়া েতলা। আপত্ত্বন এত্ত্বট সরাসত্ত্বর ওয়ািথ ফাইতল (Word File) কত্ত্বপ কতর ত্ত্বনতে পাতরন। 

হেট ত্ত্বিচ বা ত্ত্ববতেষমূলক ভাষণ প্রত্ত্বেতরাতধর বযবস্থা 

১.  আইত্ত্বন বযবস্থা: আইত্ত্বন ফাাঁকতফাকর বন্ধ্ করা 

• সুত্ত্বনত্ত্বিথি সংজ্ঞা: পুত্ত্বলতশর বযত্ত্বিগে বযাখযার সুতযাগ কমাতে ভারেীয় নযায় সংত্ত্বেো (BNS)-এ "তেট ত্ত্বিচ"-এর একত্ত্বট 
স্বেন্ত্র সংজ্ঞা অন্তভুথি করা। 

• নেুন িিত্ত্ববত্ত্বধ ধারা: ত্ত্ববেনার্ন কত্ত্বমত্ত্বটর সুপাত্ত্বরশ অনুযায়ী ত্ত্বনম্নত্ত্বলত্ত্বখে ধারাগুতলা যুি করা: 

o ধারা ১৫৩-ত্ত্বস (153C): ধমথ, জাত্ত্বে, বণথ, ত্ত্বলি বা জন্মস্থাতনর ত্ত্বভত্ত্বত্ততে "রৃ্ণা েড়াতনা বা উসকাত্ত্বন হিওয়াতক" লেযবস্তু 
করা। 

o ধারা ৫০৫-এ (505A): অবমাননাকর শব্দ বা প্রিশথতনর মাধযতম "ভয়, আেঙ্ক বা সত্ত্বেংসোয় উসকাত্ত্বন" হিওয়াতক 
িিনীয় করা। 

• িরত্ত্বভত্ত্বত্তক শাত্ত্বি: সব অপরাতধর জনয একই সাজা না হরতখ একত্ত্বট িরত্ত্বভত্ত্বত্তক বযবস্থা চালু করা (তযমন: প্রর্মবার আপত্ত্বত্তকর 
মন্ততবযর জনয জত্ত্বরমানা, ত্ত্বকন্তু গণেেযার উসকাত্ত্বন ত্ত্বিতল ৫-১০ বেতরর কারািি)। 

২.  প্রশাসত্ত্বনক ও ত্ত্বনবথােী বযবস্থা 

• স্বেিঃফূেথ (Suo Motu) FIR: সুত্ত্বপ্রম হকাতটথর ত্ত্বনতিথশ (শােীন আবিুোে মামলা) কত ারভাতব পালন করা, হযখাতন হকাতনা 
আনুষ্ঠাত্ত্বনক অত্ত্বভতযাগ োড়াই পুত্ত্বলশতক অত্ত্ববলতি মামলা নত্ত্বর্ভুি করতে েতব। হিত্ত্বর েতল োতক 'আিালে অবমাননা' 
ত্ত্বেতসতব গণয করা। 

• হজলা হনািাল অত্ত্বফসার: হেেত্ত্বসন পুনাওয়ালা (২০১৮) মামলার ত্ত্বনতিথত্ত্বশকা অনুযায়ী, প্রত্ত্বেত্ত্বট হজলায় একজন ত্ত্বসত্ত্বনয়র পুত্ত্বলশ 
অত্ত্বফসারতক ত্ত্বনতয়াগ করা যারা ত্ত্ববতেষমূলক ভাষতণর কারতণ সৃি সাম্প্রিাত্ত্বয়ক উতত্তজনা পযথতবেণ ও প্রত্ত্বেতরাধ করতবন। 

• ২৪ র্ণ্টার মতধয ত্ত্বিত্ত্বজটাল কতন্টন্ট অপসারণ: আইত্ত্বট ত্ত্বনয়ম (IT Rules), ২০২৬-এর অধীতন, ত্ত্বনত্ত্বিথি কেৃথপতের ত্ত্বনতিথশ 
পাওয়ার ২৪ র্ণ্টার মতধয হসাশযাল ত্ত্বমত্ত্বিয়া প্লযাটফমথগুতলা হর্তক "দ্রুে েত্ত্বড়তয় পড়া" ত্ত্ববতেষমূলক কতন্টন্ট সত্ত্বরতয় হফলা 
বাধযোমূলক করা। 

৩.  ত্ত্ববচার ত্ত্ববভাগীয় বযবস্থা: কত ারো ত্ত্বনত্ত্বিে করা 

• ত্ত্ববতশষ ফাস্ট-িযাক হকাটথ: হেট ত্ত্বিচ এবং মব ত্ত্বলত্ত্বঞ্চং বা গণত্ত্বপটুত্ত্বনর ত্ত্ববচার ৬ মাতসর মতধয হশষ করার জনয ত্ত্ববতশষ হবঞ্চ 
গ ন করা, যাতে িীর্থসূিোর কারতণ ত্ত্ববচাতরর গুরুে োত্ত্বরতয় না যায়। 

• ত্ত্বেন-িরীয় পরীো (Three-Part Test): হকাতনা বিবযতক ত্ত্ববচার করতে আন্তজথাত্ত্বেক মানিি (রাবাে প্লযান অফ অযাকশন) 
গ্রেণ করা: 

1. হপ্রোপট (Context) 

2. বিার উতেশয (Speaker’s intent) 

3. েত্ত্বের আসন্ন সম্ভাবনা (Imminence of harm) 

• প্রত্ত্বেকারমূলক ত্ত্ববচার (Restorative Justice): অত্ত্বেংস ত্ত্বকন্তু েত্ত্বেকর বিতবযর হেতি আিালে জনসমতে েমা প্রার্থনা 
বা সমাজতসবামূলক কাতজর ত্ত্বনতিথশ ত্ত্বিতে পাতর, যা সাম্প্রত্ত্বেক বেরগুতলাতে হিখা হগতে। 
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৪.  সামাত্ত্বজক ও প্রযুত্ত্বিগে বযবস্থা 

• ত্ত্বমত্ত্বিয়া ত্ত্বলটাতরত্ত্বস (Media Literacy): ত্ত্বশোর্থীতির ভুল ের্য এবং হমরুকরণ করা বিবয ত্ত্বচনতে সাোযয করার জনয 
সু্কতলর পা যিতম "ত্ত্বিত্ত্বজটাল নাগত্ত্বরকে" অন্তভুথি করা (তযমন: সতচেনোর 'কণথাটক মতিল')। 

• পাল্টা-বিবয হকৌশল (Counter-Speech Strategy): চরমপন্থী মোিশথতক হকবল হসিরত্ত্বশপ ত্ত্বিতয় না রুতখ, োর বিতল 
"ইত্ত্বেবাচক বিবয" এবং সামাত্ত্বজক প্রচারণার মাধযতম রৃ্ণা েত্ত্বড়তয় হিওয়া কণ্ঠস্বরগুতলাতক ত্ত্বিত্ত্বমে করা। 

• সনািকরতণর জনয AI: আঞ্চত্ত্বলক ভাষাগুতলাতে "পত্ত্বরকত্ত্বল্পে রৃ্ণা" বা ষড়যন্ত্র শনাি করতে ত্ত্বনরাপি ও ত্ত্ববেি AI (ইত্ত্বন্ডয়া 
এআই ইমপযাক্ট সাত্ত্বমট ২০২৬) বযবোর করা, যাতে মা  পযথাতয় সত্ত্বেংসো র্টার আতগই ো প্রত্ত্বেতরাধ করা যায়। 

উপসংোর 

হেট ত্ত্বিচ বা ত্ত্ববতেষমূলক ভাষণ ত্ত্বনয়ন্ত্রণ করার অর্থ েতলা অনুতেি ১৯(১)(এ) (বাক-স্বাধীনো) এবং সংত্ত্ববধাতনর প্রিাবনায় বত্ত্বণথে 
'ভ্রােৃে' (Fraternity)-এর মতধয ভারসাময বজায় রাখা। ভারতের সামাত্ত্বজক কা াতমাতক ভত্ত্ববষযতে সুরত্ত্বেে রাখতে BNS-সম্মে 
আইত্ত্বন স্বেো, আইত্ত্বট ত্ত্বনয়ম ২০২৬-এর অধীতন এআই-চাত্ত্বলে ত্ত্বনয়ন্ত্রণ এবং একত্ত্বট সতচেন ও ত্ত্বিত্ত্বজটাল-মনস্ক নাগত্ত্বরক সমাজ 
গতড় হোলা অপত্ত্বরোযথ। 
 

Q. "বাক-স্বাধীনো ও মে প্রকাতশর স্বাধীনো" বলতে আপত্ত্বন কী হবাতঝন? এত্ত্বট ত্ত্বক হেট ত্ত্বিচ বা ত্ত্ববতেষমূলক ভাষণতকও অন্তভুথি 
কতর? ভারতের চলত্ত্বচ্চিগুতলা হকন মে প্রকাতশর অনযানয মাধযম হর্তক ত্ত্বকেুটা আলািা িতর অবস্থান কতর? আতলাচনা করুন। 
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3.1. অর্থনীত্ত্বে 
 

3.1.1. ভারতের নারী কৃষক 

হপ্রোপট  

হযতেেু জাত্ত্বেসংর্ ২০২৬ সালতক 'আন্তজথাত্ত্বেক নারী কৃষক বষথ' ত্ত্বেতসতব 
হর্াষণা কতরতে, োই এই নারী েত্ত্বমকতির িে ও েমোত্ত্বয়ে উতিযািায় 
রূপান্তত্ত্বরে করার ওপর ত্ত্ববতশষ গুরুে হিওয়া েতে। 

কৃত্ত্বষতে নারীতির বািব ত্ত্বচি  

• েমশত্ত্বিতে অংশগ্রেণ: গ্রামীণ ভারতের অর্থননত্ত্বেকভাতব সত্ত্বিয় 
নারীতির ৮০%-এরও হবত্ত্বশ কৃত্ত্বষকাতজ ত্ত্বনযুি। 

• েতমর অবিান: বপন, আগাো পত্ত্বরষ্কার, ফসল কাটা এবং ফসল কাটার পরবেথী বযবস্থাপনার মতো প্রায় ৭০% কৃত্ত্বষ কাজ 
নারীরাই কতরন। 

• মাত্ত্বলকানার অভাব: কত ার পত্ত্বরেম করা সতিও, কৃত্ত্বষ শুমাত্ত্বর অনুযায়ী ভারতের মাি ১৩.৯% আবাত্ত্বি জত্ত্বমর মাত্ত্বলকানা নারীতির 
োতে রতয়তে। 

• উৎপািনশীলোর সম্ভাবনা: FAO-এর মতে, পুরুষতির মতো নারীতিরও যত্ত্বি উৎপািনশীল সম্পতি সমান সুতযাগ হিওয়া েয়, 
েতব োরা োতির খামাতরর ফলন ২০–৩০% পযথন্ত বাত্ত্বড়তয় ত্ত্বিতে পাতরন। 

• FLFPR প্রবণো: ২০২৫-২৬ সাতলর অর্থননত্ত্বেক সমীো অনুযায়ী, নারী েমশত্ত্বির অংশগ্রেতণর োর (FLFPR) হবতড় ৪২% 
েতয়তে, যার প্রধান চাত্ত্বলকাশত্ত্বি েতলা গ্রামীণ কৃত্ত্বষখাে। 

ভারতে নারী কৃষকতির গুরুে  

১.  পুত্ত্বি ত্ত্বনরাপত্তা ও SDG ২ (েুধামুত্ত্বি) 

নারীরা "পুত্ত্বি-সংতবিনশীল কৃত্ত্বষ" বা Nutrition-Sensitive Agriculture-হক অগ্রাত্ত্বধকার হিন। বাত্ত্বণত্ত্বজযক চাতষর বিতল 
নারী-পত্ত্বরচাত্ত্বলে খামারগুতলা ববত্ত্বচিযময় খািযশসয চাতষ মতনাতযাগ হিয়, যা সরাসত্ত্বর গ্রামীণ পত্ত্বরবাতরর স্বাতস্থযর উন্নত্ত্বে র্টায়। 

• উিােরণ: হপাষণ অত্ত্বভযাতনর (POSHAN Abhiyaan) অধীতন "পুত্ত্বি-বাগান" (Poshan Vatika) উতিযাগ, হযখাতন নারীরা 
ত্ত্বশশুতির অপুত্ত্বি ও রিাল্পো িূর করতে শাকসবত্ত্বজ ও ফলমূল চাষ কতরন। 

২.  জীবনবত্ত্বচিয সংরেণ ও হিশীয় জ্ঞান 

নারীরা ভারতের প্রধান "বীজ রেক"। োরা ঐত্ত্বেেযবােী বীজ ত্ত্বনবথাচন, সংরেণ এবং প্রত্ত্বিয়াজােকরতণ ত্ত্ববতশষজ্ঞ, যা উচ্চ-
ফলনশীল বীতজর হচতয় অতনক হবত্ত্বশ সেনশীল। 

• উিােরণ: রাত্ত্বেবাই হপাতপতর (ভারতের "বীজ মাো" বা Seed Mother), ত্ত্বযত্ত্বন শে শে হিশীয় বীজ সংরেণ এবং 
ঐত্ত্বেেযবােী বীজ বযাংক বেত্ত্বরর জনয পদ্মশ্রী পুরস্কাতর ভূত্ত্বষে েতয়তেন। 

৩.  "প্রাকৃত্ত্বেক কৃত্ত্বষতে" (BPKP) হনেৃে 

নারীরা ভারেীয় প্রাকৃত্ত্বেক কৃত্ত্বষ পিত্ত্বের স্বাভাত্ত্ববক পর্প্রিশথক। গবাত্ত্বি পশু পালতন োতির প্রর্াগে ভূত্ত্বমকার কারতণ োরা 
ত্ত্বজওয়ামৃে এবং র্নত্ত্বজওয়ামৃে-এর মতো বজব সার বযবোতর অেযন্ত িে। 

• উিােরণ: অন্ধ্রপ্রতিতশ 'কত্ত্বমউত্ত্বনত্ত্বট-মযাতনজি নযাচারাল ফাত্ত্বমথং' (APCNF) মতিলত্ত্বট সফল েতয়তে মূলে ৬০ লে নারীর 
অংশগ্রেতণর কারতণ, যারা বযয়বহুল রাসায়ত্ত্বনক সার েযাগ কতর প্রাকৃত্ত্বেক চাষ হবতে ত্ত্বনতয়তেন। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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৪.  গ্রামীণ কৃত্ত্বষ-পরবেথী অর্থনীত্ত্বের িম্ভ 

নারীরা খামার এবং বাজাতরর মতধয হসেু ত্ত্বেতসতব কাজ কতরন। োরা "মূলয সংতযাজন" (Value Addition) কাযথিতম হনেৃে 
হিন, যা ফসতলর অপচয় কমায় এবং খামাতরর আয় বৃত্ত্বি কতর। 

• উিােরণ: মধযপ্রতিশ ও মোরাতষ্ট্রর নারী-চাত্ত্বলে FPO (কৃষক উৎপািক সংস্থা), যারা কাাঁচা ত্ত্বমতলটতক (Millet) সরাসত্ত্বর 
খাওয়ার উপতযাগী স্ন্যাকতস রূপান্তত্ত্বরে কতর মুনাফা কতয়কগুণ বাত্ত্বড়তয় ত্ত্বিতে। 

৫.  পুরুষতির "শেরমুখী অত্ত্বভবাসতনর" হমাকাত্ত্ববলা 

কাতজর সন্ধ্াতন গ্রামীণ পুরুষরা শেতর চতল যাওয়ায়, নারীরা খামার বযবস্থার মূল পত্ত্বরচালক ত্ত্বেতসতব আত্ত্ববভূথে েতয়তেন। এর 
ফতল জােীয় খািয উৎপািন ত্ত্বস্থত্ত্বেশীল র্াকতে। 

• উিােরণ: ত্ত্বেমালয় এবং ত্ত্ববোর অঞ্চতল, হযখাতন পুরুষতির পত্ত্বরযান সবতর্তক হবত্ত্বশ, হসখাতন নারীরাই জত্ত্বম লাঙল হিওয়া 
হর্তক ফসল হোলা পযথন্ত সব িাত্ত্বয়ে পালন কতর জত্ত্বমতক পত্ত্বেে েওয়া হর্তক রো করতেন। 

৬.  প্রযুত্ত্বিগে অগ্রণী ও ত্ত্বিত্ত্বজটাল অন্তভুথত্ত্বি 

নারীরা কৃত্ত্বষতে "প্রযুত্ত্বিগে বাধা" হভতঙ ত্ত্বিতেন এবং প্রমাণ করতেন হয আধুত্ত্বনক যন্ত্রপাত্ত্বের বযবোতর ত্ত্বলি হকাতনা বাধা নয়। 

• উিােরণ: নতমা হরান ত্ত্বিত্ত্বি প্রকল্প, হযখাতন স্বত্ত্বনভথর হগাষ্ঠীর (SHG) োজার োজার নারীতক হরান চালাতনার প্রত্ত্বশেণ হিওয়া 
েতে। এর মাধযতম োরা কীটনাশক ও সার ত্ত্বেটাতনার কাতজ িে "এত্ত্বগ্র-তটকত্ত্বনত্ত্বশয়ান" েতয় উ তেন। 

নারী কৃষকতির সামতন প্রধান চযাতলঞ্জসমূে  

১.  জত্ত্বমর মাত্ত্বলকানা ও আইত্ত্বন অিৃশযো: পুরুষোত্ত্বন্ত্রক উত্তরাত্ত্বধকার বযবস্থার কারতণ জত্ত্বমর মাত্ত্বলকানা মূলে পুরুষতির োতে র্াতক; 
নারীতির মাত্ত্বলকানায় মাি ১৪%-এরও কম আবাত্ত্বি জত্ত্বম রতয়তে। এই "কৃষক" স্বীকৃত্ত্বের অভাতব োরা কত ার পত্ত্বরেম করা 
সতিও হকবল "কৃত্ত্বষ েত্ত্বমক" ত্ত্বেতসতবই গণয েন। 

২.  ঋণ ও বীমা সুত্ত্ববধা হর্তক বত্ত্বঞ্চে: বযাংক হর্তক ঋণ ত্ত্বনতে হগতল জত্ত্বমর িত্ত্বলল বন্ধ্ক রাখা বাধযোমূলক (Collateral Barrier)। 
এর ফতল নারীরা প্রাত্ত্বেষ্ঠাত্ত্বনক ঋণ এবং প্রধানমন্ত্রী ফসল বীমা হযাজনার মতো সরকাত্ত্বর ত্ত্বনরাপত্তা বলয় হর্তক বত্ত্বঞ্চে েন, যা 
োতির চড়া সুতি মোজনতির কাতে হযতে বাধয কতর। 

৩.  প্রযুত্ত্বিগে ববষময ও শারীত্ত্বরক কি: অত্ত্বধকাংশ কৃত্ত্বষ যন্ত্রপাত্ত্বে পুরুষতির শারীত্ত্বরক গ ন অনুযায়ী বেত্ত্বর। নারীবান্ধ্ব ও আরামিায়ক 
সরঞ্জাতমর অভাতব োতির প্রচুর শারীত্ত্বরক পত্ত্বরেম করতে েয়, যা িীর্থতময়ািী স্বাস্থয সমসযার সৃত্ত্বি কতর এবং উৎপািনশীলো 
কত্ত্বমতয় হিয়। 

৪.  কা াতমাগে মজুত্ত্বর ববষময: অসংগত্ত্ব ে কৃত্ত্বষ খাতে ত্ত্বলিত্ত্বভত্ত্বত্তক মজুত্ত্বর ববষময প্রবল। PLFS ২০২৫-২৬ এর ের্য অনুযায়ী, একই 
পত্ত্বরেম করা সতিও নারীরা পুরুষতির েুলনায় মাি ৭০-৮০% মজুত্ত্বর পান। 

৫.  ত্ত্বিত্ত্বজটাল ত্ত্ববভাজন ও েতর্যর অভাব: স্মাটথতফান ও ইন্টারতনতটর সীত্ত্বমে বযবোতরর কারতণ নারীরা আধুত্ত্বনক চাষাবাি এবং e-
NAM-এর মতো ত্ত্বিত্ত্বজটাল বাজার হর্তক িূতর র্াতকন। কৃত্ত্বষ ত্ত্ববষয়ক প্রত্ত্বশেণ ও সরকাত্ত্বর পত্ত্বরতষবাগুতলাও মূলে পুরুষতকত্ত্বন্দ্রক 
েতয় র্াতক। 

৬.  সমতয়র িাত্ত্বরদ্র্য (ত্ত্বেমুখী হবাঝা): গ্রামীণ নারীতির "িাবল হি" বা ত্ত্বেমুখী পত্ত্বরেম করতে েয়। োরা কৃত্ত্বষ কাতজর পাশাপাত্ত্বশ 
প্রত্ত্বেত্ত্বিন গতড় ৩৬০ ত্ত্বমত্ত্বনট র্তরর অনবেত্ত্বনক কাজ (রান্না, পত্ত্বরষ্কার পত্ত্বরেন্নো) কতরন, যার ফতল োরা নেুন িেো হশখার 
বা বাজাতর যাওয়ার সময় পান না। 

নারী কৃষকতির জনয প্রধান সরকাত্ত্বর উতিযাগসমূে 

1. নতমা হরান ত্ত্বিত্ত্বি: নারী স্বত্ত্বনভথর হগাষ্ঠীতক ৮০% হরান ভেুথত্ত্বক (৮ লে টাকা পযথন্ত) প্রিাতনর মাধযতম োতির আধুত্ত্বনক "এত্ত্বগ্র-
উতিযািা" ত্ত্বেতসতব গতড় হোলা েতে। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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2. লখপত্ত্বে ত্ত্বিত্ত্বি ত্ত্বমশন: ২০২৯ সাতলর মতধয ৬ হকাত্ত্বট গ্রামীণ নারীতক বাত্ত্বষথক অন্তে ১ লে টাকা আতয়র িতর ত্ত্বনতয় যাওয়ার 
লেযমািা ত্ত্বনধথারণ করা েতয়তে। 

3. কৃত্ত্বষ সখী হপ্রাগ্রাম (KSCP): নারীতির সাত্ত্বটথফাইি পযারা-এক্সতটনশন ওয়াকথার ত্ত্বেতসতব প্রত্ত্বশেণ ত্ত্বিতয় বাত্ত্বষথক ৬০,০০০–৮০,০০০ 
টাকা আতয়র পর্ বেত্ত্বর করা। 

4. মত্ত্বেলা ত্ত্বকষাণ সশত্ত্বিকরণ পত্ত্বরতযাজনা (MKSP): প্রায় ৩.৫ হকাত্ত্বট নারীতক জলবায়ু-সেনশীল প্রাকৃত্ত্বেক চাষাবাতি িে কতর 
হোলা। 

5. হজম (GeM)-এ ওমযাত্ত্বনয়া: নারী পত্ত্বরচাত্ত্বলে েুদ্র্ উতিযাগগুতলাতক সরাসত্ত্বর সরকাত্ত্বর হকনাকাটার বাজাতরর সাতর্ যুি করা, 
হযখাতন ইত্ত্বেমতধয ৮০,০০০ হকাত্ত্বট টাকার ওপর িয়াতিশ ত্ত্বনত্ত্বিে েতয়তে। 

6. ত্ত্বলি ত্ত্বভত্ত্বত্তক বাতজট ও বরাে: কৃত্ত্বষ প্রকল্পগুতলাতে (RKVY/MIDH) ৩০% েেত্ত্ববল নারীতির জনয ত্ত্বনত্ত্বিথি রাখা এবং কৃত্ত্বষ 
পত্ত্বরকা াতমা েেত্ত্ববতলর (AIF) মাধযতম ৩% সুতি োড় প্রিান। 

ভত্ত্ববষযৎ পর্  

১.  নারী কৃষতকর স্বীকৃত্ত্বে: এম.এস. স্বামীনার্তনর প্রিাত্ত্ববে ২০১১ সাতলর নারী কৃষক এনটাইতটলতমন্ট ত্ত্ববল অনুযায়ী, জত্ত্বমর 
মাত্ত্বলকানা ত্ত্বনত্ত্ববথতশতষ চাতষর কাতজর ত্ত্বভত্ত্বত্ততে নারীতির "কৃষক" ত্ত্বেতসতব আইত্ত্বন স্বীকৃত্ত্বে হিওয়া। 

২.  জত্ত্বমর অত্ত্বধকার শত্ত্বিশালী করা: নারীতির নাতম জত্ত্বম হরত্ত্বজত্ত্বি করতল স্টযাম্প ত্ত্বিউত্ত্বট মকুব (হযমন- ইউত্ত্বপ ও েত্ত্বরয়ানা) এবং 
স্বামী-স্ত্রীর হযৌর্ মাত্ত্বলকানা উৎসাত্ত্বেে করা।  

৩.  ঋণ ও সম্পতির সেজলভযো: হকাতনা গযারাত্ত্বন্ট োড়াই প্রাত্ত্বেষ্ঠাত্ত্বনক ঋণ হিওয়ার জনয জতয়ন্ট লায়াত্ত্ববত্ত্বলত্ত্বট গ্রুপ (JLG) মতিলতক 
আরও বড় পত্ত্বরসতর ত্ত্বনতয় যাওয়া।  

৪.  নারী-তকত্ত্বন্দ্রক কৃত্ত্বষ প্রত্ত্বেষ্ঠান: মধযস্বেতভাগীতির িাপট কমাতে এবং e-NAM প্লযাটফতমথ ির কষাকত্ত্বষর েমো বাড়াতে নারী-
পত্ত্বরচাত্ত্বলে FPO (কৃষক উৎপািক সংস্থা) শত্ত্বিশালী করা।  

৫.  প্রযুত্ত্বি ও পত্ত্বরতষবা উন্নয়ন: ICAR-এর মতো সংস্থাগুতলার উত্ত্বচে নারীতির শারীত্ত্বরক গ ন উপতযাগী োলকা ও আধুত্ত্বনক কৃত্ত্বষ 
সরঞ্জাম (তযমন- পাওয়ার ত্ত্বটলার, উইিার) বেত্ত্বর করা।  

৬.  পুত্ত্বি-সংতবিনশীল কৃত্ত্বষ: ভারতের পুত্ত্বি ত্ত্বনরাপত্তা ও জলবায়ু পত্ত্বরবেথতনর হমাকাত্ত্ববলায় শ্রী অন্ন (ত্ত্বমতলট) চাতষ নারীতির ত্ত্ববতশষ 
জ্ঞানতক কাতজ লাগাতনা। 

উপসংোর 

ভূত্ত্বম অত্ত্বধকার এবং এত্ত্বগ্র-তটক (Agri-Tech) এর মাধযতম নারী কৃষকতির েমোয়ন ত্ত্ববকত্ত্বশে ভারে @২০৪৭ স্বতের জনয অপত্ত্বরোযথ। 
২০২৬ সাতল োতির হনেৃেতক সম্মান জানাতনার পাশাপাত্ত্বশ ত্ত্বিত্ত্বজটাল বযবস্থায় োতির অন্তভুথত্ত্বি একত্ত্বট জলবায়ু-সেনশীল ও খািয-
সুরত্ত্বেে ভত্ত্ববষযৎ ত্ত্বনত্ত্বিে করতব। 
 

Q. “ভারতের কৃত্ত্বষ-খািয বযবস্থায় নারী কৃষকরা অেযন্ত গুরুেপূণথ ভূত্ত্বমকা পালন কতরন, েবুও নীত্ত্বে ত্ত্বনধথারণ এবং জত্ত্বমর মাত্ত্বলকানার 
হেতি োরা অতনকটা অিৃশযই হর্তক হগতেন।” ভারতে নারী কৃষকতির প্রত্ত্বেকূলোগুতলা পরীো করুন এবং োতির েমোয়তনর 
উপায় বােতল ত্ত্বিন। 

 

 

 

 

 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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3.2. ত্ত্ববজ্ঞান ও প্রযুত্ত্বি 
 

3.2.1. ভারতের হেপণাস্ত্র প্রত্ত্বেরো বযবস্থা 

হপ্রোপট  

সাম্প্রত্ত্বেক আতমত্ত্বরকা-ইরান উতত্তজনা চলাকালীন সযাচুতরশন 
িাইক (একঝাাঁক হেপণাস্ত্র োমলা) রুখতে পযাত্ত্বিয়ট 
(Patriot) এবং অযাতরা (Arrow)-এর মতো ইন্টারতসপ্টর বা 
প্রত্ত্বেতষধক বযবস্থার গুরুে িিভাতব প্রমাত্ত্বণে েতয়তে। এত্ত্বট 
ভারতের জনয একত্ত্বট শত্ত্বিশালী এবং বহুের ত্ত্ববত্ত্বশি বযাত্ত্বলত্ত্বস্টক 
হেপণাস্ত্র ঢাতলর প্রতয়াজনীয়োতক আরও হজারাতলা কতরতে। 

হেপণাস্ত্র প্রত্ত্বেরো বযবস্থা কী? 

হেপণাস্ত্র প্রত্ত্বেরো বযবস্থা (MDS) েতলা একত্ত্বট সামত্ত্বরক 
কা াতমা যা হকাতনা শত্রু হেপণাস্ত্র লেযবস্তুতে আর্াে করার 
আতগই হসত্ত্বটতক শনাি (Detect), অনুসরণ (Track), প্রত্ত্বেেে (Intercept) এবং বংস করতে সেম। 

এত্ত্বট আকাতশর একত্ত্বট সুরো কবজ ত্ত্বেতসতব কাজ কতর, যা আমাতির শের, সামত্ত্বরক র্াাঁত্ত্বট এবং গুরুেপূণথ স্থাপনাগুতলাতক ত্ত্বনতচর 
হুমত্ত্বকগুতলা হর্তক রো কতর: 

• বযাত্ত্বলত্ত্বস্টক হেপণাস্ত্র: (িীর্থপাোর এবং উচ্চগত্ত্বের হেপণাস্ত্র যা অত্ত্বধবৃত্তাকার পতর্ চতল) 

• িুজ হেপণাস্ত্র: (ত্ত্বনচু ত্ত্বিতয় উতড় আসা ত্ত্বনতিথত্ত্বশে হেপণাস্ত্র) 

• রতকট এবং কামাতনর হগালা 

• হরান বা মানুষেীন ত্ত্ববমান 

এত্ত্বট কীভাতব কাজ কতর: চারত্ত্বট প্রধান ধাপ 

১.  শনািকরণ (Detection): শত্ত্বিশালী ভূত্ত্বম-ত্ত্বভত্ত্বত্তক রািার বা সযাতটলাইতটর মাধযতম হেপণাস্ত্র উৎতেপতণর োপ বা সংতকে 
ধরা েয়। 

২.  িযাত্ত্বকং ও পার্থকযকরণ (Tracking & Discrimination): কত্ত্বম্পউটার হেপণাতস্ত্রর গত্ত্বেপর্ গণনা কতর এবং আসল ওয়ারতেি 
বা যুিাতস্ত্রর সাতর্ শত্রুর ত্ত্ববভ্রাত্ত্বন্তকর "হিকয়" (নকল লেযবস্তু)-এর পার্থকয খুাঁতজ হবর কতর। 

৩.  প্রত্ত্বেেে করা (Interception): একত্ত্বট ইন্টারতসপ্টর ত্ত্বমসাইল উৎতেপণ করা েয়, যা োর ত্ত্বনজস্ব হসির বযবোর কতর হধতয় 
আসা হেপণাতস্ত্রর ত্ত্বিতক এত্ত্বগতয় যায়। 

৪.  বংস করা (Destruction): ইন্টারতসপ্টরত্ত্বট সরাসত্ত্বর ধাক্কা হমতর (কাইতনত্ত্বটক ত্ত্বকল) বা কাতে ত্ত্বগতয় ত্ত্ববতফারণ র্ত্ত্বটতয় (ব্লাস্ট 
িযাগতমতন্টশন) শত্রু হেপণাস্ত্রত্ত্বটতক বংস কতর হিয়। 

ভারতের হেপণাস্ত্র প্রত্ত্বেরো বযবস্থার গুরুে  

১.  হকৌশলগে গুরুে: "তনা ফাস্টথ ইউজ" (NFU) নীত্ত্বেতক মজবুে করা 

• ত্ত্বেেীয়বার প্রেযার্াতের সেমো: ভারে ত্ত্বনতজ আতগ পরমাণু োমলা করতব না—এই নীত্ত্বে হমতন চলতল শত্রুর প্রর্ম আর্াে 
সেয কতর ত্ত্বটতক র্াকা জরুত্ত্বর। এই প্রত্ত্বেরো বযবস্থা ভারতের পাল্টা আর্াে োনার েমো সুরত্ত্বেে রাতখ। 

• পরমাণু ব্লযাকতমইল হমাকাত্ত্ববলা: এত্ত্বট শত্রুর হোট হোট পরমাণু োমলার ভয় হিত্ত্বখতয় ভারেতক যুতির ময়িাতন র্াত্ত্বমতয় 
হিওয়ার হচিাতক বযর্থ কতর হিয়। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
https://www.facebook.com/share/1A7GxKzLJ2/
https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
https://www.instagram.com/rice_ias?igsh=MTZtaTUzMTgxN3I5aQ==
https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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২.  জােীয় ত্ত্বনরাপত্তা ও সম্পি রো 

• গুরুেপূণথ লেযবস্তু সুরো (HVTs): এত্ত্বট নয়াত্ত্বিত্ত্বে, মুিাইতয়র মতো বড় শের এবং পারমাণত্ত্ববক হকন্দ্র ও হেল 
হশাধনাগারগুতলাতক রো কতর। 

• বহুিরীয় ত্ত্বনরাপত্তা: এত্ত্বট িূরপাোর হেপণাস্ত্র হর্তক শুরু কতর হরান পযথন্ত সব ধরতণর হুমত্ত্বকর ত্ত্ববরুতি ৩৬০-ত্ত্বিত্ত্বগ্র সুরো 
হিয়। 

৩.  ভূ-রাজননত্ত্বেক গুরুে 

• হকৌশলগে স্বায়ত্তশাসন: রাত্ত্বশয়ার S-400 বা আতমত্ত্বরকার পযাত্ত্বিয়তটর ওপর ত্ত্বনভথরো কত্ত্বমতয় ত্ত্বনজস্ব বযবস্থা (PAD/AAD) 
বেত্ত্বর করা ভারেতক আন্তজথাত্ত্বেক ত্ত্বনতষধাজ্ঞার সময়ও স্বাধীন রাতখ। 

• আঞ্চত্ত্বলক শত্ত্বির ভারসাময: প্রত্ত্বেতবশী হিশগুতলার হেপণাস্ত্র সেমোর ত্ত্ববরুতি এত্ত্বট একত্ত্বট ভারসাময রো কতর এবং 
আঞ্চত্ত্বলক অত্ত্বস্থরো কমায়। 

৪.  প্রযুত্ত্বিগে ও অর্থননত্ত্বেক গুরুে 

• প্রযুত্ত্বির উন্নয়ন: হসািথত্ত্বফশ রািার (Swordfish radar) এবং উন্নে সফটওয়যাতরর ত্ত্ববকাশ ভারতের "আত্মত্ত্বনভথর ভারে" 
অত্ত্বভযানতক শত্ত্বিশালী করতে। 

• প্রত্ত্বেরো রপ্তাত্ত্বন: আকাশ (Akash)-এর মতো বযবস্থা রপ্তাত্ত্বন কতর ২০২৯ সাতলর মতধয ৫০,০০০ হকাত্ত্বট টাকার রপ্তাত্ত্বন 
লেযমািা অজথতন সাোযয করতব। 

৫.  মনিাত্ত্বিক গুরুে 

• জনসাধারতণর আস্থা: একত্ত্বট িৃশযমান সুরো কবজ র্াকতল উতত্তজনার সমতয় সাধারণ মানুতষর মতনাবল অটুট র্াতক এবং 
আেঙ্ক সৃত্ত্বি েয় না। 

ভারতের বহুিরীয় প্রত্ত্বেরো কমথসূত্ত্বচ  

১.  িীর্থপাোর প্রত্ত্বেরো (Long-Range) 

এত্ত্বট ৩০০ ত্ত্বকত্ত্বম হর্তক ৫,০০০ ত্ত্বকত্ত্বম িূতরর পারমাণত্ত্ববক সেম বযাত্ত্বলত্ত্বস্টক হেপণাতস্ত্রর হুমত্ত্বক হমাকাত্ত্ববলা কতর। 

• বযাত্ত্বলত্ত্বস্টক ত্ত্বমসাইল ত্ত্বিতফি (BMD): 

o Phase-I: ২,০০০ ত্ত্বকত্ত্বম পাোর হেপণাস্ত্র রুখতে সেম (চালু আতে)। এতে আতে PAD (মোকাতশ বংস কতর) এবং 
AAD (বায়ুমিতলর হভেতর বংস কতর)। 

o Phase-II: ৫,০০০ ত্ত্বকত্ত্বম+ পাোর হেপণাস্ত্র রুখতে সেম (পরীোধীন)। এতে AD-1 এবং AD-2 ইন্টারতসপ্টর 
রতয়তে। 

• S-400 িায়াম্ফ: রাত্ত্বশয়ার বেত্ত্বর বযবস্থা যা ৪০০ ত্ত্বকত্ত্বম িূর হর্তকই একসাতর্ ৩৬ত্ত্বট লেযবস্তুতক বংস করতে পাতর। 

• প্রতজক্ট কুশা (Project Kusha): ভারতের ত্ত্বনজস্ব "S-400" যা ১৫০, ২৫০ এবং ৪০০ ত্ত্বকত্ত্বম পাোর লেযবস্তু বংস করতে 
পারতব। 

২.  মাঝাত্ত্বর পাোর প্রত্ত্বেরো (Medium-Range: ৭০ ত্ত্বকত্ত্বম – ১৫০ ত্ত্বকত্ত্বম) 

• MRSAM (Barak-8): ইসরাতয়তলর সাতর্ হযৌর্ভাতব বেত্ত্বর। এর পাো ৭০-১০০ ত্ত্বকত্ত্বম। 

• Akash-NG (Next Generation): ভারতের ত্ত্বনজস্ব প্রযুত্ত্বিতে বেত্ত্বর উন্নে বযবস্থা যার পাো ৭০ ত্ত্বকত্ত্বম। 

৩.  স্বল্প পাোর ও টাত্ত্বমথনাল প্রত্ত্বেরো (Short-Range: ৫০ ত্ত্বকত্ত্বমর ত্ত্বনতচ) 

• আকাশ (Akash): ২৫-৩০ ত্ত্বকত্ত্বম পাোর ত্ত্বনভথরতযাগয বযবস্থা। 

https://riceias.com/
https://wa.me/918100819447
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https://web.telegram.org/k/#@RICE_IAS
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https://www.youtube.com/@RICEIASCoaching
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• QRSAM: হসনাবাত্ত্বেনীর চলমান কলামতক সুরো হিওয়ার জনয দ্রুে প্রত্ত্বেত্ত্বিয়াশীল বযবস্থা। 

• VSHORADS: কাাঁতধ হরতখ চালাতনা যায় এমন অত্ত্বে স্বল্প পাোর (৬ ত্ত্বকত্ত্বম পযথন্ত) বযবস্থা। 

ববত্ত্বেক হপ্রোপট  

• আতমত্ত্বরকা (USA): বহুমুখী হিশীয় প্রত্ত্বেরো বযবস্থা (THAAD, Patriot, Aegis/SM-3, মোকাশ ত্ত্বভত্ত্বত্তক হসির) এবং ভ্রামযমাণ 
ত্ত্বমসাইল-ত্ত্বিতফি অযাতর। 

• ইসরাতয়ল (Israel): সমত্ত্বন্বে বহুিরীয় মতিল। রতকতটর জনয Iron Dome, মাঝাত্ত্বর পাোর জনয David’s Sling এবং 
িীর্থপাোর জনয Arrow। এত্ত্বট স্বল্প বযতয় ত্ত্বনখুাঁে লেযতভতি পারিশথী। 

• রাত্ত্বশয়া ও চীন: িীর্থপাোর 'এত্ত্বরয়া ত্ত্বিনায়াল' আকাশ ও হেপণাস্ত্র প্রত্ত্বেরো (S-400, S-500 ক্লাস) — হযখাতন রািার এবং 
ত্ত্ববমান ত্ত্বববংসী হেপণাতস্ত্রর সমন্বতয়র ওপর হজার হিওয়া েয়। 

• চীন (উিীয়মান শত্ত্বি): 

o HQ-9 ত্ত্বসত্ত্বরজ: এত্ত্বট আতমত্ত্বরকার Patriot বা রাত্ত্বশয়ার S-300 এর সমেুলয। 

o CNMD (চীনা জােীয় হেপণাস্ত্র প্রত্ত্বেরো): আঞ্চত্ত্বলক বযাত্ত্বলত্ত্বস্টক হুমত্ত্বক হমাকাত্ত্ববলায় আতমত্ত্বরকার GMD-এর মতো 'ত্ত্বমি-
হকাসথ ইন্টারতসপ্টর' পরীো করতে। 

ভারতের হেপণাস্ত্র প্রত্ত্বেরো বযবস্থার চযাতলঞ্জসমূে  

১.  প্রযুত্ত্বিগে চযাতলঞ্জ 

• োইপারসত্ত্বনক হুমত্ত্বক: োইপারসত্ত্বনক গ্লাইি হভত্ত্বেকল (HGVs) যা শতব্দর হচতয় ৫ গুণ হবত্ত্বশ গত্ত্বেতে চতল এবং ত্ত্বিক 
পত্ত্বরবেথন করতে পাতর, হসগুতলাতক বেথমান বযবস্থায় শনাি করা ও বংস করা কত্ত্ব ন। 

• MIRV প্রযুত্ত্বি: একত্ত্বট হেপণাস্ত্র হর্তক অতনকগুতলা স্বাধীন যুিাস্ত্র (MIRV) হবর েতল ো প্রত্ত্বেরো কবজতক ত্ত্ববভ্রান্ত করতে 
পাতর (তযমন- চীতনর DF-41)। 

• লেযবস্তু শনািকরণ: মোকাতশর শূনযোয় আসল পরমাণু যুিাস্ত্র এবং ত্ত্ববভ্রাত্ত্বন্তকর "হিকয়" (হবলুন বা ধােব টুকতরা)-এর 
মতধয পার্থকয খুাঁতজ হবর করা অেযন্ত জত্ত্বটল। 

২.  হকৌশলগে ও ভূ-রাজননত্ত্বেক চযাতলঞ্জ 

• অস্ত্র প্রত্ত্বেতযাত্ত্বগো (Security Dilemma): প্রত্ত্বেরো কবজ হিতখ প্রত্ত্বেপে হিশগুতলা োতির হেপণাতস্ত্রর সংখযা আরও 
বাত্ত্বড়তয় ত্ত্বিতে পাতর, যা আঞ্চত্ত্বলক অত্ত্বস্থরো বেত্ত্বর কতর। 

• ত্ত্বনরাপত্তার ভ্রান্ত ধারণা: প্রত্ত্বেরো বযবস্থার ওপর অত্ত্বেত্ত্বরি ত্ত্বনভথরো হিশগুতলাতক ঝুাঁত্ত্বকপূণথ সামত্ত্বরক পিতেতপ উৎসাত্ত্বেে 
করতে পাতর, যা পারমাণত্ত্ববক যুতির ঝুাঁত্ত্বক বাড়ায়। 

• হকৌশলগে হবিনী: চীন ভারতের এই হেপণাস্ত্র প্রত্ত্বেরো বযবস্থাতক োতির পাল্টা আর্াে োনার সেমোর প্রত্ত্বে হুমত্ত্বক 
ত্ত্বেতসতব হিতখ, যা ত্ত্বেপাত্ত্বেক সম্পকথতক জত্ত্বটল কতর হোতল। 

৩.  অর্থননত্ত্বেক ও কাযথেম চযাতলঞ্জ 

• উচ্চ বযয়: একত্ত্বট সিা রতকট বা হরান বংস করতে বযবহৃে ইন্টারতসপ্টর হেপণাতস্ত্রর (তযমন- S-400 বা PAD) িাম 
অতনক সময় কতয়ক গুণ হবত্ত্বশ েয়। 

• হভৌতগাত্ত্বলক অবস্থান: ভারতের ত্ত্ববশাল এলাকা জুতড় ৩৬০-ত্ত্বিত্ত্বগ্র সুরো ত্ত্বনত্ত্বিে করতে প্রচুর পত্ত্বরমাতণ রািার এবং হেপণাস্ত্র 
বযাটাত্ত্বর প্রতয়াজন। 

• ত্ত্বসতস্টম ইত্ত্বন্টতগ্রশন: রুশ (S-400), ইসরাতয়ত্ত্বল (Barak) এবং ভারেীয় (Akash) বযবস্থার মতধয ত্ত্বনরবত্ত্বেন্ন ের্য আিান-
প্রিান ত্ত্বনত্ত্বিে করা একত্ত্বট বড় চযাতলঞ্জ। 
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ভত্ত্ববষযৎ পর্ত্ত্বনতিথশ  

১.  প্রযুত্ত্বিগে আধুত্ত্বনকায়ন 

• োইপারসত্ত্বনক হমাকাত্ত্ববলা: োইপারসত্ত্বনক গ্লাইি যান বংস করতে AD-1 এবং AD-2 ইন্টারতসপ্টর (Phase-II) বেত্ত্বরর 
কাজ দ্রুে সম্পন্ন করা। 

• ত্ত্বিতরতক্টি এনাত্ত্বজথ ওতয়পন (DEWs): সিা হরান আিমণ রুখতে হলজার-ত্ত্বভত্ত্বত্তক প্রযুত্ত্বি (তযমন- "Durga-2") বেত্ত্বর করা, 
যা প্রত্ত্বেত্ত্বট আিমতণর খরচ কত্ত্বমতয় আনতব। 

২.  মোকাশ-ত্ত্বভত্ত্বত্তক পত্ত্বরকা াতমা 

• আত্ত্বলথ ওয়াত্ত্বনথং সযাতটলাইট: মোকাতশ ইনিাতরি হসির হমাোতয়ন করা, যাতে শত্রুর হেপণাস্ত্র উৎতেপতণর মুেূতেথই ো 
ধরা পতড় এবং পাল্টা বযবস্থার জনয বাড়ত্ত্বে সময় পাওয়া যায়। 

• হনটওয়াকথ হসত্ত্বিত্ত্বসত্ত্বট: S-400, প্রতজক্ট কুশা এবং হনৌবাত্ত্বেনীর বযবস্থাতক একত্ত্বট একক Integrated Air Command and 
Control System (IACCS)-এর অধীতন ত্ত্বনতয় আসা। 

৩.  হকৌশলগে ও কূটননত্ত্বেক গভীরো 

• প্রতজক্ট কুশার সম্প্রসারণ: ত্ত্ববতিত্ত্বশ যন্ত্রাংতশর ওপর ত্ত্বনভথরো কমাতে হিশীয় "প্রতজক্ট কুশা" দ্রুে সম্পন্ন কতর "আত্মত্ত্বনভথরো" 
অজথন করা। 

• আঞ্চত্ত্বলক সেতযাত্ত্বগো: শত্রুর গত্ত্বেত্ত্ববত্ত্বধর ওপর নজরিাত্ত্বর বাড়াতে "Quad" বা বনু্ধ্ হিশগুতলার সাতর্ রািার ের্য ভাগ 
কতর হনওয়ার চুত্ত্বি করা। 

উপসংোর  

AI-চাত্ত্বলে Phase-II ইন্টারতসপ্টর এবং ত্ত্বিতরতক্টি এনাত্ত্বজথ ওতয়পন (হলজার অস্ত্র)-এর সমন্বতয় ভারে একত্ত্বট ভত্ত্ববষযৎমুখী 
"আত্মত্ত্বনভথর" সুরো কবজ বেত্ত্বর করতে। এত্ত্বট োইপারসত্ত্বনক হুমত্ত্বক হমাকাত্ত্ববলা কতর ভারতের হকৌশলগে ত্ত্বস্থত্ত্বেশীলো এবং 
ত্ত্বনরাপিভাতব ত্ত্বেেীয়বার প্রেযার্াে করার সেমো ত্ত্বনত্ত্বিে করতব। 
 

Q. "অত্ত্বস্থত্ত্বেশীল আঞ্চত্ত্বলক পত্ত্বরতবতশ জােীয় ত্ত্বনরাপত্তা শত্ত্বিশালী করার জনয ভারতের হেপণাস্ত্র প্রত্ত্বেরো বযবস্থা অেযন্ত গুরুেপূণথ। 
ভারতের হেপণাস্ত্র প্রত্ত্বেরো কমথসূত্ত্বচর প্রধান চযাতলঞ্জগুতলা আতলাচনা করুন এবং এর কাযথকাত্ত্বরো বৃত্ত্বির উপায় বােতল ত্ত্বিন।" 

 

*** 
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